UCHWALA NR 111/15/2018
RADY MIEJSKIEJ W BIALYM BORZE
z dnia 31 grudnia 2018 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U.
2 2018r. poz. 994 z p6in. zm.), art. 4" ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2018r. poz. 2137 z p6in. zm.), art. 10 ust. 2
i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz. U. z 2018r. poz. 1030 z péin.
zm.), art. 5 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie (tj. Dz. U. z 2018r. poz. 450 z p6Zn. zm.) oraz Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia
4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. 2016r.,
p0z.1492 z pdin. zm.)

Rada Miejska uchwala, co nastepuje:

§1. 1. Zatwierdza sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019, stanowigcy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Biatego Boru.

§3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zatacznik

do Uchwaty Nr 111/15/2018
Rady Miejskiej w Biatym Borze
z dnia 31 grudnia 2018 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ
PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII
NA ROK 2019

. Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2019, zwany dalej Programem, obejmuje lokalng strategie w zakresie profilaktyki
oraz rozwigzywania problemoéw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i narkotykéw. Ponadto Program
okreséla zakres i sposdb prowadzenia innych zadan witasnych gminy zwigzanych z problematyka
uzaleznien okreélonych w ustawie o zdrowiu publicznym oraz Narodowym Programem Zdrowia na
lata 2016-2020.

Gtéwna podstawe prawng Programu stanowi ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r. (tj. Dz. U. z 2018r. poz. 2137 z pdin. zm.) oraz ustawa o
przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2015r. (tj. Dz. U. z 2018r. poz. 1030 z p6zn. zm.) a takze z
rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia
(Dz.U. 2016r. poz. 1492 z pdin. zm.).

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi okresla kierunki polityki
panstwa wobec alkoholu. Reguluje ona w sposdb kompleksowy zagadnienia dotyczace profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych, wskazuje zadania z tego zakresu oraz podmioty
odpowiedzialne za ich realizacje. Okresla rowniez zrédta finansowania tych zadad. Dokument opisuje
funkcjonowanie rynku napojoéw alkoholowych. Reguluje dziedzing promocji i reklamy napojéw
alkoholowych, a takie formutuje przepisy karne dotyczace obrotu alkoholem i reklamy alkoholu.
Wprowadza regulacje dotyczace postepowania wobec oséb naduizywajgcych alkoholu i okresla
podstawy leczenia odwykowego.

Podmiotami wyznaczonymi przez ustawodawce do realizacji zadarh w przedmiotowym zakresie sg
organy administracji rzadowe;j i jednostek samorzadu terytorialnego. Zadania samorzadéw gminnych
ujmowane sa w formie gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,
ktdre okreslajg lokalng strategie w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkéd spotecznych
i indywidualnych, wynikajacych z naduzywania alkoholu.

Do zadari tych zgodnie z art. 4" ustawy nalezy w szczegélnosci:

1) zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od
alkoholu,

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuje problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej a w szczegbInosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuriczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych,

4) wspotdziatanie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0séb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
problemoéw alkoholowych,

5) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji
spotfecznej.

Program uwzglednia takze zadania wtasne gminy w zakresie przeciwdziatania narkomanii, okreslone
w Ustawie z dnia 29 lipca 2015 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz.U. z 2018r. poz. 1030 z péin.



zm.). Zadania te wykonuje sie poprzez odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej, gospodarczej,
oswiatowo-wychowawcze] i zdrowotnej a w szczegdlnosci:
1. Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem;
2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej
i prawnej;
3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemdéw narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i miodzieiy,
w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla ucznidw, a takie dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w  pozalekcyjnych  programach  opiekuriczo-
wychowaweczych i socjoterapeutycznych;
4. Wspomaganie dziatari instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzgcych
rozwigzywaniu problemoéw narkomanii;
5. Pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietym
ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych oséb z
wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.
Program w swej konstrukcji merytorycznej jest spéjny z zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia
na lata 2016-2020, ktérego celami strategicznymi sg :

e wydtuzenie zycia w zdrowiu,
poprawa zdrowia i zwigzane] z nim jakosci zycia ludnosci
zmniejszenie nieréwnosci spotecznych w zdrowiu.
ograniczanie przyczyn i zasiegu zjawiska uzaleznien od substancji psychoaktywnych oraz
uzaleznien behawioralnych a takze zjawiska przemocy wraz z przeciwdziataniem
biezgcym problemom zwigzanym z zachowaniami ryzykownymi we wszystkich tych
obszarach.
Cele strategiczne NPZ realizowane s poprzez cele operacyjne, ktére obejmuija:
1. Poprawe sposobu Zywienia, stanu odzywienia oraz aktywnosci fizycznej spoteczenstwa.
2. Profilaktyke i rozwigzywanie problemoéw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych,
uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.
3. Profilaktyke problemdw zdrowia psychicznego i poprawe dobrostanu psychicznego spoteczeristwa.
4, Ograniczenie ryzyka zdrowotnego wynikajacego z zagrozen fizycznych, chemicznych
i biologicznych w srodowisku zewnetrznym, miejscu pracy, zamieszkania, rekreacji oraz nauki.
5. Promocje zdrowego i aktywnego starzenia sie.
6. Poprawe zdrowia prokreacyjnego.
Zgodnie z rekomendacjami Parnstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Program
powinien stanowic najlepiej dostosowang do warunkéw lokalnych odpowiedz na problemy zwigzane
ze spozywaniem alkoholu i zazywaniem narkotykéw z uwzglednieniem jego Srodowiskowej specyfiki.
W tym celu w 2018 roku opracowana zostata Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych w Gminie
Biaty Bor.
W zwigzku z powyiszym zadania zawarte w Programie i sposoby ich realizacji, dostosowane zostaty
do potrzeb lokalnych i mozliwosci prowadzenia okreslonych form pracy w oparciu o posiadane
zasoby instytucjonalne i osobowe. Zadania te finansowane beda ze s$rodkéw pozyskanych
z pobieranych opfat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, ktére stanowig
dodatkowe dochody gminy.

1. DIAGNOZA PROBLEMOW W ZAKRESIE UZALEZNIEN W GMINIE BIALY BOR

Dla potrzeb opracowania Programu w Gminie Biaty Bor na przetomie wrzesnia i pazdziernika
2018 roku przeprowadzono Diagnoze Lokalnych Zagrozer Spotecznych. Diagnoza i analiza probleméw
spotecznych jest podstawg opracowania celow gtownych, szczegétowych i konkretnych zadan
Programu.

Uzupetnieniem danych uzyskanych w badaniach sg dane jakosciowe, ktoére sg wynikiem
rozméw i zgtaszanych probleméw przez: nauczycieli, pedagogéw i dyrektorow szkét, cztonkow



Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, cztonkéw Zespotu
Interdyscyplinarnego, Posterunku Policji w Biatym Borze i innych oséb pracujacych w obszarze
profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien.

»Whnioski z Diagnozy Lokalnych Zagrozen Spotecznych Gminy Bialy Bor — 2018”

W podsumowaniu badan przeprowadzonych na terenie gminy Biaty Bér mozna wyr6znié kilka
gtéwnych probleméw, jakie pojawity sie w wypowiedziach mieszkaricow. Na podstawie otrzymanych
wynikéw zostang réwniez podkreslone najwazniejsze kwestie, wymagajace szczegdlnej uwagi ze
strony wtadz samorzadowych.

Wedtug mieszkaricow gminy Bialy Bér do najpowazniejszych probleméw spotecznych
mozna uzna¢ biede i ubdstwo oraz bezrobocie. Jezeli chodzi o przekonania mieszkaricow na temat
alkoholu, to z uzyskanych badan okazato sie, ze pierwsza inicjacja alkoholowa miata miejsce w okresie
16 a 18 rokiem Zycia. Przyjeto sie sadzi¢, ze Polacy pijg alkohol czesto i duzo. Jednak nie potwierdzity
tego wyniki badan wsréd mieszkaricdw. Z przeprowadzonych badarn wynika, ze 18 % badanych to
osoby deklarujgce abstynencje . Najwieksza liczba badanych przyznata, ze spozywa alkohol kilka razy
w miesigcu (40%) oraz kilka razy w roku (14%). Tylko 6% mieszkancéw przyznato sie do codziennego
spozywania alkoholu. Otrzymane wyniki moina podsumowac stwierdzeniem, ze wiekszos¢
mieszkaficow spozywa alkohol okazjonalnie. Badani deklarowali najczesciej, ie spoizywaja
jednorazowo 3-4 porcje alkoholu — 42% (0,5- 1 piwa, 1-2 kieliszki wina lub 1-2 mate kieliszki wadki)
lub 1-2 porcji (24%). 10% osdb zadeklarowato ilosci rzedu 5-8 porcji. Tylko 2% badanych wskazato na
10 porcji i wiecej. W zwigzku z powyzszym, nalezy uznaé, ze mieszkancy gminy Biaty Bor
odzwierciedlajg postawy wobec picia alkoholu o $rednim poziomie.

Zachowania zwigzane z piciem alkoholu sg w duzej mierze zaleine od postawy, czyli wiedzy na temat
szkodliwego dziatania alkoholu, emocji i motywacji, ktére towarzysza jego spozywaniu.

Niepokojgce sa wyniki badan co do postawy dorostych mieszkancdw dotyczaca mitu, jakoby alkohol
zawarty w ,stabych” napojach (piwie, winie) byt mniej szkodliwy niz ten zawarty
w wysokoprocentowych napojach (np. wédka). 88 % mieszkarncdw uwaza, ze alkohol zawarty w piwie
jest mniej szkodliwy niz zawarty w woddce. Taka samg opinie przedstawiajg mtodzi ludzie.
Potwierdzajg to wynik badan (52% - kl 4-6 SP; 58% - kl 7-8 SP; 71% - GIM; 61% - PONADGIM). Poza
tym spora czes¢ badanych uczniéw i mieszkaricéw uwaza, ze picie alkoholu pomaga wyluzowac sie
i zapomnie¢ o smutkach ( 43% - kl GIM; 47% - kl PONADGIM; 80% - mieszkaricow). Daje to obraz, ze
istnieje spoteczne przyzwolenie na spozywanie niskoprocentowych alkoholi zwtaszcza piwa.

Problem picia alkoholu zdaje sig by¢ jednym z najwazniejszych jezeli chodzi o mtodych ludzi. Niestety
spora czes$¢ respondentow zadeklarowata, ze pierwszg inicjacje alkoholowa maja juz poza sobg (18% -
uczniowie SP 4-6; 54% - SP 7-8, 24% - GIM i 20% - PONADGIM). Najczesciej deklarowang okolicznoscia
inicjacji alkoholowej wsréd najmtodszych ucznidw byta z rodzicami a u starszych uczniéw byty
spotkania ze znajomymi oraz impreza tzw. ,domowka”.

Powyzsze wyniki wydajg sie potwierdzi¢ prawidlowos¢ zwigzang z psychospotecznym rozwojem
cztowieka. Dla najmtodszej grupy badanych to rodzice sg najwiekszym autorytetem do czerpania
wzorca a dla miodziezy najwainiejsza spoteczna grupa odniesienia s3 réwiesnicy. To utrzymanie
w grupie znajomych jest jedyna z najsilniejszych motywacji, aby siegna¢ po alkohol.

Dlatego kluczowa zadaniem zdaje sie by¢ edukacja mieszkaficéw a zwtaszcza miodych ludzi co do
szkodliwosci spozywania alkoholu.

Niezbedne jest takze zwrocenie uwagi na sprzedaz alkoholu na terenie gminy oraz zaostrzenie
kontroli sprzedazy. Wyniki badan wskazuja, ze 76% ucznidw klas SP 4-6; 58% uczniow klas SP 7-8; 34%
uczniéw GIM i29% uczniéw PONADGIM nie wie, czy da sie kupic alkohol, gdy nie ma sie ukoriczonych
18 r.z. Moze to sugerowac, ze ta czes¢ uczniow nigdy nie podejmowata préb nabycia alkoholu. Z kolei
tgcznie 42% najstarszych uczniéw wskazato, ze jest bardzo fatwo lub raczej tatwo kupi¢, co oznacza, ze
moga oni lub ich réwiesnicy by¢ klientami w punktach za sprzedaig alkoholu. Sprzedawcy napojow
alkoholowych w gminie deklaruja, ze przypadki préby kupka alkoholu przez osobe ponizej 18 r.z.
zdarza sie kilka razy w miesigcu (45%). Nalezy niezwtocznie podjgc kroki ograniczenia wymienionych
sytuacji, zwlaszcza, ze s one niezgodne z obowigzujgcymi przepisami.

Narkotyki takze stanowig problem wéréd mtodych mieszkaricéw gminy. Co prawda niewielka
czes¢ mtodych ludzi ma juz za sobg pierwszy kontakt z narkotykami lub dopalaczami, ale trzeba



podkredli¢, ze kazdorazowy kontakt moze mieé tragiczne skutki. Substancje, ktére przyjmowaty osoby
deklarujgce kontakt z narkotykami to gtéwnie marihuana. Dodatkowo mfodzi ludzie z klas
podstawowych (SP 4-6 2%; SP 7-8 4%), klas gimnazjalnych 18%, jak i ponadgimnazjalnych 17%
przyznaja, ze wiedzg gdzie lub u kogo mozna kupié¢ narkotyki lub dopalacze. Nasuwa sie zatem
potrzeba informowania ich o zagrozeniu jakie wigze sie z chocby jednorazowym zazywaniem
narkotykéw czy dopalaczy, piciem alkoholu czy paleniem papieroséw.

Wazna w kontekscie przyszlych dziatan profilaktycznych jest postawa dorostych mieszkaricow
gminy wobec zachowan przemocowych.
Jezeli chodzi o przekonania dorostych mieszkaricdw dotyczagce wychowania dzieci to
z przeprowadzonych badan stwierdzono, ze 62 % badanych zgadza sie ze stwierdzeniem ,Aby
wychowac dziecko, nalezy od czasu do czasu dawac klapsa”. Jednoczes$nie, 66% badanych nie zgadza
sie lub raczej nie, aby kary fizyczne byly zakazane prawem. Powyisze wartosdci pozwalajg sadzi¢, ze
doroéli mieszkanicy przejawiajg postawy wychowawcze, ktére wtasnie sg dla tradycyjnego, tj.
konserwatywnego wychowania.
Wsréd badanych mieszkaricéw az 88% respondentdw nie wie do jakich instytucji moze zgtosic sie
osoba doswiadczajgca przemocy w rodzinie. tacznie 78% badanych zgadza sie ze stwierdzeniem, ze
przyczyng przemocy w rodzinie jest alkohol. 36% respondentéw ma w swoim otoczeniu osoby, ktore
doswiadczajg przemocy w rodzinie, a 34 % podejrzewa, ze tak sie dzieje.
W zwigzku z powyiszym do priorytetowych dziatan profilaktycznych w kierunku przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, nalezatoby powzig¢ dziatania edukacyjne wsréd mieszkancow gminy, zwtaszcza
w $wietle zmieniajgcych sie przepisow prawa.

lll. Rynek napojéw alkoholowych w Gminie Biaty Bor

Uchwalona NR XLII/303/2018 przez Rade Miejskq w Biatym Borze maksymalna liczba zezwoleri na
sprzedaz napojow alkoholowych to:

1) Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych do 4,5% alkoholu
oraz piwo, przeznaczonych do spoiycia poza miejscem sprzedazy - 35 zezwolen,

2) Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5% do
18% alkoholu (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy - 35
zezwolen,

3) Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych zawierajgcych powyiej 18%
alkoholu przeznaczonych do spoiycia poza miejscem sprzedazy - 35 zezwolen,

4) Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajgcych do 4,5% alkoholu
oraz piwo, przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy - 15 zezwolen,

5) Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5%
do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy - 15 zezwolen,
6) Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 18%
alkoholu przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedaiy - 15 zezwolen,

IV. Realizacja programu

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz zadan
wiasnych w obszarze przeciwdziatania narkomanii jest koordynowana przez Inspektora ds.
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz Narkomanii, Pomocy Spotecznej
i Archiwistyki.

Zadania Programu realizowane bedg poprzez dziatalno$¢ nastepujacych podmiotow:

= Gminna Komisja ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Biatym Borze

= Poszczegdline wydziaty Urzedu Miejskiego w Biatym Borze

* Inspektor ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz Narkomanii, Pomocy
Spotecznej i Archiwistyki

* Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Biatym Borze

= Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie W Biatym Borze

= Policja

= Szkoty i placowki oswiatowo-wychowawcze



= Swietlice wiejskie,

= Kuratorzy sgdowi i rodzinni,

= Osrodki zdrowia oraz poradnie psychologiczno-pedagogiczne,

= Partnerzy zewnetrzni, w tym organizacje pozarzadowe i biznesowe, indywidualni realizatorzy.

V. Cele i zadania programu
Cel gféowny Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii.

Celem gtéwnym Gminnego Programu jest ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkow
wynikajacych z naduzywania napojéw alkoholowych, s$rodkéw odurzajgcych czy substancji
psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomosci mieszkaricéw Gminy Biaty Bor
oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

Cele szczegotowe

1. Zwiekszenie skutecznosci nowoczesnej profilaktyki zintegrowanej poprzez

1) koncentrowanie i kompleksowo$¢ dziatarn we wszystkich srodowiskach (przedszkole, szkoly,
rodzina. Srodowisko réwiesnicze) oraz wzmacnianie czynnikéw chronigcych i eliminowanie
czynnikdw ryzyka:

Wskazowki:  liczba  zrealizowanych  programéw  przedszkolnych, szkolnych, rodzinnych
i wychowawczych, rdwiesniczych, liczba uczestnikow tych programow, liczba realizatoréw.

2. Zwiekszenie swiadomosci spotecznej w zakresie problematyki zwigzanej z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, poprzez:

1) edukowanie i informowanie, w tym zwtaszcza edukacja publiczna;

Wskazniki: liczba medialnych akcji informacyjnych, ilos¢ zrealizowanych edukacyjnych programéw
profilaktycznych adresowanych do ogétu odbiorcow, liczba uczestnikow.

2) promowanie zdrowego stylu zycia, m.in. poprzez kampanie, festyny, imprezy dla mieszkaricow
gminy Biaty Bér, zajecia integracyjne, zwtaszcza dla dzieci i mtodziezy;

Wskazniki: liczba kampanii, liczba imprez, liczba uczestnikow, liczba realizatorow.

3. Ograniczenie dostgpnosci alkoholu i innych substancji psychoaktywnych, zwtaszcza wsréd
mtodzieiy, poprzez:

1) realizacje programow profilaktyki uniwersalnej skierowanych do dzieci i mtodziezy:

Wskazniki: liczba zrealizowanych programow, liczba uczestnikow.

2) dziatania stuzb oraz innych podmiotéw i 0séb majace na celu zmniejszenia dostepu 0séb nieletnich
od alkoholu, poprzez szkolenia sprzedawcéw napojow alkoholowych oraz poprzez kontrole sklepéw
i lokali gastronomicznych pod kontem przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzeiwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, zwlaszcza zakazu sprzedazy i podawania alkoholu nieletnim;
Wskazniki: liczba zrealizowanych szkolen, liczba uczestnikéw. llos¢ przeprowadzonych kontroli,
otrzymane wyniki kontroli.

4. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb majacych problemy
zwigzane z uizywaniem alkoholu oraz innych substancji psychoaktywnych, zwtaszcza dla oséb
uzaleznionych, poprzez:

1) udzielanie pomocy psychologicznej, prawnej w Punkcie Konsultacyjnym ds. Uzaleinienia
i Wspdtuzaleznienia;

Wskazniki: liczba przeprowadzonych konsultacji specjalistycznych, zaje¢ terapeutycznych,
warsztatow, treningdw, liczba ich uczestnikdw, w tym liczba osob koriczgcych terapie.

5. Zwiekszenie dostepnosci pomocy rodzinom, w ktorych wystepuja problemy zwigzane
z uzywaniem alkoholu, narkotykéw oraz innych substancji psychoaktywnych w szczegélnosci
ochrony przed przemocg w rodzinie, poprzez:

1) prowadzenie specjalistycznego poradnictwa dla osob i rodzin uwiktanych w przemoc w rodzinie
i sytuacje kryzysowe w Punkcie Konsultacyjnym;

Wskazniki: liczba udzielonych specjalistycznych porad/konsultacji, liczba oséb korzystajgcych
z porad/konsultacji, liczba rodzin korzystajacych z porad/konsultacji, liczba oséb udzielajacych
porad/konsultacji.



2. prowadzenie programéw i konsultacji edukacyjnych stuzgcych zwiekszeniu kompetencji
i umiejetnosci wychowawczych w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie i bedacych
w sytuacjach kryzysowych;

Wskazniki: liczba zrealizowanych programéw, liczba przeprowadzonych konsultacji, liczba oséb, ktore
wzigly udziat w programach, liczba oséb korzystajacych z konsultacji, liczba realizatoréw programu,
liczba 0s6b przeprowadzajgcych konsultacje.

3. monitorowanie sytuacji oséb/rodzin objetych pomoca procedura ,Niebieskiej Karty”, w ktérych
wystepuje rowniez problem uzaleznienia;
Wskazniki:  liczba  zrealizowanych dziatan
monitorowaniem.

4. zapewnienie konsultacji specjalistycznych, psychologicznych, pomocy prawnej rodzinom,
w ktdrych wystepuja problemy zwigzane z uzywaniem alkoholu, narkotykéw;
Wskazniki: liczba zrealizowanych konsultacji, form terapii, pomocy prawne;j,
korzystajgcych z tych form pomocy, liczba podmiotow wspotpracujgcych.

6. Poprawa wspotpracy z instytucjami, organizacjami pozarzadowymi, stuzacej rozwigzywaniu
problemoéw uzaleznien oraz przeciwdziataniu przemocy w rodzinie poprzez:

1) udzielanie pomocy merytorycznej oraz organizacyjnej podmiotom realizujgcym zadania Programu;
Wskazniki: liczba udzielonych porad, konsultacji, szkolen, liczba uczestnikow, liczba realizatoréw
szkolen, liczba podmiotow.

2) wspotdziatanie z instytucjami i organizacjami w realizacji wspdlnych przedsiewzieé stuzgcych
poprawie skutecznosci prowadzonych zadan;

Wskazniki: liczba zrealizowanych dziatan profilaktycznych oraz terapeutycznych, liczba uczestnikow,
liczba wspotpracujacych podmiotéw, liczba wspdinie realizujacych zadan.

monitorujacych, liczba oséb/rodzin  objetych

liczba o0s6b

JEDNOSTKA ODPOWIEDZIALNA ZA REALIZACIE GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII
GMINY BIALY BOR JEST BURMISTRZ BIALEGO BORU

Szczegbtowy wykaz zadan realizowanych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii:

Zdania do realizacji Dziatania Realizacja kierunku dziatan
okreslonego w Narodowym

Programie Zdrowia

I. Zwiekszanie 1. Realizacja zadania z zakresu pomocy osobom | 2.1.1 Dziatania informacyjne
dostepnosci pomocy uzaleznionym, wspétuzaleznionym i edukacyjne,
terapeutycznej i eksperymentujgcymi ze $rodkami 3.1.1 Edukacja zdrowotna

rehabilitacyjnej dla
0s6b uzaleznionych od
alkoholu i narkomanii.

zmieniajgcymi Swiadomosc i osobom
narazonym na uzaleznienia behawioralne

w postaci programow i warsztatéw
edukacyjnych dla miodziezy.

2. Badania i opinie lekarzy biegtych

w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu oraz
wskazania rodzaju zaktadu leczniczego.

3. Optaty za skierowanie wniosku

o zastosowanie poddania sie leczeniu
odwykowemu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego do Sgdu Rejonowego

w Szczecinku

4. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla
os6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych.

5. Préba utworzenia grupy wsparcia dla
cztonkéw rodzin uwiktanych w proces choroby
alkoholowej w Punkcie Konsultacyjnym

2.4.1 Zwiekszanie dostepnosci do
opieki zdrowotnej i programow
podnoszacych jakos¢ zycia oséb
uzywajacych szkodliwe i
uzaleznionych,

3.3 Redukcja szkéd, rehabilitacja
(readaptacja, reintegracja)
zdrowotna, spoteczna i zawodowa.
3.1.1 Edukacja zdrowotna




Uzaleznien od Alkoholu i Wspétuzaleznienia

5. Wynagrodzenie petnomocnika ds.
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Narkomanii i obstuga gminnej
Komisji ds. Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych

6. Dofinansowanie kosztow badan okresowych
oraz terapii podtrzymujgcej dla oséb
uzaleznionych , wspétuzaleznioinych w
Os$rodkach Terapii Uzaleznienia od Alkoholu

2.4.1 Zwiekszanie dostepnosci do
opieki zdrowotnej i programéw
podnoszgcych jakos¢ zycia oséb
uzywajacych szkodliwie i
uzaleznionych.

3.3 Redukcja szkdd,
rehabilitacja(readaptacja,
reintegracja) zdrowotna, spoteczna
i zawodowa.

IIl. Udzielanie
rodzinom, w ktérym
wystepujg problemy
alkoholowe,
narkomanii pomocy
psychospotecznej i
prawnej, a w
szczegdlnosci ochrony
przed przemoca w
rodzinie.

1. Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie oraz
podniesienie jakosci pomocy dla cztonkéw
rodzin.

2.1.1 Dziatania informacyjne
i edukacyjne,
3.1.1 Edukacja zdrowotna

Ill. Prowadzenie
profilaktycznej
dziatalnosci
informacyjnej i
edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania
probleméw
alkoholowych i
przeciwdziatania
narkomanii, w
szczegolnosci dla dzieci
i mtodziezy, w tym
prowadzenie
pozalekcyjnych zajec
sportowych, a takze
dziatan na rzecz
dozywiania dzieci
uczestniczacych

w pozalekcyjnych
programach
opiekuriczo -
wychowawczych

i
socjoterapeutycznych.

1. Realizowanie, finansowanie, dofinansowanie
realizacji dziatan z zakresu profilaktyki
uzaleznien

2. Prowadzenie edukacji publicznej we
wspétpracy z mediami publicznymi.
Organizowanie i udziat w lokalnych i
ogolnopolskich kampaniach, akcjach
profilaktycznych.

3. Promocja zdrowego, bezpiecznego styli zycia,
zdrowia psychicznego, poprzez organizowanie,
finansowanie, dofinansowanie réznego rodzaju
imprez oraz wydarzen spoteczno-kulturowych
adresowanych do mieszkaricow Gminy Biaty
Bér.

4. Zakup materiatéw, nagrdd, wydawnictw,
prasy do realizacji dziatan z zakresu
problematyki uzaleznien.

2.1.1 Dziatania informacyjne
i edukacyjne
3.1.1 Edukacja zdrowotna

2.1.1 Dziatania informacyjne
i edukacyjne
3.1.1 Edukacja zdrowotna

2.1.1 Dziatania informacyjne
i edukacyjne
3.1.1 Edukacja zdrowotna

2.1.1 Dziatania informacyjne
i edukacyjne
3.1.1 Edukacja zdrowotna

IV. Wspomaganie
dziatalnosci
stowarzyszen,
instytucji, 0séb
fizycznych stuzacej
rozwigzywaniu
probleméw
alkoholowym oraz
narkomanii

1. Udzielanie pomocy merytorycznej,
organizacyjnej instytucjom, osobom fizycznym,
organizacjom pozarzgdowym, w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemdw
uzaleznien oraz przeciwdziatania przemocy.

2. Programy edukacyjne dla dzieci i rodzicow.
3. Wspotdziatanie z instytucjami i organizacjami

pozarzadowymi prowadzacymi dziatalnos¢ na
rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom.

2.1.1 Dziatania informacyjne
i edukacyjne
3.1.1 Edukacja zdrowotna

2.1.1 Dziatania informacyjne
i edukacyjne
3.1.1 Edukacja zdrowotna

2.1.1 Dziatania informacyjne
i edukacyjne
3.1.1 Edukacja zdrowotna




4. Organizacja szkolenia edukacyjnego . 2.2 Rozwdj kadr uczestniczacych
w realizacji zadan z zakresu
przeciwdziatania alkoholizmowi i
narkomanii

3.1.2 Szkolenie kadr

V. Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Biatym Borze.

Ustala sig nastepujace zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych w Biatym Borze:

* posiedzenie komisji 150,00 zt brutto
Inspektor ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Narkomanii, Pomocy
Spotecznej i Archiwistyki wspétpracowaé bedzie z Gminng Komisjg i instytucjami realizujgcymi
zadania ujete w programie.

VII. Preliminarz realizacji zadan na 2019 rok
Zgodnie z art. 18° Ustawy o wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
dochody z optat za korzystanie z zezwoleri na sprzedaz napojéw alkoholowych wykorzystywane
bgda na realizacje Gminnych Programéw Profilaktyki Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii i nie mogg by¢ przeznaczane na inne cele.
Dziat 851 rozdziat 85154 — 115.500,00 zt
Dziat 851 rozdziat 85153 — 4.500,00 zt

1. DOCHODY:

Planowane wpliywy z optat za wydawane
zezwolema na sprzedaz napo3ow aikoholowych , o 120 00__0_(_)_0 zt

na 2019 rok L o '
Srodki przeznaczone na reahzaqe zadan z zakresu 7 -
przec;wdzlaiama aikohollzmowi L - 115500,00 zf

Srodki przeznaczone na reallzaqe zadah z zakresu
przeciwdziatania narkomanii

4,500,007t

2. WYDATKI :

I. Zwiekszenie dostepnoséci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu i narkomanii.
a) Realizowanie zadania z zakresu pomocy osobom uzaleznionym, wspétuzaleznionym
eksperymentujacymi ze srodkami zmieniajacymi $wiadomo$é i osobom narazonym na uzaleznienia
behawioralne.
Dziat 851 rozdziat 85154

koszt : 3.000,00 zt
b) Badania i opinie lekarzy bieglych w przedmiocie uzaleinienia od alkoholu oraz wskazania
rodzaju zaktadu leczniczego.
Dziat 851 rozdziat 85154

koszt: 1.000,00 zt.
c) Optaty za skierowanie wniosku o zastosowanie poddania sie leczeniu odwykowemu
w zaktfadzie lecznictwa odwykowego do Sadu Rejonowego w Szczecinku.
Dziat 851 rozdziat 85154

koszt: 1.000,00 zt.
d) Utrzymanie Punktu Konsultacyjnego dla osdb uzaleznionych i wspétuzaleznionych
Dziat 851 rozdziat 85154

koszt: 10.600,00 zi.




e) wynagrodzenie petnomocnika ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Narkomanii i obstuga gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
1.000,00 + 196,40 (19,64%ZUS) = 1.196,40 zt x 12 m-cy = 14.356,80 zt
Dziat 851 rozdziat 85154
koszt: 14.356,80 zt
f) Dofinansowanie kosztéw badari okresowych i terapii podtrzymujacej dla 0séb uzaleznionych,
wspotuzaleznionych w Osrodkach Terapii Uzaleznienia od Alkoholu.
Dziat 851 rozdziat 85154
koszt: 1.200,00 zt.

Razem: 32.596,80 zt

Il. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpujg problemy alkoholowe, narkomanii, pomocy

psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

a) przeciwdziatanie przemocy w rodzinie oraz podniesienie jako$ci pomocy dla cztonkéw rodzin w

ktérych wystepuja problemy alkoholowe, narkomanii i inne

Dziat 851 rozdziat 85154 koszt; 3.440,00 zt
Razem 3.440,00 zt

Il. Prowadzenie profilaktycznej i edukacyjnej dziatalnoéci w zakresie rozwigzywania probleméw
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczeg6lnosci dla dzieci i miodziezy, a takze dziatan
na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych zajeciach sportowych, dziatari na
rzecz  dozywiania dzieci uczestniczacych w  pozalekcyjnych programach  opiekuriczo
wychowawczych.
a) Dziatalno$¢ w ramach prowadzenia zaje¢ edukacyjnych dla dzieci i mtodziezy:
* Funkcjonowanie $wietlic wiejskich — integracyjnych na terenie gminy Bialy Bér
Dziat 851 rozdziat 85154

koszt: 60.939,00 zi
b) Programy edukacyjne dla dzieci i miodziezy oraz zakup materiatéw pomocniczych do
prowadzenia zaje¢ edukacyjnych oraz inne wydatki

Dziat 851 rozdziat 85154 — 8.500,00 zt.
Dziat 851 rozdziat 85153 — 4.500,00 zt.

koszt: 13.000,00 zt.
Dziat 851 rozdziat 8515 Razem 73.939,00 zt

IV. Wspomaganie dziatalnoéci stowarzyszen, instytucji, oséb fizycznych stuzacej rozwigzywaniu

problemoéw alkoholowych oraz narkomanii

Dziat 851 rozdziat 85154 koszt: 500,00 zt.
Razem 500,00 zt

V. Obstuga Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych: wynagrodzenia
cztonkéw GKRPA, szkolenia i delegacje

Dziat 851 rozdziat 85154  —10.964,20 zt.

Razem 10.964,20 zt
RAZEM
Dziat 851 rozdziat 85154 115.500,00 zt
Dziat 851 rozdziat 85154 4.500,00 zt
OGOLEM 120.000,00 zt
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