UCHWALA NR XXI/156/2016
RADY MIEJSKIEJ W BIALYM BORZE
z dnia 05 grudnia 2016 r.

W sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2017 ‘

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U.
z 2016 r. poz. 446 z pbézn. zm.), art. 4" ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzeiwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U.2016. 487 z péin. zm.), art. 10 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2016 r. poz. 224 z p6#n. zm.)

Rada Miejska uchwala, co nastepuje:

§1. 1. Zatwierdza sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2017, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Biatego Boru.

§3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

l'-’rze%v?riizaﬂmdy
RADA MIEJSKA Wanda Krél
w Biatym Borze

woj. Zachodniopomorskie



Zalacznik

do Uchwaty Nr XX1/156/2016
Rady Miejskiej w Biatym Borze
z dnia 05 grudnia 2016 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2017
. Wstep
Gminny  Program  Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2017 (zwany dalej] Gminnym Programem) okresla lokalng
strategig w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkdd spotecznych i indywidualnych
wynikajacych z zazywania alkoholu i narkotykdw. Podstawa niniejszego dokumentu sa zadania
wiasne gminy wynikajgce z ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy z dnia 29 lipca 2015 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

Gmina Biaty Bor prowadzi szereg dziatan, zgodnych zaréwno z kierunkami zawartymi w tych
ustawach, jak i z innymi dokumentami strategicznymi na poziomie ogélnopolskim i lokalnym,
ukierunkowanych na aktywne przeciwdziatanie niekorzystnym zjawiskom spotecznym oraz
minimalizowanie tych, jakie juz wystepuja.

Realizacja powyzszych zadan opiera sie na nastepujacych dokumentach prawnych:

» Ustawa z dnia 26 paidziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. 2016. 487 z pdin. zm.),

" Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U.2016.224 z péin. zm.)

* Ustawa z dnia 29 lipca 2015 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2015.1390)

* Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. 2016.930 z péin. zm.)

* Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

= Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii,

*  Wskazania Pafistwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

* Rady Regionalnej Izby Obrachunkowej oraz Petnomocnika Wojewody Zachodniopomorskiego
ds. Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych.

Gminny Program realizowany bedzie przez caly rok kalendarzowy, w ramach $rodkéw
finansowych planowanych w budzecie gminy, stanowigcych dochody z tytutu wydawania zezwolen
na sprzedaz napojéw alkoholowych oraz dochodéw wtasnych gminy. W zwigzku z koniecznoécia
budzetowej klasyfikacji kosztow (dzial, rozdziat) biorac pod uwage skale zjawiska, koszty wspéinych
dziatan zwigzanych 2z przeciwdziataniem alkoholizmowi i narkomanii zakwalifikowano jako
przeciwdziatanie alkoholizmowi.

Pofaczenie zadad wynikajacych z ustaw o wychowaniu w trzeiwodci i przeciwdziataniu
narkomanii w jeden dokument pozwoli reainie rozdysponowac budzet na wszystkie omawiane sfery
Zycia.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na 2017 rok okreéla lokalng strategie w zakresie profilaktyki oraz minimalizowania szkéd
spotecznych i indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykéw. Program okresla
zadania gminy w zakresie:

1. Zwigkszenia dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sdb uzaleznionych

i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i narkotykdw.

2. Udzielania rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy alkoholowe i narkomanii pomocy

psychologicznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocy w rodzinie.

3. Prowadzenia profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkolnej w zakresie

rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci dla



dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ teatralnych, artystycznych czy
sportowych i itp..

4. Wspomagania instytucji, stowarzyszeri i osob fizycznych, stuzgcych rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych i narkomanii.

5. Podejmowania interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13'i 15
ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

6. Wspieranta zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw
integracji spoteczne;j.

Adresatami Programu sa mieszkaicy Gminy Bialy Bor, w tym osoby uzaleznione i zagrozone
patologiami spotecznymi wraz ze swoimi rodzinami, jednostki zajmujace sie pracg z rodzinami
dysfunkcyjnymi, w ktérych wystepuja problemy zwigzane z uzaleinieniami, placéwki oéwiatowe,
instytucje, Miejsko-Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej, organizacje pozarzadowe oraz wszyscy,
ktérym zalezy na promowaniu zdrowego stylu zycia wolnego od nafogdw oraz na szerzeniu idei
trzezwosci w Srodowisku lokalnym ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci i miodziezy.

II. Diagnoza stanu probleméw i zasobéw gminy Biaty Bér.

Aikohol jest towarem legalnym, powodujacym jednak istotne szkody zdrowotne, spoteczne
i ekonomiczne. Dlatego obrdt napojami alkoholowymi objety jest pewnymi ograniczeniami zaréwno
pod wzgledem dostgpu fizycznego {gestos¢ sprzedazy), jak i ekonomicznego (podatek akcyzowy).
Liczba punktow sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy na terenie Gminy Bialy B6r przedstawia sie nastepujaco:
- faczny limit punktdw sprzedazy napojéw alkoholowych uchwalony przez rade gminy (detal +
gastronomia) - 70
- faczny limit punktow sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy (detal) -
- taczny  limit  punktéw sprzedaiy napojow aikoholowych przeznaczonych do  spoiycia
w miejscu sprzedazy (gastronomia) - 25
Natomiast liczba punktéw w ktérych prowadzona jest sprzedai napojéw alkoholowych
z uwzglednieniem rodzaju alkoholu jest nastepujaca:
- liczba punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych do spoiycia poza miejscem
sprzedazy (detal) — 26
- liczba punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy
(gastronomia) -6
- liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych o zawartos’.cf alkoholu powyie] 18%
przeznaczonych do spozycia poza migjscem sprzedazy {detal) —
- liczba punktdw sprzedazy napojéw alkoholowych o zawartosci alkoholu powyiej 18%
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (gastronomia) -5
- liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych o zawartosci alkoholu powyzej 18%
przeznaczonych do spoiycia poza miejscem sprzedazy {detal) — 15

Najwigksza sprzedaz alkoholu na terenie gminy Bialy Bor na podstawie oswiadczen ztozonych
przez przedsigbiorcéw miata miejsce na przetomie lat 2012-2014 gdzie osiggata wartosc 4.473.119,27
zt. Natomiast w 2015 roku wida¢ znaczny spadek w sprzedazy napojéw alkoholowych, bo wynosita
tylko 2.959.620.43 zt..
Tab. 1. Wartoé¢ alkoholu sprzedanego na terenie gminy Bialy Bér na podstawie oswiadczen
ztozonych przez przedsiebiorcow

Warto$¢ alkoholu sprzedanego na terenie gminy Bialy B6r na podstawie
oswiadczen ztozonych przez przedsiebiorcéw

Rok
do 4,5% oraz 0d 4,5do 18%z powyiej 185 Razem
piwa wyjatkiem piwa

2010 1.576.436,89 329.948,81 1.218.635,41 3.125.021,11




2011 1.628.331,24 488.617,48 1.302.804,10 3.419.752,82
2012 2.188.908,45 378.888,90 1.604.475,07 4.172.272,42
2013 2.114.161,65 377.073,90 1.654.740,70 4.145.976,25
2014 2.269,549,57 350.101,95 1.853.467,75 4.473.119,27
2015 1.362.277,07 228.625,82 1.368.717,54 2.959.620.43

Biorac pod uwage fakt znacznego spadku uzyskanych wartoici ze sprzedazy alkcholu, mozna by
przypuszczac, e zmniejszyt sie rowniez problem w naduzywaniu alkoholu a tym samym wynikajace z
tego problemy dysfunkcyjne i destrukcyjne w rodzinach na terenie gminy.

Rozwigzywaniem problemdw uzaleinienn na terenie gminy Bialy BSr zajmuje sie Gminna
Komisja ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych wspéldziatajac z Punktem
Konsultacyjnym Uzalezniert od Alkoholu i Wspétuzaleznienia w Bialym Borze, Gminnym Osrodkiem
Pomocy Spotecznej w Bialym Borze, Zespotem Interdyscyplinarnym Grupa Roboczg w Bialym Borze,
Komenda Powiatowg Policji w Szczecinku Posterunkiem Policji w Bialym Borze, Sadem Rejonowym
w Szczecinku, Poradnig Uzaleznien PATRONKA w Szczecinku, Oddziatem Psychiatrycznym Szpitala
w Cztuchowie oraz w Szczecinku, grupami wsparcia, kuratorami zawodowymi i spotecznymi, Centrum
Pomocy Rodzinie w Szczecinku.

Analizujac dane z tabeli nr 2 wida¢, ze wérdd osdb bedacych pod opieka Miejsko-Gminnego
Osrodka Pomocy Spofecznej w Biatlym Borze s osoby naduzywajgce spoiywanie alkoholu. Na
przetomie szesciu lat wida¢, ze najwieksza liczba mezczyzn majacych problem ze spozywaniem
napojow alkoholowych miata miejsce w 2013 r. i 2014 r. natomiast liczba kobiet utrzymuje sie na tym
samym poziomie, CO nie znaczy ze nie wzrasta.

Tab. 2 Liczba os6b naduiywajgcych spozywanie alkoholu

Rok Liczba os6b naduzywajacych spozywanie alkoholu
Kobiety Mezczyini
2010 8 17
2011 13 17
2012 14 19
2013 11 51
2014 13 56
2015 14 49

W procesie choroby alkoholowej uwiktana jest nie tylko osoba naduiywajaca spoiywanie
alkoholu, ale i osoby przebywajace bezpodrednio z ta osobg. Cztonkowie rodzin najczeéciej
dostosowuja sig do Zycia z 0sobg naduzywajgca spozywanie alkoholu i niestety wchodza w proces
wspotuzaleznienia.

Wspotuzalezniona osoba pozwala na to, by zachowanie innej osoby oddziatywato na nig ujemnie
i ktéra obsesyjnie stara sig kontrolowac zachowanie oddzialywujgce na nig w ten sposdb osoby.
Osoby wspotuzaleznione sg najczgsciej, nieswiadomymi pomocnikami w piciu i w najwigkszym chyba
stopniu przyczyniajq sie do odwlekania decyzji © jego zaprzestaniu i zwréceniu sie o pomoc .

Dane z Miejsko-Gminnego O$rodka Pomocy Spoteczne] w Biatym Borze pokazujg iz w $réd
podopiecznych pojawiaja sie zarowno kobiety jak i mezczyzni z tym problemem.

Tab. 3 Liczba oséb wspdtuzaleznionych

Rok Liczba os6b wspdtuzaleznionych
Kobiety MezZczyini

2010 24 1
2011 21

2012 21 5
2013 18 20
2014 20 22
2015 14 10




Liczba rodzin wykazanych przez Miejsko-Gminnego Oérodka Pomocy Spotecznej w Bialym Borze
wyraZnie wskazuje, ze z 61 w ktérych wystepuje problem naduiywania alkoholu przez cztonka

rodziny zdiagnozowanych jest ok. 30% .

Tab. 4 Liczba rodzin, w ktérych wystepuje problem naduzywania alkoholu z MOPS

Rok Liczba rodzin, w ktdrych
wystepuje problem
naduzywania alkoholu

2010 25

2011 27

2012 29

2013 60

2014 69

2015 61

Wedtug danych z Miejsko-Gminnego Oérodka Pomocy Spotecznej niestety problem stosowania
przemocy pojawia sig i w naszej gminie. Skala przemocy oraz oséb poszkodowanych na przetomie
2010-2015 roku nieco si¢ zmniejszyta. Mozna domniemaé, ze spadek wartosci sprzedazy atkoholu
a tym samym jego spoiycia w 2015 roku, mogt by¢ czynnikiem poprawy sytuacji w niektérych

rodzinach.

Tah. 5 Skala przemocy w rodzinie i czestotliwo$é wystepowania z MOPS

Rok Liczba rodzin, Czestotliwos$¢ wystepowania przemocy
w ktorych
wystepuje 1 raz w roku Od2do5razyw | 6razyiwiecej
zjawisko roku
przemocy
domowej
2010 25 7 i1 7
2011 25 7 15 9
2012 27 8 11 8
2013 20 6 8 5
2014 17 6 7 4
2015 16 4 5 3
Tab. 6 Liczba os6b poszkodowanych z MOPS
kobiety mezczyini dzieci
Ogotem oschy z ztego
poszkodowane Ogatem z tego Ogotem z tego Ogdlem tego od 14
niepetnosprawni niepetnosprawni do13 | do 18
r.i. lat
2010 rok
65 23 | L2 | a0 [ 21 ] 29
2011 rok
74 26 | | 2 | | 46 J20] 21
2012 rok
66 24 | | 2 ] | 43 [22] 19
2013 rok
63 22 | | 1 ] 1 | 3 7] 7
2014 rok
51 30 | -] : | 21 1] 7
2015 rok
54 32 | | 2 ] 2 | 22 [ 15 7




Tab. 7 Informacja o osobach dotknigtych przemocg z MOPS

Liczba Zrédto informaci
zgtoszonyc | Samodzielnie Policja Kurator | Szkota Rodzina | Sasiedzi | Informacja | Inne/jakie/
h oséb zgtoszone przez sgdowy wiasna
dotknietyc | osobe MGOPS
h przemocg | poszkodowana (wywiad
domowga srodowisko
wy)
2010 4 4 0 7 4 2 4
2011 7 5 1 6 4 0 6
2012 7 4 2 6 4 1 7
2013 6 5 1 3 3 1 8
2014 2 6 0 3 3 2 6
2015 3 5 0 2 4 2 8

Dodatkowg informacja $wiadczacg o zmiejszjagcym sie problemie s ponizsze dane z Zespotu
Interdyscyplinarnego w Bialym Borze, ktére wskazujg, ze zmniejszajaca sie ilosci zatozonych
Niebieskich Kart w celu podjegcia dziatan przeciwko sprawcy przemocy w rodzinie.

Tab. 8 Dane z Zespotu Interdyscyplinarnego w Biatym Borze

Podmiot zgtaszajacy llos¢ ztozonych llos¢ zakoczonych | llos¢ llos¢ spotkan grup llos¢
Rok Niebieskich Kart Niebieskich Kart prowadzonych roboczych Zespotu | spotkan
Niebieskich Kart Interdyscyplinarne | catego
go Zespotu
2010 | Posterunek Policji w 2 0 0 0 0
Biatym Borze
2011 | Posterunek Policji w 3 2 2 14 5
Biatym Borze, Pedagog
szkolny
2012 | Posterunek Policji 2 2 2 42 6
w Biatym Borze, MGOPS
w Biatym Borze
2013 | Posterunek Policji 4 0 9 Brak danych 4
w Biatym Borze, MGOPS
w Biatym Borze,
rodzina
2014 | Posterunek Policji 7 3 9 36 12
w Biatym Borze, MGOPS
w Bialym Borze
2015 | Posterunek Policji 5 7 10 34 7
w Biatym Borze, MGOPS
w Biatym Borze

Najczesciej przemoc domowa zgtaszana jest przez Posterunek Policji i Miejsko — Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Biatym Borze w ramach wykonywanych obowigzkéw stuzbowych, rzadziej
szkoty czy rodzina.

Wedtug danych z

Komendy Powiatowej Policji w Szczecinku Posterunku Policji

w Biatym Borze ustalono, ze na przetomie szesciu lat:
- liczba osdb ujawnionych nieletnich ponizej 18 r.z. pod wptywem alkoholu znacznie wzrosta,
- liczba 0s6b doprowadzonych w celu wytrzeiwienia do izby wytrzezwier zmniejszyta sie tylko
0 2 osoby,
- liczba zdarzeri drogowych, ktorych sprawcy byli po spozyciu alkoholu lun (wypadki) -
pojawiajq si e pojedyncze przypadki,
- liczba praw jazdy zatrzymanych za jazde pod wptywem alkoholu po 2010 roku bardzo sie
zmniejszyta ale nadal utrzymuje sie na tym samym poziomie,
- liczba wnioskéw skierowanych do Sadu o ukaranie za jazde pod spozyciu alkoholu od 2013
niestety wzrosta,



- liczba przeprowadzonych interwencji domowych, w tym przeprowadzonych
procedur ,Niebieska Karta” (NK) znacznie sie zmniejszyta,
- liczba skierowanych wnioskéw o ukaranie do Sgdu za wykroczenie zakldcania porzadku
publicznego/ lub pouczonych - wazrosta,
- liczba sporzgdzonych mandatdéw karnych dla oséb spozywajgcych alkohol w miejscach
zabronionych ustawa o wychowaniu w trzetwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi / liczba
skierowanych wnioskéw do sgdu nadal jest wysoka.
Podsumowujac dane a Posterunku Policji w Biatym Borze wnioskowad nalezy, ze problem
nieprzestrzegania fadu i porzadku przez mieszkaficéw gminy Biaty Bor pod wptywem alkoholu nadal
stanowi problem.

Tab. 9 Dane z Komendy Powiatowej Policji w Szczecinku Posterunku Policji w Biatym Borze

Rok Rodzaj wykroczen
Liczha Liczba Liczbha Liczba Liczba Liczbha Liczba Liczba sporzgdzonych
oséb osob zdarzen praw jazdy | wnloskdw przeprowadzon | skierowany | mandatdw karnych
ujawnion | doprowad | drogowyc | zatrzymany | skierowany | ychinterwencji | ch dla oséb spoiywajgcych
ych zonychw h, chzajazde | chdoSadu | domowych, w wnioskow alkohol w miejscach
nieletnic | celu ktérych pod o ukaranie | tym © ukaranie | zabronionych ustawg o
h ponizej | wytrzeiwi | sprawcy wplywem za jazde przeprowadzon | do Sgduza | wychowaniu w trzefwosci i
18r.2. enia do byli po alkoholu pod ych procedur wykroczeni | przeciwdziataniu
pod izby spozyciu spoiyciu HNiebieska e alkoholizmowi / liczba
wplywe wytrzeiwi | alkoholu alkeholu Karta” {NK} zaktécania | skierowanych wnioskdw do
m en lun porzadku sgdu
alkoholu {wypadki} publiczneg
of lub
POUCZONYC
h
2010 (O - 0 22 52 - 20 51
2011 | 7 8 1 5 44 35 {4 NK) 19 16
2012 11 12 0 3 4 103 3 28
2013 |6 17 0 4 8 S0 7 29
2014 | O 17 1 6 11 103 (7 NK) 3 whnioski | 43 asoby pouczono
dosgdu | 1 wniosek do sadu
16 0sob
ukarano
10 osdb
pouczon
o]
2015 | 8 14 1 5 13 67 (6 NK) 10 105 mandatow
karnych
& pouczen

Choroba alkoholowa jest chorobg przewlekty wobec czego przyjaé nalezy, ze osoby nia
dotkniete na diugo pozostang w  systemie pomocowym chociatby w  zwigzku
z zaprzestaniem naduzywania alkoholu i podtrzymywaniem trzeiwosci przez osoby uzaleznione.
Osoby wspotuzaleznione w rodzinach gdzie wystepuje problem choroby alkoholowe] jednoczeénie
wymagaja rozmaitego i dtugofalowego wsparcia.

W 2015 roku GKRPA odbyla 13 spotkan i podjeta dziatania motywujace do leczenia
odwykowego wobec 20 zgtoszonych osob.

Wystano 58 wezwan do stawienia sie na posiedzenie Komisji do oséb, ktére wedtug wnioskodawcéw
nadu?ywaja alkoholu.

Sposrdd 20 zgtoszonych osdb naduzywajgcych alkoholu:

- 1 osoba podjeta dobrowaolnie leczenie uzaleznienia od alkoholu,

- 15 spraw jest w toku postepowania (kontynuacja w 2016r)

- 1 wniosek skierowano do Sgdu Rejonowego w Szczecinku ill Wydziat Spraw Rodzinnych i Nieletnich
o podjgcie krokéw prawnych w zakresie zdiagnozowania uzaleznienia i zobowiazania do leczenia,




- 4 osoby ograniczyio naduzywania alkoholu w nadmiernych iloéciach, prowadzony jest monitoring
przez Komisje i pracownikéw socjalnych.

Dodatkowo 18 osobom, ktére ukoriczyly wczeéniej terapie odwykowa finansowano zajecia
w programie ponadpodstawowym dla 0sdb uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin w programie , after
care” (po zakonczeniu leczenia).

W Gminie Bialy Bér dziata Punkt Konsultacyjno Informacyjny ds. Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Wspétuzaleznienia, ktéry zlokalizowany jest w Biatym Borze i czynny jest w kazda
$rode tygodnia w godzinach 13°° -17°°.

Z porad psychologicznych w punkcie konsultacyjno informacyjnym korzystaty osoby kierowane przez
GKRPA, MGOPS, Zespét Interdyscyplinarny oraz osoby zglaszajace sig dobrowolnie z réznymi
problemami.

W ramach pracy punktu podejmowano dziatania w kierunku motywowania do zmiany trybu uzycia i
leczenia uzaleinienia ze wskazaniem destrukcji wynikajace] z naduiywania alkoholu, korzysci
wynikajacych ze zmiany oraz utrzymywania abstynencji. Oddziatywania o charakterze motywacyjnym
dotyczyty tacznie 20 oséb z czego 4 osoby podjely dalsze leczenie uzaleznienia w placéwkach
odwykowych oddziatéw stacjonarnych. Ponadto pod staty opiekg pozostawaly 4 osoby po odbytym
leczeniv  odwykowym w placdwkach leczniczych, ktére uzyskiwaly pomoc terapeutyczna
ukierunkowang:

- na utrzymywanie abstynencji,

- monitowanie zmian trybu zycia stuzgcych utrzymywaniu abstynencji,

- radzenie sobie z nawrotami choroby oraz ich zapobiegania,

- radzenie sobie z biezgcymi problemami,

- wzmacnianiem umiejetnosci radzenia sobie ze stresem.

Prowadzono dzialania wobec osob pozostajacych z zwigzku z osobami uzaleznionymi.
Z pomocy terapeutycznej skorzystato 20 os6b. Osoby te uzyskaty pomoc terapeutyczng w zakresie
rozumienia swojego polozenia, petnienia rél spofecznych uzyskiwania pomocy z zewnatrz
z uwzglednieniem zmiany przekonan utrudniajgcych sigganie po pomoc. Oddziatywania
terapeutyczne w zakresie motywowania, diagnozowania problemdw oraz poszukiwania rozwigzan sa
dostosowane indywidualnie do zgtaszanych problemdw. Spotkania odbywaja sie w zaleznosci od
potrzeb 1 raz na tydzien lub 1 raz na 2 tygodnie.

W roku 2015 podjeto wspdtprace z Grupg Anonimowych Alkoholikdw dziatajacych na terenie
gminy Biaty Bor. Sg to spotkania grupowe o charakterze edukacyjno — warsztatowym w obszarze
umiejgtnosci abstynenckich, warsztatéw interpersonalnych i intrapsychicznych.

Ocena sytuacji

Alkoholizm jest negatywnym zjawiskiem, chorobg spoteczng, ktéra powoduje szkody u 0séb
pijacych jak ich rodzin. Narusza prawa porzadku publicznego oraz demoralizuje $rodowisko.
Pomimo czynionych dziatan problemy wynikajace z picia alkoholu nadal wystepuja czego wynikiem sg
zaburzenia emocjonalne spowodowane chronologicznym stresem, demoralizacja, ubdstwem
i obnizeniem szansy osiagniecia sukceséw zyciowych. A tym samym przyczynia sie do naruszenia
prawa i porzadku publicznege w tym ustawy o wychowaniu w trzeiwosci, przeciwdziatania
narkomanii a takze przemocy w rodzinie.

Cele i zatozenia programu
Gminny Program  Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2017 w gminie Biaty B6r ma na celu:
* przygotowanie mtodego pokolenia do zdrowego stylu Zycia oraz pozbawionego uzywania
substancji psychoaktywnych,
* zmniejszenie skali naduzywania alkoholu oraz substancji psychoaktywnych, ograniczania ich
negatywnych skutkéw,
" przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz wczesna profilaktyka i edukacja w zakresie
uzaleinien,



" pomoc w rozwigzywaniu probleméw alkoholowych osobom pijgcym alkohol czy
zazywajacych substancje psychoaktywne w sposéb ryzykowny lub szkodliwy oraz cztonkom
ich rodzin doznajacych szkdd z tego powodu,

* profilaktyka i edukacja w sSrodowisku lokalnym w zakresie zagrozeri uzaleznieniami
ze szczegolnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy,

* wspieranie przedsigwzie¢ spedzania wolnego czasu i propagowania zdrowego trybu zycia
wolnego od natogéw u mtodych i dorostych mieszkaricoéw gminy Biaty Bér w celu ochrony
przed marginalizacj spoteczng i wykluczeniem spotecznym,

Realizacja programu moze przynie$¢ korzyéci w sferze zdrowotnej, ekonomicznej oraz
wptynac na poprawe jakosci zycia mieszkaficéw naszej gminy. Rada Gminy zapewni $rodki w budzecie
gminy na realizacj¢ programu, koordynatorem wszystkich dziatari zawartych w programie bedzie
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ktéra wynagradzana bedzie
wg nastepujacych zasad:

= posiedzenie komisji 100,00 zt brutto,
= sporzadzenie wywiadu srodowiskowego 60,00 zt brutto.

Inspektor ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Narkomanii, Pomocy

Spotecznej i Archiwistyki wspdtpracowaé bedzie z Gminng Komisjg i instytucjami realizujacymi
zadania ujete w programie.

Przewodnjczgca Rady
.
anda Krél



