Projekt

UCHWAŁA NR XXI/…/2016
RADY MIEJSKIEJ W BIAŁYM BORZE

z dnia 05 grudnia 2016 r.

w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2017
Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz. U. 
z 2016 r. poz. 446 z późn. zm.), art. 4¹ ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu 
w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz.U.2016. 487 z późn. zm.), art. 10 ustawy z dnia 
29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2016 r. poz. 224 z późn. zm.) 
Rada Miejska uchwala, co następuje:

§1. 1. Zatwierdza się Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2017, stanowiący załącznik do niniejszej uchwały. 

§2. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Białego Boru.
§3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

Uzasadnienie:

Zgodnie z ustawą o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz ustawą 
o przeciwdziałaniu narkomanii prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz przeciwdziałanie narkomanii należy do zadań własnych gmin. Realizacja zadań, o których mowa prowadzona jest w postaci gminnego programu profilaktyki 
i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz programu przeciwdziałania narkomanii, uchwalanego corocznie przez radę gminy.

Program został poddany konsultacjom społecznym, które trwają od dnia 17 listopada.2016r. do dnia 30 listopada 2016r. Wszelkie, ewentualne propozycje zmian programu zostaną przedstawione na wspólnym posiedzeniu komisji Rady lub sesji Rady.

Opracowała: Bożena Sadlak

Załącznik 

do Uchwały Nr XXI/…/2016
Rady Miejskiej w Białym Borze

z dnia 05 grudnia 2016 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA

PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH

ORAZ

PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII

NA ROK 2017
I. Wstęp

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2017 (zwany dalej Gminnym Programem) określa lokalną strategię w zakresie profilaktyki uzależnień oraz minimalizacji szkód społecznych i indywidualnych wynikających z zażywania alkoholu i narkotyków. Podstawą niniejszego dokumentu są zadania własne gminy wynikające z ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości 
i przeciwdziałaniu  alkoholizmowi oraz ustawy z dnia 29 lipca 2015 r. o przeciwdziałaniu narkomanii.
Gmina Biały Bór prowadzi szereg działań, zgodnych zarówno z kierunkami zawartymi w tych ustawach, jak i z innymi dokumentami strategicznymi na poziomie ogólnopolskim i lokalnym, ukierunkowanych na aktywne przeciwdziałanie niekorzystnym zjawiskom społecznym oraz minimalizowanie tych, jakie już występują. 


Realizacja powyższych zadań opiera się na następujących dokumentach prawnych:
· Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz.U. 2016. 487 z późn. zm.),

· Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz.U.2016.224 z późn. zm.)  
· Ustawa z dnia 29 lipca 2015 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2015.1390)
· Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (Dz.U. 2016.930 z późn. zm.)

· Narodowy Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych,

· Krajowy Program Przeciwdziałania Narkomanii,

· Wskazania Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych,

· Rady Regionalnej Izby Obrachunkowej oraz Pełnomocnika Wojewody Zachodniopomorskiego ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

Gminny Program realizowany będzie przez cały rok kalendarzowy, w ramach środków finansowych planowanych w budżecie gminy, stanowiących dochody z tytułu wydawania zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych oraz dochodów własnych gminy. W związku z koniecznością budżetowej klasyfikacji kosztów (dział, rozdział) biorąc pod uwagę skalę zjawiska, koszty wspólnych działań związanych z przeciwdziałaniem alkoholizmowi i narkomanii zakwalifikowano jako przeciwdziałanie alkoholizmowi.

Połączenie zadań wynikających z ustaw o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu narkomanii w jeden dokument pozwoli realnie rozdysponować budżet na wszystkie omawiane sfery życia.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na 2017 rok określa lokalną strategię w zakresie profilaktyki oraz minimalizowania szkód społecznych i indywidualnych wynikających z używania alkoholu i narkotyków. Program określa zadania gminy w zakresie:

1. Zwiększenia dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych 
i osób zagrożonych uzależnieniem od alkoholu i narkotyków.

2. Udzielania rodzinom, w których występują problemy alkoholowe i narkomanii pomocy psychologicznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie.

3. Prowadzenia profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej i szkolnej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć teatralnych, artystycznych czy sportowych i itp..

4. Wspomagania instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służących rozwiązywaniu problemów alkoholowych i narkomanii.

5. Podejmowania interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 13¹ i 15 ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego.

6. Wspierania zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrów integracji społecznej.

Adresatami Programu są mieszkańcy Gminy Biały Bór, w tym osoby uzależnione i zagrożone patologiami społecznymi wraz ze swoimi rodzinami, jednostki zajmujące się pracą z rodzinami dysfunkcyjnymi, w których występują problemy związane z uzależnieniami, placówki oświatowe, instytucje, Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej, organizacje pozarządowe oraz wszyscy, którym zależy na promowaniu zdrowego stylu życia wolnego od nałogów oraz na szerzeniu idei trzeźwości w środowisku lokalnym ze szczególnym uwzględnieniem dzieci i młodzieży. 
II. Diagnoza stanu problemów i zasobów gminy Biały Bór.

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
Alkohol jest towarem legalnym, powodującym jednak istotne szkody zdrowotne, społeczne 
i ekonomiczne. Dlatego obrót napojami alkoholowymi objęty jest pewnymi ograniczeniami zarówno pod względem dostępu fizycznego (gęstość sprzedaży), jak i ekonomicznego (podatek akcyzowy). Liczba punktów sprzedaży napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży jak i w miejscu sprzedaży na terenie Gminy Biały Bór przedstawia się następująco:
- łączny limit punktów sprzedaży napojów alkoholowych uchwalony przez radę gminy (detal + gastronomia) - 70

- łączny limit punktów sprzedaży napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży (detal) – 45

- łączny limit punktów sprzedaży napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia 
w miejscu sprzedaży (gastronomia) – 25
Natomiast liczba punktów  w których prowadzona jest sprzedaż  napojów alkoholowych 
z uwzględnieniem rodzaju alkoholu jest następująca:

- liczba punktów sprzedaży napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży (detal) – 26

- liczba punktów sprzedaży napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia w miejscu sprzedaży (gastronomia) – 6

- liczba punktów sprzedaży napojów alkoholowych o zawartości alkoholu powyżej 18% przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży (detal) – 17

- liczba punktów sprzedaży napojów alkoholowych o zawartości alkoholu powyżej 18% przeznaczonych do spożycia w miejscu sprzedaży (gastronomia) – 5

- liczba punktów sprzedaży napojów alkoholowych o zawartości alkoholu powyżej 18% przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży (detal) – 15

Największa sprzedaż alkoholu na terenie gminy Biały Bór na podstawie oświadczeń złożonych przez przedsiębiorców miała miejsce na przełomie lat 2012-2014 gdzie osiągała wartość 4.473.119,27 zł.  Natomiast w 2015 roku widać znaczny spadek w sprzedaży napojów alkoholowych, bo wynosiła tylko 2.959.620.43 zł.. 
Tab. 1. Wartość alkoholu sprzedanego na terenie gminy Biały Bór na podstawie oświadczeń złożonych przez przedsiębiorców
	Rok
	Wartość alkoholu sprzedanego na terenie gminy Biały Bór na podstawie oświadczeń złożonych przez przedsiębiorców

	
	do 4,5% oraz piwa


	od 4,5 do 18% z wyjątkiem piwa
	powyżej 185
	Razem

	2010
	1.576.436,89
	329.948,81
	1.218.635,41
	3.125.021,11

	2011
	1.628.331,24
	488.617,48
	1.302.804,10
	3.419.752,82

	2012
	2.188.908,45
	378.888,90
	1.604.475,07
	4.172.272,42

	2013
	2.114.161,65
	377.073,90
	1.654.740,70
	4.145.976,25

	2014
	2.269.549,57
	350.101,95
	1.853.467,75
	4.473.119,27

	2015
	1.362.277,07
	228.625,82
	1.368.717,54
	2.959.620.43


Biorąc pod uwagę fakt znacznego spadku uzyskanych wartości ze sprzedaży alkoholu, można by przypuszczać , że zmniejszył się również problem w nadużywaniu alkoholu a tym samym wynikające z tego problemy dysfunkcyjne i destrukcyjne  w rodzinach na terenie gminy.
Rozwiązywaniem problemów uzależnień na terenie gminy Biały Bór zajmuje się Gminna Komisja ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych współdziałając z Punktem Konsultacyjnym Uzależnień od Alkoholu i Współuzależnienia w Białym Borze, Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Białym Borze, Zespołem Interdyscyplinarnym Grupą Roboczą w Białym Borze, Komendą Powiatową Policji w Szczecinku Posterunkiem Policji w Białym Borze, Sądem Rejonowym 
w Szczecinku, Poradnią Uzależnień PATRONKA w Szczecinku, Oddziałem Psychiatrycznym Szpitala 
w Człuchowie oraz w Szczecinku, grupami wsparcia, kuratorami zawodowymi i społecznymi, Centrum Pomocy Rodzinie w Szczecinku.  

Analizując dane z tabeli nr 2 widać, że wśród osób będących pod opieką  Miejsko-Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Białym Borze są osoby nadużywające spożywanie alkoholu. Na przełomie sześciu lat widać, że największa liczba mężczyzn mających problem ze spożywaniem napojów alkoholowych miała miejsce w 2013 r. i 2014 r. natomiast liczba kobiet utrzymuje się na tym samym poziomie, co nie znaczy że nie wzrasta.   
Tab. 2  Liczba osób nadużywających spożywanie alkoholu
	Rok
	Liczba osób nadużywających spożywanie alkoholu

	
	Kobiety
	Mężczyźni

	2010
	8
	17

	2011
	13
	17

	2012
	14
	19

	2013
	11
	51

	2014
	13
	56

	2015
	14
	49


W procesie choroby alkoholowej uwikłana jest nie tylko osoba nadużywająca spożywanie alkoholu, ale i osoby przebywające bezpośrednio z tą osobą. Członkowie rodzin najczęściej dostosowują się do życia z osobą nadużywającą  spożywanie alkoholu i niestety wchodzą w proces współuzależnienia.  
Współuzależniona osoba pozwala na to, by zachowanie innej osoby oddziaływało na nią ujemnie 
i która obsesyjnie stara się kontrolować zachowanie oddziaływujące na nią w ten sposób osoby. Osoby współuzależnione są najczęściej, nieświadomymi pomocnikami w piciu i w największym chyba stopniu przyczyniają się do odwlekania decyzji o jego zaprzestaniu i zwróceniu się o pomoc . 
Dane z Miejsko-Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Białym Borze pokazują iż w śród podopiecznych pojawiają się zarówno kobiety jak i mężczyźni z tym problemem. 
Tab. 3 Liczba osób współuzależnionych
	Rok
	Liczba osób współuzależnionych

	
	Kobiety
	Mężczyźni

	2010
	24
	1

	2011
	21
	7

	2012
	21
	5

	2013
	18
	20

	2014
	20
	22

	2015
	14
	10


Liczba rodzin wykazanych przez  Miejsko-Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Białym Borze wyraźnie wskazuje, że z 61 w których występuje problem nadużywania alkoholu przez członka rodziny zdiagnozowanych jest ok. 30% . 
Tab. 4 Liczba rodzin, w których występuje problem nadużywania alkoholu z MOPS
	Rok
	Liczba rodzin, w których występuje problem nadużywania alkoholu

	2010
	25

	2011
	27

	2012
	29

	2013
	60

	2014
	69

	2015
	61


Według danych z Miejsko-Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej niestety problem stosowania przemocy pojawia się i w naszej gminie. Skala przemocy oraz osób poszkodowanych na przełomie 2010-2015 roku nieco się zmniejszyła. Można domniemać, że spadek  wartości sprzedaży alkoholu 
a tym samym jego spożycia w 2015 roku, mógł być czynnikiem poprawy sytuacji w niektórych rodzinach.
Tab. 5 Skala przemocy w rodzinie i częstotliwość występowania z MOPS
	Rok
	Liczba rodzin, 
w których występuje zjawisko przemocy domowej
	Częstotliwość występowania przemocy



	
	
	1 raz w roku


	Od 2 do 5 razy w roku
	6 razy i więcej



	2010
	25
	7
	11
	7

	2011
	25
	7
	15
	9

	2012
	27
	8
	11
	8

	2013
	20
	6
	8
	5

	2014
	17
	6
	7
	4

	2015
	16
	4
	5
	3


Tab. 6 Liczba osób poszkodowanych z MOPS
	Ogółem osoby poszkodowane
	kobiety
	mężczyźni
	dzieci

	
	Ogółem
	z tego niepełnosprawni
	Ogółem
	z tego niepełnosprawni
	Ogółem
	z tego do 13 r.ż.
	z tego od 14 do 18 lat

	2010 rok

	65
	23
	3
	2
	
	40
	21
	29

	2011 rok

	74
	26
	2
	2
	
	46
	20
	21

	2012 rok

	66
	24
	2
	2
	
	43
	22
	19

	2013 rok

	63
	22
	2
	1
	1
	34
	27
	7

	2014 rok

	51
	30
	1
	-
	-
	21
	14
	7

	2015 rok

	54
	32
	2
	2
	2
	22
	15
	7


Tab. 7 Informacja o osobach dotkniętych przemocą z MOPS
	Liczba zgłoszonych osób dotkniętych przemocą domową


	Źródło informacji

	
	Samodzielnie zgłoszone przez osobę poszkodowana
	Policja
	Kurator sądowy
	Szkoła
	Rodzina
	Sąsiedzi
	Informacja własna MGOPS (wywiad środowiskowy)
	Inne/jakie/

	2010
	4
	4
	0
	7
	4
	2
	4
	

	2011
	7
	5
	1
	6
	4
	0
	6
	

	2012
	7
	4
	2
	6
	4
	1
	7
	

	2013
	6
	5
	1
	3
	3
	1
	8
	

	2014
	2
	6
	0
	3
	3
	2
	6
	

	2015
	3
	5
	0
	2
	4
	2
	8
	


Dodatkową informacja świadczącą o zmiejszjącym się problemie są poniższe dane z Zespołu Interdyscyplinarnego w Białym Borze, które wskazują, że zmniejszająca się ilości założonych Niebieskich Kart w celu podjęcia działań przeciwko sprawcy przemocy w rodzinie. 
Tab. 8 Dane z Zespołu Interdyscyplinarnego w Białym Borze 
	Rok
	Podmiot zgłaszający 
	Ilość złożonych Niebieskich Kart
	Ilość zakończonych Niebieskich Kart
	Ilość prowadzonych Niebieskich Kart
	Ilość spotkań grup roboczych Zespołu Interdyscyplinarnego
	Ilość spotkań całego Zespołu

	2010
	Posterunek Policji w Białym Borze
	2
	0
	0
	0
	0

	2011
	Posterunek Policji w Białym Borze, Pedagog szkolny
	3
	2
	2
	14
	5

	2012
	Posterunek Policji 
w Białym Borze, MGOPS 
w Białym Borze
	2
	2
	2
	42
	6

	2013
	Posterunek Policji 
w Białym Borze, MGOPS 
w Białym Borze,

rodzina
	4
	0
	9
	Brak danych
	4

	2014
	Posterunek Policji 
w Białym Borze, MGOPS 
w Białym Borze
	7
	3
	9
	36
	12

	2015
	Posterunek Policji 
w Białym Borze, MGOPS 
w Białym Borze
	5
	7
	10
	34
	7


Najczęściej przemoc domowa zgłaszana jest przez Posterunek Policji i Miejsko – Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Białym Borze w ramach wykonywanych obowiązków służbowych, rzadziej szkoły czy rodzina. 

Według danych z  Komendy Powiatowej Policji w Szczecinku Posterunku Policji 
w Białym Borze ustalono, że na przełomie sześciu lat:

- liczba osób ujawnionych nieletnich poniżej 18 r.ż. pod wpływem alkoholu znacznie wzrosła,

- liczba osób doprowadzonych w celu wytrzeźwienia do izby wytrzeźwień zmniejszyła się tylko o 2 osoby,

- liczba zdarzeń drogowych, których sprawcy byli po spożyciu alkoholu lun (wypadki) – pojawiają si e pojedyncze przypadki,
- liczba praw jazdy zatrzymanych za jazdę pod wpływem alkoholu po 2010 roku bardzo się zmniejszyła ale nadal utrzymuje się na tym samym poziomie,

- liczba wniosków skierowanych do Sądu o ukaranie za jazdę pod spożyciu alkoholu od 2013 niestety wzrosła,

-  liczba przeprowadzonych interwencji domowych, w tym przeprowadzonych procedur „Niebieska Karta” (NK) znacznie się zmniejszyła,

- liczba skierowanych wniosków o ukaranie do Sądu za wykroczenie zakłócania porządku publicznego/ lub pouczonych -  wzrosła,
- liczba sporządzonych mandatów karnych dla osób spożywających alkohol w miejscach zabronionych ustawą o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi / liczba skierowanych wniosków do sądu nadal jest wysoka.

Podsumowując dane a Posterunku Policji w Białym Borze wnioskować należy, że problem nieprzestrzegania ładu i porządku przez mieszkańców  gminy Biały Bór pod wpływem alkoholu nadal stanowi problem. 

Tab. 9 Dane z  Komendy Powiatowej Policji w Szczecinku Posterunku Policji w Białym Borze
	Rok
	Rodzaj wykroczeń

	
	Liczba osób ujawnionych nieletnich poniżej 18 r.ż. pod wpływem alkoholu
	Liczba osób doprowadzonych w celu wytrzeźwienia do izby wytrzeźwień
	Liczba zdarzeń drogowych, których sprawcy byli po spożyciu alkoholu lun (wypadki)
	Liczba praw jazdy zatrzymanych za jazdę pod wpływem alkoholu
	Liczba wniosków skierowanych do Sądu o ukaranie za jazdę pod spożyciu alkoholu
	Liczba przeprowadzonych interwencji domowych, w tym przeprowadzonych procedur „Niebieska Karta” (NK)
	Liczba skierowanych wniosków o ukaranie do Sądu za wykroczenie zakłócania porządku publicznego/ lub pouczonych
	Liczba sporządzonych mandatów karnych

dla osób spożywających alkohol w miejscach zabronionych ustawą o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi / liczba skierowanych wniosków do sądu

	2010
	0
	-
	0
	22
	52
	-
	20
	51

	2011
	7
	8
	1
	5
	44
	35 (4 NK)
	19
	16

	2012
	1
	12
	0
	3
	4
	103
	3
	28

	2013
	6
	17
	0
	4
	8
	90
	7
	29

	2014
	0
	17
	1
	6
	11
	103 (7 NK)
	3 wnioski do sądu

16 osób ukarano

10 osób pouczono
	43 osoby pouczono

1 wniosek do sądu

	2015
	8

	14
	1
	5
	13
	67 (6 NK)
	10
	105 mandatów karnych
8 pouczeń


Choroba alkoholowa jest chorobą przewlekłą wobec czego przyjąć należy, że osoby nią dotknięte na długo pozostaną w systemie pomocowym chociażby w związku 
z zaprzestaniem nadużywania alkoholu i podtrzymywaniem trzeźwości przez osoby uzależnione. Osoby współuzależnione w rodzinach gdzie występuje problem choroby alkoholowej jednocześnie wymagają rozmaitego i długofalowego wsparcia.
W 2015 roku GKRPA odbyła 13 spotkań i podjęła działania motywujące do leczenia odwykowego wobec  20 zgłoszonych osób.

Wysłano 58 wezwań do stawienia się na posiedzenie Komisji do osób, które według wnioskodawców nadużywają alkoholu.

Spośród 20 zgłoszonych osób nadużywających alkoholu:

- 1 osoba podjęła dobrowolnie leczenie uzależnienia od alkoholu,

- 15 spraw jest w toku postępowania (kontynuacja w 2016r)

- 1 wniosków skierowano do Sądu Rejonowego w Szczecinku III Wydział Spraw Rodzinnych i Nieletnich o podjęcie kroków prawnych w zakresie zdiagnozowania uzależnienia i zobowiązania do leczenia,

- 4 osoby ograniczyło nadużywania alkoholu w nadmiernych ilościach, prowadzony jest monitoring przez Komisje i pracowników socjalnych.
Dodatkowo 18 osobom, które ukończyły wcześniej terapię odwykową finansowano zajęcia 
w programie ponadpodstawowym dla osób uzależnionych od alkoholu i ich rodzin w programie „after carę” (po zakończeniu leczenia).

W Gminie Biały Bór działa Punkt Konsultacyjno Informacyjny ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Współuzależnienia, który zlokalizowany jest w Białym Borze i czynny jest w każdą środę tygodnia w godzinach 13°° -17°°. 
Z porad psychologicznych w punkcie konsultacyjno informacyjnym korzystały osoby kierowane przez GKRPA, MGOPS, Zespół Interdyscyplinarny oraz osoby zgłaszające się dobrowolnie z różnymi problemami.
W ramach pracy punktu  podejmowano działania w kierunku motywowania do zmiany trybu użycia i leczenia uzależnienia ze wskazaniem destrukcji wynikającej z nadużywania alkoholu, korzyści wynikających ze zmiany oraz utrzymywania abstynencji. Oddziaływania o charakterze motywacyjnym dotyczyły łącznie 20 osób z czego 4 osoby podjęły dalsze leczenie uzależnienia w placówkach odwykowych oddziałów stacjonarnych. Ponadto pod stałą opieką pozostawały 4 osoby po odbytym leczeniu odwykowym w placówkach leczniczych, które uzyskiwały pomoc terapeutyczną ukierunkowaną:

- na utrzymywanie abstynencji, 

- monitowanie zmian trybu życia służących utrzymywaniu abstynencji, 

- radzenie sobie z nawrotami choroby oraz ich zapobiegania, 

- radzenie sobie z bieżącymi problemami, 

- wzmacnianiem umiejętności radzenia sobie ze stresem.

Prowadzono działania wobec osób pozostających z związku z osobami uzależnionymi. 
Z pomocy terapeutycznej skorzystało 20 osób. Osoby te uzyskały pomoc terapeutyczną w zakresie rozumienia swojego położenia, pełnienia ról społecznych uzyskiwania pomocy z zewnątrz 
z uwzględnieniem zmiany przekonań utrudniających sięganie po pomoc. Oddziaływania terapeutyczne w zakresie motywowania, diagnozowania problemów oraz poszukiwania rozwiązań są dostosowane indywidualnie do zgłaszanych problemów. Spotkania odbywają się w zależności od potrzeb 1 raz na tydzień lub 1 raz na 2 tygodnie.

W roku 2015 podjęto współpracę z Grupą Anonimowych Alkoholików działających na terenie gminy Biały Bór. Są to  spotkania grupowe o charakterze edukacyjno – warsztatowym  w obszarze umiejętności abstynenckich, warsztatów interpersonalnych  i  intrapsychicznych.

Ocena sytuacji

Alkoholizm jest negatywnym zjawiskiem, chorobą społeczną, która powoduje szkody u osób pijących jak ich rodzin. Narusza prawa porządku publicznego oraz demoralizuje środowisko. 

Pomimo czynionych działań problemy wynikające z picia alkoholu nadal występują czego wynikiem są zaburzenia emocjonalne spowodowane chronologicznym stresem, demoralizacją, ubóstwem 
i obniżeniem szansy osiągnięcia sukcesów życiowych. A tym samym przyczynia się do naruszenia prawa i porządku publicznego w tym ustawy o wychowaniu w trzeźwości, przeciwdziałania narkomanii a także przemocy w rodzinie. 

Cele i założenia programu

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2016 w gminie Biały Bór ma na celu:

· przygotowanie młodego pokolenia do zdrowego stylu życia oraz pozbawionego używania substancji psychoaktywnych,

· zmniejszenie skali nadużywania alkoholu oraz substancji psychoaktywnych, ograniczania ich negatywnych skutków,

· przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz wczesna profilaktyka i edukacja w zakresie uzależnień,

· pomoc w rozwiązywaniu problemów alkoholowych osobom pijącym alkohol czy zażywających substancje psychoaktywne w sposób ryzykowny lub szkodliwy oraz członkom ich rodzin doznających szkód z tego powodu,

· profilaktyka i edukacja w środowisku lokalnym w zakresie zagrożeń uzależnieniami 
ze szczególnym uwzględnieniem dzieci i młodzieży,

· wspieranie przedsięwzięć spędzania wolnego czasu i propagowania zdrowego trybu życia wolnego od nałogów u młodych i dorosłych mieszkańców gminy Biały Bór w celu ochrony przed marginalizacją społeczną i wykluczeniem społecznym,

Realizacja programu może przynieść korzyści w sferze zdrowotnej, ekonomicznej oraz wpłynąć na poprawę jakości życia mieszkańców naszej gminy. Rada Gminy zapewni środki w budżecie gminy na realizację programu, koordynatorem wszystkich działań zawartych w programie będzie Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, która wynagradzana będzie 
wg następujących zasad:

· posiedzenie komisji                                                        

     100,00 zł brutto,

· sporządzenie wywiadu środowiskowego                       

       60,00 zł brutto.

Inspektor ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Narkomanii, Pomocy Społecznej i Archiwistyki współpracować będzie z Gminną Komisją i instytucjami realizującymi zadania ujęte w programie. 

