- UCHWALA NR XXXVII1/1272/2013
RADY MIEJSKIEJ W BIALYM BORZE
Z dnia 18 grudnia 2013 roku

w sprawie: przyjecia programu na rzecz aktywizacji mieszkaricow w gminie Biaty Bor
na lata 2014-2020

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (t.j. Dz.U.2013.594 z p6zn. zm.), art. 3 pkt 3 ustawy z dnia 6 grudnia 2006 roku
o zasadach prowadzenia polityki rozwoju (t.j. Dz.U.2009.84.712 z pézn. zm.)

Rada Miejska w Biatym Borze uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje sie program na rzecz akfywizacji mieszkancéw w gminie Bialy Bér na lata
2014-2020 zgodnie z zatgcznikiem do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Biatego Boru.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podiega ogtoszeniu w sposéb zwyczajowo

przyjety.

RADA MIEISEKA
w Bialym Borze
woj. Zachodniopomorskie




PROGRAM NA RZECZ AKTYWIZAC!H MIESZKANCOW
W GMINIE BIALY BOR

NA LATA 2014-2020

BIALY BOR, PAZDZIERNIK 2013
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Diagnoza stanu obecnego

a) Sfera spofeczna

b} Sfera rynku pracy

¢} Sfera zdrowia

d) Sfera edukacji

e} Sfera kultury

f) Sfera aktywnosci obywatelskie;
g) Sfera srodowiska

Analiza SWOT

Cele i dziatania w ramach sfer tematycznych
Zrédia finansowania programu
Sposdb wdrazania programu

Monitoring wdraiania programu



1. WSTEP

Program na rzecz aktywizacji mieszkaricéw w gminie Bialy Bér na lata 2014 — 2020 jest
instrumentem stuzgcym realizacji polityki rozwoju spoteczno-gospodarczego oraz polityki
programowania rozwoju lokalnego Gminy. Obejmuje on analize i diagnoze sytuacji obecnej,
wyznacza najwainiejsze sfery tematyczne oraz opis planowanych dziateri do realizacji
w poszczegdinych sferach.
Program ma charakter otwarty, a realizacja poszczeg6lnych zadan bedzie dostosowywana do
zmieniajacych sie warunkdw spoteczno-gospodarczych, istniejacych mozliwosci finansowych
oraz potencjatu | zamierzer podmiotdw realizujacych jego zapisy.
ZatoZzeniem niniejszego opracowania Jest pokazanie najwazniejszych probleméw spotecznych
istniejgcych w Gminie i przedstawienie sposobéw ich rozwigzywania. Niniejszy dokument ma
stuzy¢ jako podstawa do planowania konkretnych przedsiewzigé, a jego gtownym celem jest
zwigkszenie efektywnosci rozwiazywania probleméw spotecznych w gminie Bialy Bér
w najblizszych latach.
Prace nad projektem programu trwaly w okresie marzec — pazdziernik 2013 roku,
a uczestniczyto w nim 12 o0s6b, stanowiacych zespét roboczy, utworzony w zwigzku
Z uczestnictwem gminy Biaty B6r w projekcie ~Partycypacja — nowa jakoé¢ w demokragcii
lokalnej”, realizowanym przez Koszaliriskie Centrum Wspierania Inicjatyw Spotecznych.
Opracowany przez zespét roboczy projekt programu zostat poddany w terminie 30.10.2013
roku ~ 15.11.2013r. konsultacjom spoitecznym, przeprowadzonych w nastepujacy sposéb (na
podstawie zapiséw uchwaty Rady Gminy nr XXXI/228/2013 z dnia 10 maja 2013r. w sprawie
zasad i trybu przeprowadzania konsultacji spotecznych z mieszkaficami Gminy Biaty Bor):
1) bezposrednie spotkanie z przedstawicielami grup spofeczno-zawodowych 1. Rady
Miejskiej, sottyséw (sesja w dniu 30.10.2013r.),
2) bezposrednie spotkanie z mieszkaricami  oraz przedstawicielami  organizagji
pozarzadowych (spotkanie konsultacyjne w dniu 31.10.2013r.},
3) zbieranie pisemnych opinii lub uwag zainteresowanych mieszkancow, grup spoteczno-
zawodowych oraz organizacji pozarzadowych w okresie 30.01.20131. — 15.11.2013r.



2. DIAGNOZA STANU OBECNEGO

a) SFERA SPOLECZNA

Liczba pacjentéw korzystajacych z terapii cdwykowej z terenu gminy Bialy Bor — dane
z Osrodkéw Terapii Uzaleznied | Wspétuzaleznienia:

Kategoria 2010 rok 2011 role 2012 rol
ogétem | wtym ogotem w tym ogoétem | wtym
kobiety kobiety kobiety
Uzaleznieni zarejestrowani 6 1 8 0 22 8
ogdtem
Wspdtuzaleznienia 3 3 i i 4 4
zarejestrowani ogotem
Pacjenci do 18 r.z. - - - - - -
Doroste Dzieci Alkoholika (DDA) - - - - - -
Ofiary przemocy - - - - - -
UzaleZnieni od nikotyny - - - - - -
Populacje uzaleznier:
Typ populacji uzaleznione] od 2010 rok 2011 rolk 2012 rok
alkoholu ogdtem | wtym ogotem w tym ogofem | wtym
kobiety kobhiety kobiety
dolat 18 - - - - - -
w wieku 19-29 lat - 1 8 4
w wieku 30-64 lat 6 1 7 - 12 3
65 lat | wiecej - - - - - -
uzaleznienie jednoczesénie od - - - 2 i
alkoholu i srodkow
psychoaktywnych
Liczba osob zobowigzanych do leczenia ambulatoryjnego:
2010 rok 2011 rok 2012 rol
Oséb zobowiazanych do ogdlem | wtym ogotem w tym ogotem wtym
leczenia kobiety kobiety kobiety
1 - 1 - 2 1

Interwencje policji w Gminie — dane z Komendy Powiatowej Policji w Szczecinku i posterunkuy

policji w Biatym Borze):

Lp.

Rodzaj interwencji

2010 rok

2011 rok

2012 rok

1.

Liczba oséb ujawnionych nieletnich
ponizej 18 roku Zycia pod wplywem
alkoholu

0

17

21

Liczha oséb doprowadzonych w celu
wytrzeiwien do izhy wytrzeZwien

{pomieszczer dla 0sdb zatrzymanych)

11

Liczba zdarzer drogowych, ktérych

sprawcy byli po €2yciu aikoholu lub w




stanie nietrze2wym (np. wypadki Jkolizie
itp.)

Liczba praw jazdy Zatrzymanych za jazde
pod wplywem alkoholu

10

Liczba wnioskéw skierowanych do Sadu o
ukaranie za jazde po spozyciu alkoholu

44 3/32

8/37

Liczba przeprowadzonych interwencji
domowych, w tym przeprowadzonych
procedur ,Niebieska Karta” — (dokument
szczegltowoe opisujacy zdarzenie
wystapienia przemocy domowej)

5wtym4 6
niebieskie karty

oo

Liczba skierowanych wnioskdw o ukaranie
do Sadu za wykroczenie zakiécenia
porzgdku publicznego

13 3

Liczba sporzadzonych mandatéw karnych
dia 0séb spozywajacych alkohol w
miejscach zabronionych ustawa o
wychowaniu w trzezwosci i

przeciwdziataniu atikoholizmowi

16 22

30

DANE Z MIEISKO-GMINNEGO OSRODKA POMOCY SPOLECZNE) W BIALYM BORZE

Skala przemocy w rodzinie oraz czestotliwogé wystepowania:

Liczba rodzin, w kidrych

Czestotlivwosd

wystepuje zjawisko
przemocy domowej

2010 rofe

2011 rok

2012 rok

1raz
W
roku

0d 2 do
5 razy w
roku

6 razyi
wiece|

lraz
W Srazy w
roku

Od2do | 6razyi
wiece]

roku

lraz | Od2do
W 5razy w
roku roku

6razyi
wigcej

2010 2011

2012

25 23 25

7

11 7

7 10 5

7 11

6

Liczba zgloszen w zakresie przemocy:

instytucja/osoba

2010 rok

2011 rok

2012 rok

Liczba zgloszonych
0séb, dotknigtych
OrZEMOCE

Liczba zgioszonych
osdb, dotknietych
przemocy

Liczba zgloszonych
0s6b, dotknietych

przemocs

Samodzielne zgltoszenie przez

0sobe poszkodowang

4

5

Policja

I

w

Kurator sadowy

Szkota

Rodzina

Sgsiedzi

Informacja
{wywiad $rodowiskowy)

P RS LN

wilasna MOPS

ik jwoo|

Organizacja pozarzgdowa -

Powiatowe centrum pomocy -

rodzinie




Inne/jakie? - - -

]

Liczba osob uzaleinionych od alkoholu i wspdtuzaleznionych bedacych podopiecznymi
placéwki MGOPS Biaty Bor:

Liczba oséb naduiywajacych napoje alkoholowe

2010 rok 2011 rok 2012
mezczyini kobiety meziczyzni kobiety mezczyéni kobiety
Brak danych. Brak danych. 16 19 12 14
Liczba os6b wspdtuzaleznionych
Brak danych | Brak danych | 16 ‘ 19 ] 12 | 14

Liczba rodzin, w kidrych wystepuje problem naduzywania napojéw allkoholowych:

Liczha rodzin, w kidrych wystgpuje problem naduzywania napojéw alkoholowych

2010 rok

20112 rok

2012 rok

Bral« danych

25

26

DANE 7 PUNKTU

KONSULTACYINEGO

[ WSPOLUZALEZNIENIA W BIALYM BORZE

DS.

UZALEZNIEN

0D ALKOHOLU

Rok

2010 rok

2011 rok

2012 rok

Liczlba osgh
skierowanych na
leczenie odwnrkowe
dobrowolne

mezczyini

kobiety

mezczyini

kobiety

mezczyzni

kobiety

6

0

12

3

1

Liczba osohb
skierowanych na leczenie
odwykowe przymusowe

Liczba osob
wspdtuzaleznionych

14

14

Liczba osahb
wspotuzaleznionych
objetych wsparciem
przez specjalistow

10

13

Liczba oséb
wspotuzaleznionych
wymagajacych wsparcia
przez specjalistéw

Liczba wnioskéw o skierowanie na leczenie odwykowe do Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Biatym Borze:

2010 rok

2011rok

2012 rok

ogdlem

w tym kobiety

ogdtem

w tym koblety

ogdlem

w tym kobiety

1 0

2

0

23

7




SYTUACIA OSOB STARSZYCH

Rozwdj cywilizacji sprawit, ze czlowiek 2vje o potowe diuiej, niz na poczagtku XX wieku,
a wszystkie wskazniki dotyczace starzenia sie spoteczefstwa publikowane przez szereg
instytucji zajmujacych sig statystyka na przykiad: Eurostat, GUS wskazuja, ze tendencja taka
utrzymywac sie bedzie co najmniej kilka dziesiecioleci.

Zajmowanie sig problemern oséb starszych jest jak najbardziej zasadne, na 13 zasadno$¢
wskazujg wszystkie wskazniki dotyczace staroéci. Owe publikowane wskazniki ukazuja, ze
wszystkie kraje Unii Europejskiej {w tym takze Polska), stajg przed faktem starzenia sie
populacji. W przesztosci diugich lat dozywali fizycznie i umystowo silniejsi, cbecnie znacznie
czesciej dozywaja Ci ktdrzy dobrze troszezyli sie o swoje zdrowie we wczesniejszych latach
zycia, oraz Ci ktérym pomogta medycyna.

PrzySpieszone starzenie sig spoteczeristwa stawia przed organizatorami ochrony zdrowia,
szkolnictwem i lekarzami wiele wyzwah w zakresie edukacji, prewencji i leczenia.
Poglebiajacy sig proces starzenia demograficznego stanowi powazny problem dla polskiego
sektora opieki zdrowotnej. Kazdy cziowiek przechodzi przez ten proces w sposob
indywidualny. Eksperci w tej dziedzinie dokonali podziatu wieku starszego na:

1) wiek podeszly, do ktérego zaliczajg sie osoby miedzy 60-75 rokiem zycia,

2) wiek starczy, gdzie kwalifikujg sig osoby miedzy 75-90 rokiem Zycia,

3) wiek sedziwy do ktérego nalezg osoby powyzej 90 roku zycia.

Wedtug ONZ za umoewny poczatek starosci uznaje sie 65 rok zycia.

Demograficznie za stare uwaza sig te spoteczeristwa, w ktérych odsetek fudzi po 60. roku
zycia przekroczyt 12%. Ten prég staroéci Polska osiagneta juz na poczatku lat
szescdziesigtych. Starzenie sie popuiacji polskiej uwidacznia sie udzialem oséb w wieku
emerytalnym. Wskainik ten dla kraju w 2004r. wynosit 15,3%. Osoby w wieku podesztym
nierzadko muszy boryka¢ sig z problemami wplywajacymi na ich funkcjonowanie,
samodzielnos¢ i samopielegnowanie.

W zwigzku z powyiszym konieczne jest prowadzenie takie] polityki spotecznej, ktéra bedzie
propagowafa wiedzg o wspdtzaleznosei stylu zycia z jakoscia zycia w okresie starczym,
zarowno w wymiarze stanu zdrowia, sprawnosci fizycznej jak i bezpieczeristwa materialnego.

Statystyka mieszkaricow gminy Biaty Bor wg wieku i pici na dzied 23.10.2013r.:

Wiek Mezczyini Kobiety Ogdtem Udziat %
0-2 64 81 145
3 25 22 47
4-5 57 59 116 8,04
6 24 32 56
7 30 31 61
8-12 140 127 267
13-15 71 76 147
16-17 77 67 144 12,01
18 42 35 77
19-65 1893 - 1893
19-60 - 1612 1612 66,31
Ponad 6% 216 - 216 13,64




Ponad 60 - 505 505
Ogodlem: 2639 2647 5286 100

BEZDOMNOSC

Od czasu transformacji ustrojowe] na terenie gminy Bialy Bér wysteruje zjawiske
bezdomnosci. W latach 2010-2012 bezdomncs¢ nie ulega wiekszym wahaniom, co nie
znaczy, ze jej nie ma. W poszczegdlnych latach ksztattuje sie nastepujaco (dane z MGOPS
Biaty Bor):

-w 2010 1. — 9 0sdb,

-w 2011 r. — 8 0s6b,

-w 2012 r. - 10 0séb.

Na terenie gminy istnieje jedna placéwka $wiadczaca pomoc osobom bezdomnym. Osrodek
ten prowadzony jest przez Stowarzyszenie PRO-BONO. W okresie jesienno-zimowym jest
schronieniem dla ok. 50 0s6b bezdomnych z terenu catego kraju.

b) SFERA RYNKU PRACY

Bezrobocie w gminie Biaty Bor jest bardzo trudnym i ztozonym problemem, ktdrego nie da
sig rozwigzaC w krétkim okresie, a poprawa istniejace] sytuacji stanowi jeden
2z podstawowych problemdw naszej gminy.

W okresie ostatnich 3 lat sytuacja na lokalnym rynku pracy przedstawia sie nastepujaco:
Rolk 2010 2011 2012

|. Bezrobotni 591 582 552

w tym :

- kobiety 304 303 283

- mezczyini 287 279 269

Wsikaznik bezrobocia 17,58% 17,28% 16,41

2010 role

1} osoby diugotrwale bezrobotne: 333 (kobiet 194),
2) osoby niepetnosprawne: 18 (kobiet 9).

2011 rok:

1) osoby diugotrwale bezrobotne: 366 (kobiet 209),
2) osoby niepeinosprawne: 22 (kobiet 11).
Wsrod bezrobotnych najwiecej

osoh

legitymuje

sie wyksztaiceniem
i ponizej 33,3% ogotu bezrobotnych oraz zasadniczym zawodowym 28,3%.

gimnazjalnym

Wsrod zarejestrowanych bezrobotnych dominujg ludzie w wieku mobiinym (18-44 iata}
stanowigcy - 65,5 % ogdtu bezrobotnych.

2012:

1) osoby dtugotrwale bezrobotne: 336 (kobiet 183},
2} osoby niepetnosprawne: 19 {(kobiet 6).



Wg aanych Powiatowego Urzedu Pracy w Szczecinku wérdd ogéiu bezrobotnych najwiecej
osob legitymuje sie wylksztatceniem gimnazjalnym i ponizej (33,3% ogdtu bezrobotnych) oraz
zasadniczym zawodowym (27,5%).

Pod wzglgdem stazu pracy ogdtem najwieksza grupe stanowia osoby ze staiem 1-5 lat
(24,2%), nastepnie 10-20 lat (18,0%).

Bezrobotni zamieszkali na wsi stanowia 46,4% og6tu bezrobotnych, w tym ponad 54,4% to
kobiety. Najwieksza grupg sa osoby z wyksztatceniem gimnazjalnym i nizszym tj. 42,7% ogdtu
zamieszkatych na wsi, nastgpnie z zasadniczym zawodowym 29,1%, policealnym i $rednim
zawodowym 17,3%, ogdlnoksztatcacym 7,1% oraz wyzszym 3,8%.

Analiza populacji bezrobotnych pod katem czasu pozostawania bez pracy wskazuje, ze
najwigkszg grupe stanowig dfugotrwale bezrobotni {powyzej 12 miesiecy). Stanowig oni az
34,8 % ogébinej liczby osob zarejestrowanych w PUP Szczecinek.

W populacji bezrobotnych wiekszos¢ stanowia asoby posladajace zawéd. Wirdd 6834
bezrobotnych zarejestrowanych na koniec | péirocza 2013 roku w Powiatowym Urzedzie
Pracy w Szczecinku pozostawato: 5109 bezrobotnych posiadajgcych zawéd, tj. 74,76% oraz
1725 bezrobotnych bez zawodu, tj. 25,24% ogoiu. Definiujac bezrobotnych nie posiadajacych
zawodu miano na uwadze przede wszystkie osoby z wyksztafceniem podstawowym,
gimnazjalnym oraz $rednim ogodinoksztatcacym, kidre po ukohczeniu szkoly nie nabyly
odpowiednich kwalifikacji zawodowych, badZ nie przepracowaty w danym zawodzie co
najmniej 1 roku.

Diugotrwaty brak zatrudnienia wptywa na ogdine funkcjonowanie nie tylko poszczegdlnych
osob, ale takie i ich rodzin. Bezrobocie czesto stanowi frédio ubéstwa, nieporozumie,
agresji oraz rodzi patologie — alkoholizm, narkomania, przestepczosé itp.. Prowadzi do
utrwalenia niepokojgcego zjawiska, jakim jest izolacja, wykluczenie czy marginalizacja
spoteczna. Ztg sytuacje pogtebia fakt, 7e wigkszo$¢ oséb bezrobotnych posiada niskie
wyksztatcenie, bgdi ich kwalifikacje zawodowe uleglty dezaktualizacji. Ludzie Ci maja
problemy z poczuciem wifasnej wartosci, charakteryzuja sig brakiem motywacji do wszelkich
dziatan. Niepokojacy jest fakt, ze wigkszos¢ z tych oséb, korzysta z pomocy spotecznej od
wielu lat, ¢co $wiadczy o pewnym uzaleinieniu oraz zrzucenia odpowiedzialnosci za swoje
zycie na innych ludzi i instytucje (postawa roszczeniowa). Wyzej przedstawione problemy
wskazujg na konieczno$¢ objecia tejze grupy spotecznej kompleksowym systemem wsparcia.
Dlatego przewiduje si¢ dziafania w sferze aktywizacji zawodowej, edukacyjnej, spotecznej
i zdrowotne;.

¢} SEERA ZDROWIA

Podstawowg ochrone zdrowia mieszkaricom gminy zapewniajg dwa niepubliczne podmioty:
Pomorski Osrodek Diagnostyki Medycznej ,POBDIMED” Szczecinek oraz ,MEDEA” sp. z 0.0.
Biaty Bér.

Placowka ,MEDEA” ma poradnie lekarza rodzinnego oraz kontrakt na $wiadczenia
pielggniarki podstawowej opieki zdrowotnej. Dia Mam poradnia $wiadczy opieke pofoznej
POZ obejmujace zakres edukacji zwigzanej z planowaniem rodziny, opieki w okresie
okotocigzowym i takze opieki nad kobieta w kazdym okresie zycia. Umowa firmy w zakresie
lekarza podstawowej opieki zdrowotnej obejmuje prowadzenie edukacji zdrowotnej
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pacjenta, identyfikowanie zagroied dia pacjenta jak réwniez kierowanie pacjentdw do
jednostek diagnostycznych. Do kompetencii pielegniarki w przychodni nalezy promowanie
zdrowia oraz profilaktyki choréb. Obejmuje to calosciowa opieke nad pacjentem. Obiekt
posiada umowe na transport POZ. Ten rodzaj transportu przystuguje pacjentom
w przypadkach gdy jeeli pojawia sig uzasadniona potrzeba leczenia okreslonyeh schorzer
oraz by zachowac ciagtosci procesu leczenia.

Podimed sp. z.0.c. na terenie gminy Biaty Bor $wiadczy ustugi w zakresie podstawowej opieki
zdrowotnej.

Ponadto mieszkafcy gminy Bialy Bor korzystajg z ustug szpitali w Miastko, Szczecinku
i Koszalinie.

SYTUACIA OSOB CHORYCH PSYCHICZNIE

Wg danych Narodowego lnStytutu Zdrowia Publicznego w Warszawie w Polsce corocznie
ponad 15 milion oséb trafia do szpitali psychiatrycznych. Ok. 1 milion oséb zazywa
codziennie tabletki przeciwdepresyjne. W Jatach 1990-2004 (czvli w ciagu 15 lat) liczba oséb
leczona na zaburzenia psychiczne wzrosta © 131%. W lecznictwie ambulatoryjnym jest
obecnie ok. 500 0s./100 ty$ mieszkaricow. U kobiet najczeéciej rozpoznaje sie zaburzenia
nerwicowe i depresje; u mezczyzn - alkoholizm. Wg danych z 2010 r ok. 10% z 9 miliondw
dzieci wymaga pomocy psychologa i psychologa.

Tak ogromny wazrost ilosci zaburzen psychicznych wynika gléwnie z warunkéw zycia
w naszym kraju. Szkodliwe dla rozwoju zdrowia psychicznego sa glownie: bezrobocie, obawa
przed bieda, kryzys rodzinny, tatwos¢ dostepu do alkoholu i narkotykéw. Z drugiej za$ strony
pojawito sig nowe zagroZenie — praca ponad norme: od 10 do 14 godzin na dobe. Zwiazane
z tym zmeczenie i brak mozliwosci regeneracji organizmu zwigksza panad 2,5 krotnie ryzyko
wystgpienia depresji oraz zaburzen funkcjonowania rodziny czy wrecz jej rozbicia.

Hosé prywatnych przyjeé psychiatrycznych w przychodni MEDEA w Biatym Borze — 8-14
miesigcznie. Sg to osoby NOWE do diagnostyki i leczenia - odnosi sie wytacznie do
pacjentow MEDEA czyli ok. potowy mieszkaricow gminy, brak jest danych z NZOZ Podimed
(drugiej placowki ochrony zdrowia funkcjonujacej na terenie gminy Bialy Bér).
Zapotrzebowanie na porady psychiatryczne w przychodni MEDEA jest ok, 2-3 razy wieksze
{brak mozliwosci uzyskania porady z przyczyn ekonomicznych). lloé oséb leczonych
w poradniach psychiatrycznych w Szczecinku i Miastku trudna jest do okreélenia. Obechie
czas oczekiwania na wizytg psychiatryczng w ramach NFZ wynosi 3 miesiace.

Wiele osob ogranicza pojecie choroby psychicznej do ostrych psychoz z urojeniami
i omamami. Warto sobie jednak zdacC sprawe z tego, ze méwiac o chorobach psychicznych
mamy na mysli wiele zaburzert do ktérych naleza miedzy innymi nerwice, leki, fobie,
depresje, zaburzenia zachowania spowodowane zmianami organicznymi (np. dziwaczne
zachowanie oséb starszych spowodowane miazdiycg naczyn mdzgu), autyzm, zaburzenia
skupienia uwagi u dzieci, alkoholizm i inne uzaleznienia, zaburzenia seksualne i wiele innych
schorzen.

ROZWO! REHABILITACH

W gminie Biaty Bor istnieje duza potrzeba realizacji zajeé hehabilitacyjnych, zwiaszcza
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przeznaczonych dia oséb w ,ztotym wieku”, kiére chcg diugo cieszy¢ sie dobrym zdrowiem.
Zajecia rehabilitacyjne powinny obejmowat ¢wiczenia, ktdre:

1) poprawiaja koordynacje i réwnowage,

2} ksztaftuja prawidiows postawe

3) wzmacniajg miesnie,

4) zwigkszaja elastycznoéé ciata,

5} zmniejszajg béle kregostupa i stawodw,

6) zbawiennie wplywaja na uktad krazeniowo — oddechowy,

7) elementy callaneticsu {wybidrcze modelowanie poszczegolnych partii migéniowych)

8] <¢wiczenia prowadzone przy muzyce refaksujacej.

W chwili obecnej dostepnos¢ do tego typu ustug na terenie gminy jest ograniczona. Zgodnie
2 zapisami strategii rozwoju gminy konieczna jest realizacja zapisanych zadan, okredlajacych
wykorzystanie obiekiu Gminnej Przychodni Zdrowia dla lokalizacji ustug zwigzanych
z rehbabilitacjg. Naleiy podjaé dziatania uzupetniajace wobec rehabilitacji objetej
finansowaniem z Narodowego Funduszu Zdrowia w ramach powszechnego ubezpieczenia
zdrowotnego, tak by umozliwia¢ podejmowanie dziatar rehabilitacyjnych w obszarze
wigkszym, niz w chwili obecne;j.

W 2012 r,, w ramach dodatkowego programu rozwoju rehabilitacji na terenie gminy Biaty
Bor, z ustug rehabilitacyjnych finansowanych z budzetu gminy skorzystato ponad 630 osdb.

d) SEERA EDUKACII

Odwiata

Na terenie gminy Bialy Bér funkcjonujz dwie szkoty podstawowe i dwie filie szkot
podstawowych (I-Vl} i dwa gimnazja {I-lll). Ponadto na terenie miasta znajduje sie Liceum
Ogolnoksztatcace i Zespdt Szk6t im. Oscara Langego zapewniajace mozliwod¢ ksztatcenia sie
na poziomie srednim i uzyskania matury.

Liczha ucznibw w szkofach podstawowych, gimnazjach oraz szkotach ‘Srednich
funkcjonujgcych na terenie gminy Bialy Bér w 2010-2012, wg stanu na dzier 30 wrzeénia:

L. Szlofa Podstawowa Gimnazjum Szkoly $rednie na terenie
(NrdiMr2) Mriifie2) Gwminy Blaty Bér {1 LO, ZS.
im. 0. Lange)
2010 308 240 411
2011 311 204 384
2012 302 199 321

Wydatki na oswiate w gminie Biaty B6r w latach 2008-2012:

Jednostki 2008 2009 2010 2011 2012

Gimnazjum 1842021,60| 2206437,70| 2547047,82] 2539303,02| 2634 575,29
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na o$wiate

Szkoty podstawowe 2449 634,80| 2745 960,40 | 3076169,91| 3285523,79| 312951771
Przedszkola 211 995,61 272 680,02 321425,18 343 077,13 383 704,31
Oddziaty przedszkoine 188 038,13 243 116,71 239 076,97 271 348,38 349 054,28
Dowozenie ucznidw 220062,43 242 471,26 2811219,66 255 246,88 258 124,01
Administracja w 146 966,45 0,00 0,00 0,00 0,00
szkotach
Stotdwlka szkoina 219 145,58 277 233,92 299 00G,75 281 863,14 303 868,03
Doksztatcanie

o 7 538,69 8 432,78 13 392,18 12 112,50 9 426,95
nauczycieli
Pozostata dziatalnoéé 33 670,60 40 357,60 56 256,00 53 480,60 47 496,70
Sktadli na ub.
zdrowotne oraz
Swiadczenia dla osob 0,00 0,00 0,00 0,00 842,40
nieohjetych
obowigzkiem
ub. zdr.
Swietlice szkolne 124 130,24 116 163,61 133 178,53 153 211,56 160 014,09
Stypendia 355 510,00 278 738,00 14 715,00 24 008,00 21 240,00
Sport 11 998,58 0,00 0,00 0,00 3 690,63
Razem wydathi gminy | ¢ 01691271 6431532,00| 6981 482,00| 7219175,00| 7 301 554,40

W przypadku szkolnictwa wyzszego, miodziez wyjezdia na wyisze uczelnie gléwnie do
wiekszych osrodkéw akademickich, takich jak: Szczecin, Kaszalin, Poznad, Gdansk, Koszalin,

Stupsk, Pita.

Stworzenie powszechnego dostepu do Internetu

Zapewnienie dostepu do internetu jest koniecznym warunkiem rozwoju spofeczeristwa
informacyjnego. Z wielu powodéw nie wszyscy mieszkaricy gminy Biaty Bor majg mozliwo$é
skorzystania z internetu u siebie w domu. Wedtug danych GUS z roku 2007 r., W woj.
zachodniopomorskim dostep do Internetu miato 35,6 % gospodarstw domowych. Duza czesc
dzieci i miodziez nie moze korzystaé z nowoczesnych metod nauczania oraz z zasobdw

12




udostepnionych w internecie, przyczyna tego zjawiska jest wysoki koszt zakupu sprzetu
komputerowego oraz optacania abonamenty za korzystanie z internetu. Problemem
mieszkancow gminy, zwiaszcza tych ktérzy ukonczyli pieédziesigty rok zycia, jest brak
umiejetnosci postugiwania sie komputerem, co powoduje iz nie moga oni w peini realizowad
swojej aktywnosci zawodowej. Skutkuje to niskim poziomem akiywnosci spotecznosci
lokalnej w korzystaniu z e-ustug, pogtebia sie ich niekorzystna sytuacja osobista, maleje
samodzielnose, a rosnie uzaleznienie od pomocy instytucjonaine;.

e) SFERA KULTURY

Placowki spoteczne-kulturalne dziatajace na terenie gminy Biafy Bor: Biatoborski Centrum
Kultury t Rekreacji, biblioteka publiczna, liczne éwietlice wiejskie oraz organizacje
pozarzadowe realizujgce réznego rodzaju dziatania kulturalno-spoteczne.

Dziatalnosd Biafoborskiego Centrum Kultury i Rekreacii {BCIGR)

BCKiR swoja dziatalnoécia obejmuje teren gminy Biaty Bér. Swoja siedzibe Centrum posiada
w Biatym Borze, gdzie znajduje si¢ administracja, sale $wietlicowe i sala widowiskowa oraz
Osrodek Wypoczynkowy ,Na Plazy”.

Giownym celem i zadaniem osrodka kultury jest rozpowszechnianie kultury w szerokim tego
stowa znaczeniu. W ramach swoich moiliwoéci i potrzeb zajmuje sie organizacjg imprez
kulturainych, udostepnia dzieciom i miodziezy $wietlice. Ma to zapewni¢ wszystkim
zainteresowanym mozliwo$¢ spedzenia wolnych popotudni w miejscach, ktére moga stuzyé
zarowno w celach rozrywki jak réwniez nauki.

Poza tym, w Centrum znajduje sig Punkt Informacji Turystycznej oraz kawiarenka z dostepem
do Internetu czynna przez 5 dni w tygodniu. BCKIR jest réwnies wspotorganizatorem licznych
uroczystosci przygotowywanych przez szkoly, parafie oraz inne organizacje dziatajgce na
terenie gminy.

Oferta zajet pozalekcyjnych oraz klubéw zainteresowan organizowanych na terenie Gminy
Biaty Bor jest ograniczona gidwnie dwoma czynnikami: budzetem | niemoznoscia
zbudowania grup zainteresowan.

Biatoborskie Centrum Kultury i Rekreacji jest zobligowane, swoim statutem, do prowadzenia
dziatan bedacych odzwierciedleniem zapotrzebowania spotecznego w konkretnych sektorach
kulturalnych.

Duza rozpigtos¢ zapotrzebowar na dziafania o podioiu kulturalnym niejednokrotnie
uniemozliwia przygotowanie szerszej oferty programowej. Jednoczeénie brak informacji od
grup ,samocrganizujgcych sie” oraz innych podmiotdw skupiajacych czionikow biatoborskiej
spofecznosci utrudnia przygotowanie najbardzie] dopasowanego programu zajec.

Dane liczbowe:

Liczba organizowanych i wspdtorganizowanych imprez o charakterze kuituralnym przez
BCKiR na terenie gminy:

2009 2010 2011 2012

27 26 28 49
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Liczba uczestnikdw warsziatdw organizowanych w BCKiR:

Rok 2009 2010 2011 2012
Gitara 5 os. 11 os. 16 os. 18 os.
Keyboard X 9 os. 16 0s. 16 os.
Spiew 6 os. 8 os. 8 os. 10 os.
Kabaret 14 os. 8 os. 12 os. 10 os.
Modelarstwo 9 os. 5 os. X X
Klub seniora 14 os. 30 os. X X
Rekodziato 6 os. 8 0s. 5os. X
Chor 15 os. 15 os. 15 os. 15 os.
Kiub fantastyki 5 os. 12 os. X X
Razem 74 os. 106 os. 72 os. 59 os.

Wykaz swietlic wiejskich funkcjonujacych na terenie gminy Bialy Bor:

Lp. Placéwka

1 Swietlica wiejska w Grabhowie

2 Swietlica wiejska w Brzeznicy

3 Swietlica wiejska w Trzebielu

4 Swietlica wiejska w Kalisce

5 Swietlica wiejska w Koftkach

6 Swietlica wiejska w Biatym Dworze

7 Swietlica wiejska w Sepolnie Matym
8 Swietlica wiejska w Sepolnie Wielkim
9 Swietlica wiejska w Biskupicach

10 Swietlica wiejska w Przybrdzie

11 Swietlica wiejska/remiza OSP w Drzonowie
12 Swietlica wiejska w Bielice

13 Swietlica wiejska w Dyminku

14 Swietlica wiejska w Bialej

15 Swietlica wiejska w Stepieniu

16 Swietlica wiejska w Swierszczewie

Oprocz biezgeych zajec Swietlicowych cyklicznie opiekunki $wietlic organizujg Gminne
i Powiatowe Przeglady Amatorskich Teatrow Profilaktycznych — BadZmy razem oraz Konkurs
Recvtatorski ,,Poezja bez z granic”

Gmina Biaty Bér posiada réwniez bogaty, amatorski ruch artystyczny:

1) Zespdt Ukraiiskiego Tarica Ludowego ,WITROHON” (dziatajacy przy | LO im.
T.Szewczenki w Biatym Borze),

2) Chor ,DZERELO” (Zespdt Szkot nr 2),

3) Koto Zywego Stowa , KALINOWY MOST” {Zesp6t Szkot nr 2),

4)  Chéry parafii Rzymskokatolickiej {w Biatym Borze, Koitkach, Sepolnie Wielkim),

5} Chér parafii Greckokatolickiej,

6) Koio recytatorsko-muzyczne przy Zespole Szkdt nr 1 w Biatym Borze,

14



7} Keto recytatorsko-muzyczne przy Zespole Szkét nr 1 w Bialym Borze filia Szkoly
Podstawowe] w Drzonowie,

8) Koto recytatorsko muzyczne przy Zespole Szkét nr 1 w Biatym Borze filia Szkoly
Podstawowe] w Sepolnie Wielkim,

f) SFERA AKTYWNOSCI OBYWATELSKIE)

Nz terenie gminy Bialy Bor funkcjonuje aktywnie 27 organizagii pozarzadowych m.in.
w formie klubdw sportowych, stowarzyszert i zwiazkéw:

1) Bialoborskie Stowarzyszenie Softyséw.

2) Biatoborska Grupa AA.

3} Centrum Szkolenia JeZdzieckiego COVAL Biafy Bér

4} Fundacja ,Promyk”

5) leidziecki Klub Sportowy ,Karolewko”

6) Katolickie Stowarzyszenie Mtodziezy (KSM) / Oddziat Biaty Bér
7)  Klub Jeidziecki ,Gryf” Biaty Bér.

8) Klub Sportowy ,Husaria” Przybrda.

9) Ludowy Klub Kajakowy ,Hubertus” w Biatym Borze.

10) Ludowy Zespot Sportowy ,Lider”.

11) Ludowy Zespot Sportowy ,Polonia”.

12) Ludowy Uczniowski Klub Sportowy ,Koszatek”.

13) Miedzynarodowe Stowarzyszenie Przyjaciot Biatego Boru.

14} Niezaiezne Towarzystwo Wedkarskie w Biatym Borze.

15) Stowarzyszenie Honorowych Dawcedw Krwi ,, Dar Zycia”.

16) Stowarzyszenie Kultury Fizycznej Kiub Pitkarski ,Hubertus”.
17} Polskie Stowarzyszenie Diabetykéw / Koto w Biatym Borze .
18} Stowarzyszenie "Otwarte Drzwi”.

18} Stowarzyszenie Przyjaciot Szkoty ,Oskar”.

20) Stowarzyszenie Sportowe ,Samuraj”.

21} Szkolny Zwigzek Sportowy.

22} Uczniowski Klub Sportowy , Koliber”.

23) Ukrainskie Towarzystwo Nauczycielskie w Polsce.

24) Zwigzek Ukraincow w Polsce Zarzad Kota w Biatym Borze.

25) Zwigzek Ukraificdw w Polsce Zarzad Kota w Bielicy.

26) Parafia Rzymskokatolicka p.w. NMP Krolowej Polski w Biatym Borze.
27} Parafia Greciokatolicka p.w. NPB w Biatym Borze.

Na wsparcie finansowe zadan ujetych w gminnym programie wspéipracy z organizacjami
pozarzadowymi w latach 2010-2013 gmina Biaty B6r wydatkowata nastepujace $rodki
finansowe:

Rok Ochrona Kultura i Kultura Osvyiata i Ochrona i Razem
zdrowia ochrona fizyczna 1 wychowanie/ | konserwacja
dziedzictwa sport transport i zabyitkow
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narcdowego [geznodé
5012 12 500,00 36 00C,00 209 000,00 3 200,00 - 260.700,00
2011 11 556,00 23 499,51 256 999,03 25 000,00 15 725,00 332.773,54
2010 11 750,48 22 030,00 226 944,82 ) 260.724,82

Pozlom aktywnoscl obywatelskie] w gminie Bialy Bér na przyidadzie frelowencii wyborczej:

Wybory do Parlamentu Europejskiego — 2009r.
Liczba uprawnionych do gfosowania — 4.217 oséb

Frekwencja - 14,04%

Wybory prezydenta RP — 2010r.
Liczba uprawnionych do glosowania — 4.324 oséb

Frekwencja - 41,24%

Wybory samorzadowe — 2010r.
Liczba uprawnionych do glosowania — 4.268 oséb

Frekwencja - 54,97%

Wybory do sejmu RP i senatu RP ~ 2011r.
Liczba uprawnionych do giosowania — 4.205 oséb

Frekwencja - 35,51%

Uzupetniajgce wybory samorzgdowe (przedterminowe wybory Burmistrza) - 2013r.
Liczba uprawnionych do glosowania — 4.272 os6b

Freicwencja - 41,29%

g) SEERA SRODOWISKA

Ochrona $rodowiska naturalnego jest obowigzkiem wszystkich obywatelt oraz wiadz
publicznych, kidre powinny zapewni¢ bezpieczenstwo ekoiogiczne oraz nieograniczony
dostep do zasobdw naturalnych zarowno wspéiczesnemu jak i przysziemu pokoleniu.
Prowadzone dziatania majace na celu chronié¢ srodowisko przyrodnicze gminy polegajg
gidwnie na:

- racjonainym ksztattowaniu $rodowiska i wiasciwym gospodarowaniu zasobami

srodowiska zgodnie z zasada zréwnowazonego rozwoju,
- przeciwdziataniu powstawaniu zanieczyszczen,
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- utrzymywaniu | przywracaniv elementéw $rodowiska przyrodniczego de stanu
wiadciwego.
Polityka proekologiczna prowadzona przez wiadze gminy Bialy Bor w pefni wyraza sie
poprzez ideg ekorozwoju, widoczng w planowaniu i realizacji zadan strategicznych.
Gmina Bialy Bdr ma charakter rolniczy, w ktérej dominuje produkcja roslinna i
zlokalizowanych jest wiele gospodarstw ekologicznych.

FORMY OCHRONY PRZYRODY.

Na podstawie Ustawy o ochronie przyrody formami ochrony przyrody sa parki narodowe,
rezerwaty przyrody, parki krajobrazowe, obszary Natura 2000 oraz obszary chronionego
krajobrazu. Forme ochroning moga mie¢ réwniez pomniki przyrody, uzytki ekologiczne,
stanowiska dokumentacyjne, zespoly przyrodniczo-krajobrazowe oraz ochrona gatunkowa
roslin, zwierzat i grzybéw.

Na terenie Gminy Biaty Bor ziokalizowanych jest wiele form ochrony przyrody i krajobrazu.

Rezerwaty przyrody:
Rezerwat przyrody ,Jeziorc Howatka”,
Rezerwat przyrody ,Jeziore Glebolkie”

Qbszary Chronionego Krajobrazu

Obszar Chronionego Krajobrazu ,Okolice Zydowa-Bialy BSr”,
Obszar Chronionego Krajobrazu ,Jeziora Szczecineclie”,
Obszar Chronicnego Krajolbrazu ,Las Drzonowslkki”

Pomniki przyrody
Na terenie Gminy Biafy Bér istnieje wiele unikalnych tworéw przyrody ozywionej, a cztery z
nich objete sa ochrong. Aktualny wykaz pomnikow przyrody Gminy Bialy Bér przedstawia

tabela ponizej.

Pommkl przyrody zlokallzowane na terenle Gmmy Blafy Bor
; Opis oblektu AP R
Rodzajiwiek | - Obwéd [cm] ‘Wysokoéé [m]
: Grupa drzew:
|| m. Biata — cmentarz 19 klon6w

| Potozenie.

: _— . 110-280
il ewangelicki zwyczajnych (Acer

platanoides)

|| Nadlegnictwo Miastko,

E
breb Biaty Bo
| obr laty Bor, Gtaz narzutowy

l\ Oddz. 96h Leén.
i Kaliska




1 Nadlesnictwo Miastko,
il obreb Biaty Bdr,

t Oddz. 159a Lesn.

| Kaliska

Uzytki ekologiczne

Na terenie gminy istnieje 12 uzytkéw ekologicznych powotanych uchwatami: Rady Gminy
Biaty B&ér nr CV/137/2000 z 26.01.2000. Akiualny wykaz uzytkéw ekologicznych
zlokalizowanych w granicach Gminy Biaty Bér prezentuje tabela penizej.

Uzytki ekologiczne na terenie Gminy Biaty Bér

© |Nadlesnictwo/ . |Rodzaj | Powierzchnia |Podstawa
[ %" lobreblegny - 0 fgramtéw | ha o [prawna . |
{ ewidencyjny S S - - 1

Nadl. Miastko — obreb Biaty
Biskupice | B6r — oddz.181k, b.d. 1,71

290c(czesd),f, 237h, Uchwata nr |
.- Oddz. 3m,17h{czesd),n, XV/137/2000 ;
! Kaliska 33d 96i b.d. 3,83 RM w Biatym
IBiata 0ddz. 307i(czes¢) b.d. 1,76 Borzez |
| — 26.01.2000r. |
ilGrabowce Oddz. 42f{czesd) b.d. 2,14 ;

Oddz. 263f{czesc) b.d. 0,73

o e o T G N, AN T e B T I e e N e L a2 1

Natura 2000
Europejska Sie¢ Ekologiczna Natura 2000 obejmuje takze obszary zlokalizowane na terenie
Gminy Biaty Bér. Zgodnie z danymi Regionalnego Dyrektora Ochrony Srodowiska w granicach
gminy ustanowiono trzy ocbszary Europejskiej Sieci Ekologicznej, tj.
- obszar specjalnej ochrony siedlisk ,Bobolickie Jeziora Lobeliowe” (kod: PLH320001),
- obszar specjainej ochrony siedlisk ,Jeziora Bobiecifiskie” (kod: PLH320040),
- obszar specjalnej ochrony ptakow ,Ostoja Drawska” (kod: PLB 320019).

Zielen urzadzona
Zielen urzadzona jest elementem przyrody majgcym na celu polepszenie waloréw
krajobrazowych lub zapobieganie erozji danych terendw, jest réwniez czynnikiem

ksztaitujgcym stosunki wodne na uzytkach rolnych. Do terenéw zagospodarowanych w taki
sposob zaliczamy parki miejskie, kompleksy patacowo-dworskie oraz zielen $rédpolna.
Powierzchnie wszystkich terendw zielonych zlokalizowanych na terenie gminy Biaty Bor
przedstawia tabela ponizej.
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|- Parki spacerowo-

wypoczynkowe

Gmina Biaty Bor pod wzgledem uzytkowania terenu jest obszarem rolniczo - lesnym, uzytki rolne
zajmujg 40 % powierzchni gminy, natomiast lasy i grunty lesne 51,9%. Taki sposéb uzytkowania
gruntéw, przy niewielkiej ilosci przemystu na obszarze gminy jest sprzyjajacy dla rozwoju turystyki.
Lesistos¢ gminy wynosi powyzej 50%, co jest wartoécig znacznie przewyiszajaca $rednig lesistosé

w Polsce.

GOSPODARKA WODNO-SCIEKOWA

Gospodarka wodno — $ciekowa na terenie Gminy Biaty Bér jest prawie duzej mierze uregulowana.
Odsetek ludnosci podtaczonych do sieci wodociggowej wynosi 90%, natomiast siecig kanalizacyjna
objetych jest okofo 70-80 % ludnosci z terenu gminy. Realizacja zadar z zakresu gospodarki wodno -
Sciekowej na terenie gminy Biaty Bér prowadzona jest przez Przedsiebiorstwo Wodociagw

i Kanalizacji 5p. z 0. 0. w Szczecinku.

3. ANALIZA SWOT

MOCNE STRONY SLABE STRONY
3 atrakcje turystyczne (Cerkiew projekiu 1infrastruktura turystyczna o wyzszym

Nowasielskiego)

0 osrodki turystyki konnej

o bogactwa naturalne: kruszywo, torfy

L tereny towieckie

o walory przyrodnicze: czyste srodowisko,
jeziora, lasy, urozmaicony teren

infrastruktura sportowa ({boiska, zaplecze
socjalne, sale sportowe, orliki)

-, zmodernizowana oczyszczalnia $cieldw

_ dobra sie¢ kanalizacyjna i wodociggowa

z potoZenie na skrzyzowaniu drog
krajowych

szlaki rowerowe, konne, piesze, nordic-

walking

= szlaki komunikacyjne (linie dalekobiezne)

— kluby sportowe (jezdziectwe, kajakarstwo,
pifka nozna, sztuki walki)

L wielokulturowosc

-1

standardzie

—infrastruktura techniczna

< estetyka zabudowy

L kapitat wewnetrzny

.1 oddalenie od wigkszych aglomeracji miejskich

Ul duza odlegtos¢ od stolicy wojewddztwa

d brak obwodnicy miasta

I1 brak zaldaddw pracy hazujgcych na rolniczych
surowcach

L koniecznos¢ finansowanie szkoty
mniejszosciowe] przez Gmine

_ niska klasa ziem rolnych

_ spofeczna niezaradnosé czesci mieszkaricéw

rozdrobnione gospodarstwa rolne

mate zapiecze gospodarczo — usfugowe

L stan drég gminnych i infrastruktury
okotodrogowej

=/
'J
l
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. plaza miejska w Bialym Borze
= dobra baze stuzby zdrowia (2 Z0Z, iekarze
specjalisci)
~ réznorodneost kierunkdw nauczania w
szkotach
szkota mniejszosciowa
aktywnosé kulturalna
zaplecze kufturalne w miejscowosciach
gminy {$wietlice)
bezpieczenstwo publiczne (straz miejska,
policja, straz pozarna)
= roznorodnosé zainteresowan organizacji
pozarzgdowych

T

L. stan drég powiatowych

iJ dostep do szerokopasmowego Internetu

) bezrobocie

Li ubdstwo

1 mata aktywnosc¢ spofeczna

i migracja miodziezy

T3 niski poziom wyksztatcenia srodowisk
wiejskich

— niski standard bazy turystycznej

- duza liczha miejsc noclegowych
= centra kulturalno-religijne
SZANSE ZAGROZENIA

0 srodki z UE 1 rosnace hezrobocie

o zasoby naturalne gminy, rozw6j przemystu | £ migracja ludnosci (od poziomu edukacji
opartego ¢ te zasoby szkolnej)

0 przyrost liczhy mieszkancow (tereny U procesy demograficzne - starzenie sie
atrakcyjne turystycznie) spoteczeristwa

O rosnacy ruch turystyczny L wyludnianie sie terendw wiejskich

0 rosnaca Swiadomosé ekologiczna,
zapotrzebowanie na agroturystyke

il hudowa cerkwi greckokatolickie] w Bielicy
7 rozwo] gospodarstw z Zywnosciag
ekologiczng
utworzenie elektrowni wiatrowych w
gminie
= rozwo] wydarzen kulturalnych,

sporiowych o zasiegu ponadregionalnym,
miedzynarodowym

. centra sportu (jezdziectwo, fucznictwo,
kajakarstwo, lekkoatletyka)

wiezi ludnosci ukrainskiej

i uboienie spofeczersiwa

U rozwigzania centralne kosztem gminy
malejgca liczba ucznidw w szkotach

2 malejaca liczba turystow

O

4. CELE i DZIALANIA W RAMACH SFER TEMATYCZNYCH

a) SFERA SPOLECZNA

Cel 1: Aktywizacja oséb izolujacych sie spolecznie.

Dziatania:

1) Prowadzenie dziataii informacyjno-edukacyjnych na temat czynnikdw ryzyka izolacji

i marginalizacji czy wykluczenia spofecznego:




- wyldady, seminaria, pogadanki w éwietlicach wiejskich, Biatoborskim Centrum
Kultury i Rekreacji, Bibliotece Publicznej w Bialym Borze, szkofach, przychodniach
zdrowia,

- materialy informacyjne: ulotki, plakaty itp.,

- festyny,

—  zabawy,

- wycieczki.

2} \Wspieranie dzialan do pozytywnych readaptacji oséb zagrozonych izolagja,
wykluczeniem i marginalizacja spoteczna z powodu:
—  konfliktu z prawem,
— uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw i itp.,
— osamotnionych z powodu utraty wspdimalzonka,
- utraty zdrowia fizycznego i psychicznego w tym osoby niepetnosprawne fizycznie
i psychicznie,
—  samotne matki:
e warsztaty,
e grupy wsparcia,
e obozy,
e pogadanki.

Wskaznikis

1) ilos¢ zorganizowanych dziatan informacyjno-edukacyjnych,
2} ilo$¢ kampanii informacyjnych,

3) liczba osdb objetych pomoca w ramach wspieranych dziatan,
4) liczba osob objetych warsztatami szkoleniowymi itd..

Cel 2: Utworzenie dodatkowych placdwek wspierajgcych rodzing w wychowanly | opiece
nad dzieckiem - podniesienie poziomu $wiadomeosci w sferze opiekuriczo-wychowawcze]

Dziatania:

1) utworzenie wiejskich Swietlic srodowiskowych, socjoterapeutycznych,
2) ogniska wychowawcze, przedszkola wiejskie dla dzieci w wieku 3-5 lat,
3) utworzenie osrodkdw opieki nad dzie¢mi do lat 3 (Zobki).

Wskainiki:

1) liczba placowek opiekuriczo-wychowawczych,

2} liczba dzieci korzystajgcych z oferty placéwek,

3) liczba podmiotdw uczestniczgcych w realizacji zadania.

Cel 3: Prowadzenle rozméw | zajg¢ z rodzicarmni dzleci, z rodzin niewydolnych
wychowawczo,
z problemem uzaleinien i przemocy.

21



Dziatania:
1} szkoienie pracownikéw prowadzacych rozmowy i zajecia z rodzicami,
2) prowadzenie rozmow i zajed w formie tzw. ,Edukacia dla rodzicéw”,

Wskazmnili:
1) liczba rodzin objetych programem,
2) liczba szkoleri.

Cel 4: Wdrozenie wezesne] diagnozy probleméw.

Dziatania:

1) dyzury psychologdw w szkotach,

2) prowadzenie analizy sytuacji i probleméw oséb zagroicnych izolacja, marginalizacja
i wykluczeniem spotecznym,

3) wspotpraca z softysami, liderami grup spotecznych, organizacjami pozarzadowymi.

Wskazniki:

1) liczba osob korzystajgcych z porad,

2) ilosc osob zagrozonych,

3) ilos¢ osob i organizacji biorgcych udziat w dziataniach.

Cel 5: Organizacja i tworzenie programéw pomocy | zagospodarowania czasu wolnego dia
dzieci | miodziezy.

Dziafania:

1} zorganizowanie zajec sportowo-rekreacyjnych,
2} organizacje festyndw,

3) zajecia w Swietlicach wiejskich,

4} organizacje zajec np. ,wakacje z ksigzka”,

5) zajecia socjoterapeutyczne — pétkolonie,

6) wyjazdy na obozy harcerskie.

WiskaZinilki:
1) liczba dzieci i miodziezy korzystajacych z tej formy pomocy.
2) liczba spotkan, wyjazdow i zajed.

Cel 6: Tworzenie, prowadzenie | wspieranie dziatalnode Punity Konsultacyjnego ds.
Uzaleinien dla oséb uzaleznionych od alkoholu | narkotykéw, wspébluzaleznionych oraz
ofiar przemocy domowe]

Dziatania:

1} stworzenie bazy w postaci dobrze funkcjonujacege Punktu Konsultacyjnego ds.
uzaleznier i przeciwdziatania przemocy w rodzinie staje sie wyjsciem na waine
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i kenieczne potrzeby spoleczne w tym zakresie. Diiatalngéé tej docelowe] placéwki
oiwiera szerokie mozliwosci skutecznego wspomagania Gminnej Komisji ds.
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w dziatalnoéci na rzecz profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkotykowych oraz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie - zadan, ki6re wynikajg bezposrednic z ustawy z dnia 26.10.1982¢.
- 0 wychowaniu w trzefwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi,

2} wspdtpraca z Odrodkiem Pomocy Spotecznej, Policja, Sadem, Placéwikami Oswiatowymi,
Specjalistycznymi Placowkami Poradnictwa | Lecznictwa Odwykowego.

Wiskaznild:

1) zmniejszenie skali zjawiska przemocy i agresji, przeciwdziatanie uzaleznieniom,
pomaganie osobom dorostym i dzieciom w przezwycieaniu trudnosci zyciowych.

2) liczba utworzonych grup samopomocowych, terapeutycznych, socjoterapeutycznych
i grup wsparcia,

3) ilos¢ os6b kiorym udzielono pomocy w prawidiowym ksztattowaniu sie | rozwoju

osobowosci, uczenie umiejetnosci rozpoznawania i uéwiadamiania sobie witasnych
potrzeb psychicznych, uodparnianie na negatywne wplywy érodowiska, uczenie
umiejgtnosci rozpoznawania presji spotecznych, uczenie zaspokajania wtasnych potrzeb
bez pomocy $rodkow zmieniajacych $wiadomosé, pokazywanie i uczenie alternatywnych
form spedzania czasu wolnego, wprowadzanie elementéw treningu interpersonalnego —
tworzenie poprawnych relacji w grupie, nauke nawigzywania kontaktéw z innymi
ludzmi, rozwoj psychologiczny - zwigkszanie swiadomosci samego siebie, nauke regut
dobrej komunikacji itd.

Cel 7. Aictywizacja ludzi starszych, a takie ,wykorzystanie potencjatu oséb starszych na
rynku pracy - wiedzy, umiejetnodel | dodwiadezenia 2yciowego, dla rozwoju gospodarczego
i spotecznodci lokalnej.”

Dziatania:
1) prowadzenie dziafa informacyjno-edukacyjnych na temat aktywizacji oséb starszych:

— wykiady, seminaria, pogadanki,

— potrzeba samoksztafcenia,

—  potrzeba poznawania Srodowiska,

— potrzeba poszerzania wiedzy i umiejetnosci,

— potrzeba wykonywania spofecznie uzytecznych dzialan,

— potrzeba bycia uznanym za czgsc spoteczeristwa, grupy,

— potrzeba wypetnienia wolnego czasu {osrodki opieki dziennej),

— potrzeba utrzymywania wiezi towarzyskich,

— potrzeba stymulacji psychicznej i fizycznej,

— takie moiliwos¢ realizacji miodzienczych marzen, kidre byly dotychczas nie do
pogodzenta z zyciem zawodowym i obowigzkami wobec rodziny.
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2} organizowanie warsztatdw szkoleniowych dla oséb starszych, utworzenie Uniwersytetu
IH Wieku

- wyklady, seminaria, pogadanki,

- sekcje lub kofa zainteresowat,

- kluby i zespoty tematyczne,

- warsztaty artystyczne,

- zajecia ruchowe, rekreacyjne, rehabilitacyjne,

- imprezy kulturalne, turystyczne i okolicznoéciowe,

- kursy, szkolenia, poradnictwo,

- zajecia wakacyjne: wyjazdy, wezasy, rekreacja senioréw podczas lata.

3} dziatania z organizacjami pozarzadowymi, fundacjami i stowarzyszeniami na rzecz
aktywizacji os6b starszych
-  wycieczki
- wyktady, seminaria,
— warsztaty artystyczne,
—  zajecia ruchowe, rekreacyjne, rehabilitacyjne,
— imprezy kulturaine, turystyczne i okolicznosciowe.

Wekazniki:

1} ilosé zorganizowanych dziatarh informacyjno-edukacyijnych;
2} ilos¢ kampanii informacyjnych;

3) liczba oséb objetych pomocg w ramach wspieranych dziatan;
4} liczba os6b objetych warsztatami szkoleniowymi.

Cel 8.: Integracja i wsparcie dzialah o charakterze aktywizujgcym, zmierzajgce do
wyprowadzenia 2 bezdomnosci i pozwalajgce powrécié osobom bezdomnym do
ponownego petnienia rél spotecznych i rodzinnych.

Dziatania:
Promocja i wsparcie aktywizacji zawodowej i spotecznej osobom bezdomnym.

Wlaznild:
1. Liczba udzielonej pomocy,
2. Lliczba osob korzystajgcych z danej pomocy.

Cel 9. Wsparcie dzialaht o charakterze osionowym (szczegblnie w okresie jesienno-
zimowym), zapobliegajgcych degradacji spofeczne] oséb bezdomnych | skrajnie ubogich,
w szczegdlnodci poprzez zapewnienie wyiywienia, Srodkéw higieny | niezbedne] adziezy.

Dziatania:
Wspieranie dziatan w celu zapewnienia noclegu, pomocy sanitarno-higienicznej oraz
medyczne.

Wsleaznil:
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1. Liczba udzielonej pomocy,
2. Liczba 0sdb korzystajacych z danej pomocy.

Cel 10. Wspieranie dzialat majacych na celu realizacje programéw profilaktycznyeh,
szloleti realizowanych we wspéipracy z oérodldern pomocy spoleczne] innymi organami
administracji oraz stuzbami.

Dziatania:
1. Opracowanie i realizacja programéw profilaktycznych,
2. Szkolenie 0sdb wspétpracujacych z osobami bezdomnymi.

Wslkaznili:
1. Lliczba programow.
2. Liczba szkolen.
3. Liczba osdb uczestniczacych w szkoleniu.

Cei 11. Utworzenie pakietu instrumentdw w pracy socjaing]

Dzialania:

Zatrudnienie  pracownikéw  socjalnych,  psychologéw, pielegniarek, terapeutow
ds. uzaleznien, pedagogdw, asystentdw oséb bezdomnych i innych konsultantéw {np.
prawnikow).

Wskainili:
1. Liczba zatrudnionych specjalistdw.
2. Liczba udzieionych porad,

Cel 12. Zmniejszenie skali uzaleznier wirdd osdb bezdomnych.

Dziatania:

1. Rozpoznanie sytuacji osoby bezdomnej.
Ustalenie sposobu interwencji lub pomocy.
Okresienie problemdw emocjonalnych.
Motywowanie do udziatu w zajeciach grupowych.
Motywowanie do podjecia leczenia odwykowego.
Motywowanie do udziatu w spotkaniach grup terapeutycznych.
Motywowanie do podjecia terapii indywidualnej.

No s W

Wskaznili:
1. liczba wspieranych zada#,
2. liczba 0s0b uczestniczacych w dziataniach.

Cel 13. Prewencja (profilakiyka) bezdomnosci poprzez prace socjaing.

Dziatania:
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[

Zapobieganie bezdomnosci: prowadzenie kampanii edukacyjnej: wykiady, seminaria,

konwersatoria, pogadanki, materiaty informacyjne: ulotki, piakaty, itp.

2. Prowadzenie akcji informacyjnych o mozliwosci uzyskania pomocy oraz adresach
placowek, noclegowni i schronisk,

3. Udostepnienie osobom najuboiszym, zagrozonym bezdomnoscia mozliwosci

skorzystania z jadtodajni, stoléwek, fazni | punktéw pomocy doraznej.

Wskaznil:
i. liczba wspieranych zadan,
2. liczba 0s6b uczestniczacych w dziataniach.

b) SFERA RYNKU PRACY

Cel 1. Wykorzystywanie | doskonalenie aktywnych form przeciwdzialania bezrobociu
i fagodzenta jego skutkéw oraz zapobieganie wykluczeniu spotecznemu.

Dziatania:

1) Podjecie dziatarh wptywajacych na zmniejszenie bezrobacia diugotrwatego:

organizowanie miejsc pracy dla oséb bezrobotnych bez kwalifikacji i szans na ich

zdobycie lub dla 0s6b o stosunkowo najnizszych kwalifikacjach poprzez:
e prace interwencyjne,
o roboty publiczne,
® prace spofecznie uzyieczne,

poprawa startu zawodowego miodziezy {absolwentéw) poprzez organizowanie

stazy zawodowych,

— rozwijanie technologii informatycznych w szkoleniach bezrobotnych i metod
ksztafcenia na odlegto$é

— bezpfatne szkolenia zawodowe dla os6b diugotrwale bezrobotnych w celu zdobycia
kwalifikacji zwigkszajgcych ich szanse na zdobycie zatrudnienia,

— praca socjaina, rozumiana jako aktywna dziafalno$¢ zawodowa pracownikéw
socjalnych na rzecz osdb i ich rodzin zagrozonych lub dotknietych bezrobociem
poprzez niwelowanie psychospotecznych skutkdw bezrobocia oséb pozostajacych
bez pracy i ich rodzin a takze pobudzanie aktywnosci bezrobotnych w dziataniach
stuzacych ich ekonomicznemu usamodzielnieniu, wspieranie doradcze i finansowe
bezrobotnego w trakcie poszukiwania zatrudnienia.

Wskazniki:
1} ograniczenie zjawiska oséb bezrobotnych diugotrwale, zdobycie zatrudnienia
i kwalifikacji przez czesc z nich.

Cel 2. Zwigkszenie mozliwosei komunikacyjnych na terenle gminy w celu podjecia
zatrudnienia na terenie gminy lub jef bezposrednim otoczeniy.
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Dziatania:

1) usprawnienie Panstwowej Komunikacji Samochodowej (zwiekszenie liczby potaczen),

2} wylonienie w drodze przetargu prywatnego przewoznika komunikacji samochedowei
{BUS) - obstugujacego gmineg Bialy Bér (gléwnie w sezonie wakacyjnym brak potgczed
pomigdzy sotectwami, a miastem Biaty Bor).

Wskaznilki:
1} poprawa mozliwosci dotarcia do miejsc pracy na terenie gminy,
Z) poprawa dostepu do instytucji uzytecznosci publicznych.

Cel 3. Integracja zawodowa oraz spoteczna kobiet poprzez edukacje | aktywizacje majacy
na cefu ulatwienie im dostepu do rynku pracy, promocja réwnascl szans kobiet | mezcayzn
w zyciu zawodowym, spotecznym | publicznym.

Dziatania:

1) przygotowanie i wdrozenie akeji informacyjno-edukacyjnej dla kobiet i pracodawcéw,
2} kursy i szkolenia podnoszace poziom aktywnosci kobiet, pomoc w ich realizacji

3) kursyiszkolenia podnoszace ich kwalifikacje zawodowe kobiet,

4) doradztwo zawodowe, psychologiczne i prawne,

5) zapewnienie opieki dzieciom kobiet aktywizujacych sie zawodowo.

Wsltazniki:

1) liczba kobiet objetych szkoieniem aktywizujacym,

2) liczba kobiet podejmujgcych zatrudnienie,

3) przeciwdziatanie wykluczeniu zawodowemu,

4} aktywizacja zawodowa i spoteczna kobiet,

5) przetamanie stereotypdw o przestrzeganiu rol kobiecych i meskich w zyciu zawodowym,

spotecznym i rodzinnym.

CEL 4: Upowszechnienie informac]i o moiliwosciach zmiany sytuacji zawodowe] oséb
zagrozonych izolacja, marginalizacjg czy wykluczeniem spotecznym

Dziatania:
1) Prowadzenie kampanii i dziatan informacyjno-edukacyinych aktywizacji zawodowej

i rynku pracy:

- wykfady, seminaria, konwersatoria, pogadanki

- materiaty informacyjne: ulotki, plakaty itp.,

- pogadanki i spotkania w Swietlicach wiejskich, Biafoborskim Centrum Kultury
i Rekreacji, Bibliotece Publicznej w Biatym Borze, szkofach, przychodniach,

— festyny,

-~ zabawy,

- wycieczki.
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Cel 5: Wshazanie moiliweosct aktywizacji zawodowej i unikniecia izolacji, marginalizacji czy
wylduczenia spolfecznego.

Dzisfania:

1) Wspieranie dziafah do mozliwosci zidentyfikowania giéwnych trudnosci | barier, ki6re
powoduja, Ze stereotypowo przypisujemy pewnym grupom spofecznym, mniejsza
aktywnos¢ zawodowa:

- sondaze, ankiety, wywiady
- materialy informacyjne: ulotki, plakaty itp.

2) Wspieranie dziatan w kierunku zmiany w schematyczne postrzeganie wiasnych
mozliwosci zawodowych oraz brakiem petnej, zintegrowanej informacji o dostepnej,
bezptatnej ofercie pomocy w tym zakresie.

3) Wspieranie dziatad w kierunku zmiany obiegowej opinii na temat malej aktywnosci
oséb zagrozonych wykluczeniem, ale réwniez na temat zawodowych roél kobiet
i mezczyzn oraz mozliwosci znajdowania zatrudnienia.

4) Wspieranie dziatan w kierunku $wiadomego wykorzystania wtasnego potencjatu
w realizacji zawodowe], bo przeciez kazdy jest w czym$ dobry, a czasami nawet
najlepszy.

Wslkaznilki:
1) liczba wspieranych zadan;
2} liczba os6b uczestniczgcych w dziataniach.

Cel 6: Promowanie aktywnosci | mobilnoscl zawodowej.

Dziatania:
1) Przedstawienie ludzi, ktérym sie udato przefamad stereotypy i pokonad bariery wykiady,
seminaria, konwersatoria, pogadanki

- materiaty informacyjne: ulotki, plakaty itp.
— pogadanki i spotkania w $wietlicach wiejskich, Biatoborskim Centrum Kuitury
i Rekreacji, Bibliotece Publicznej w Biatym Borze, szkotach, przychodniach

2) Przedstawienie pracodawcow, kiorzy korzystajg z dobrych praktyk w dziedzinie
zatrudnienia. :

- pogadanki i spotkania w Swietlicach wiejskich, Biatoborskim Centrum Kultury
i Rekreaciji, Bibliotece Publicznej w Biatym Borze, szkotach, przychodniach
— wyktady, seminaria, konwersatoria, pogadanki



3] Promowanie dziatadh w kierunku meiliwoscl korzystania z bezptatnege doradziwa
zawodowego

- wspoipraca z Powiatowym Urzedem Pracy z moiiiwodci korzystania z bezplainego
doradziwa zawodowego

- zwigkszenie motywacji do dziatania i zaufania we wiasne sity

- prowadzenie kurséw zawodowych - uzyskanie nowych kwalifikacji | umieietnodci
zawodowych, przekwalifikowania.

WlcaZnili:

1} liczba oséb bioracych udziat w pogadankach i spotkaniach w $wietlicach wiejskich,
Biatoborskim Centrum Kultury i Rekreacji, Bibliotece Publicznej w Biatym Borze,
szkotach, przychodniach,

2) liczba osdb biorgcych udziat w wyktadach, seminariach i konferencjach;

3) liczba oséb biorgcych udziat w pogadankach, spotkaniach;

4} liczba 0s6b objetych wsparciem w ramach wspdtpracy z Powiatowym Urzedem Pracy;
5} liczba przeprowadzonych kursow;

6) ilos¢ osob uzyskanych nowe kwalifikacje zawodowe;

7} ilos¢ osob po przekwalifikowaniu zawodowym.

c) SFERA ZDROWIA
Cel 1: Podniesienie poziomu zdrowotnego mieszkancow gminy Bialy Bor

Dziatania:
1) Szerszy dostep do placdwek ochrony zdrowia:
— opieka podstawowa — iekarz rodzinny, ginekolog, pielegniarka srodowiskowa,
— opieka specjaiistyczna — kardiolog, diabetolog, rehabilitacja, psycholog i inne,
— profilakiyczne badania — mammografia, cukrzyca, choroby kraienia, ochrona
zdrowia psychicznego, wykonywanie badan okresowych,

Ce! 2: Promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom psychicznym.

Dziadania:

1) prowadzenie dziatari informacyjno-edukacyinych, w tym szkoler dotyczacych zdrowego
stylu Zycia oraz podejmowaniu dziatar sprzyjajacych zachowaniu zdrowia psychicznego;

2) prowadzenie kampanii informacyjnych na temat czesto wystepujacych zaburzen
psychicznych i koniecznosci konsultowania niepokojacych objawdw w Poradniach

3) wspieranie dziatan majacych na celu utrzymanie dobrego zdrowia, w tym psychicznego
oraz jego promowanie wsrod catej populacji ze szczegdlnym uwzglednieniem osob
dotknietych problemem alkoholowym, narkotykowym i przemocg domowsg;

4) organizowanie warsztatow szkoleniowych dla ucznidw szkdt ponadpodstawowych na
temat radzenia sobie ze stresem oraz asertywnosci.
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Wkaznild:

1}
2)
3)
4)

ilos¢ zarganizowanych dziatant informacyjne-edukacyjnych;

ilos¢ kampanii informacyjnych;

liczba osob objetych pomoca w ramach wspieranych dziatas;

liczba 0s6b objetych warsztatami szkoleniowymi dot. redukeji stresu | asertywnodci

Cel 3: Pomoc osobom naraionym na pogorszenie zdrowia psychicznego m.in. dzieciom,
miodzieiy, osobom starszym, w celu poprawy ich funkcjonowania w érodowistu
rodzinnym | lokalnym oraz wzmeocnienia odpornosci psychicane). Stwarzanie warunkéw do
prawidiowego funkcjonowania dziecl | mlodziedy.

Dziatania:

1) wspieranie zadan w zakresie aktywizacji oséb starszych, w tym zwiekszenie dostepnosci
do osrodkow wsparcia dziennego;

2) zapraszanie 0sOb niepefnosprawnych intelektualnie oraz oséb starszych do udziatu
w imprezach integracyjnych organizowanych przy ich wspdtudziale;

3) wspieranie w tworzeniu i dziataniu sSwietlic socjoterapeutycznych i $rodowiskowo-
socjoterapeutycznych oraz klubéw mtiodziezowych, prowadzenia punktdw informacyjno-
konsultacyjnych, jak réwniez grup wsparcia dotyczacych szkodliwosci substancji
psychoaktywnych;

4) prowadzenie dziatan profilaktycznych (kolonie letnie, formy aktywnege wypoczynku,
wyjazdy integracyjne dla dzieci, mtodziezy i os6b dorostych i starszych);

5) szkolenie rodzicdw na temat zachowan ryzykownych dzieci i mtodziezy;

6) stworzenie warunkow dla bezptatnego dostepu do ustug psychiatry dia mieszkancow
gminy.

Wskaznile:

1} liczba wspieranych zadan;

2) fliczba oséb starszych korzystajacych z osrodkéw wsparcia dziennego;

3] liczba osrodkow wsparcia dziennego;

4) liczba imprez do udzialu w ktérych zaproszono osoby niepeinosprawne oraz osoby
starsze;

5} ilo$¢ prowadzonych $wietlic socjoterapeutycznych i srodowiskowosocjoterapeutycznych
oraz klubow miodziezowych;

G} ilos¢ prowadzonych punktow informacyino-konsultacyjnych;

7) ilo$¢ prowadzonych grup  wsparcia  dotyczacych  szkodliwosci  substancii
psychoaktywnych;

8) liczba przeprowadzonych dziatan profilaktycznych;

Cel 4: Poszerzenie i zréznicowanie form opleki zdrowotnej, pomocy | wsparcia spofecznego
dla oséls z zaburzenlami psychicznymi i ich rodzin.
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Dzialania:
1} tworzenie, prowadzenie i wspieranie dziatalnosci statutowe] Srodowiskowego Domu
Samopgomaocy,
2) tworzenie, prowadzenie | wspieranie dziatalnosci Centrum Rozwoju Osobistege do
zaktywizowania spotecznosci lokainej.
Koordynator — pozyskiwanie oséb - wizyty w szkotach
- edukacja
- prewencja
- zapewnienie materiatéw edukac.

Zespot specjalistow - psychoterapeuta indywiduainy
- psychoterapeuta spoteczny
- terapeuta uzaleznier
- koterapeuta
- psychoterapeuta rozwoju

osobistege
Promocja ustug — swiadczen - festyny
- zabawy grupowe
- wycieczki
- spektakle
- konlkursy

- edukacja w szkofach

3) wspotpraca ze Starostwem Szczecinek w zakresie podejmowania dziatahh na rzecz osdb
niepetnosprawnych intelektualnie, majacych na celu poprawe jakosci ich Zycia oraz
zapobieganie marginalizacji i wykluczeniu spotecznemu w $rodowisku lokalnym (np.
dofinansowanie dziatalnosci Warsztatow Terapii Zajeciowej);

4) wspdipraca z gminami w zakresie podejmowania dziafan na rzecz osdb
niepetnosprawnych intelektualnie (np. Gmina Szczecinek, Gmina Bobolice i inne);

5} wspieranie edukacji i terapii oséb chorych na: autyzm, z Zespotem Dawna i inne i ich
rodzin;

6) prowadzenie grup wsparcia dla rodzin oséb, u ktorych wystapity zaburzenia psychiczne;

7) powotanie np. punktu konsuitacyjnego, telefonu zaufania dla osdb i opiekunéw osob
z zaburzeniami psychicznymi, $Srodowiskowej swietlicy samopomocy;

8} zabezpieczenie miejsca w domach pomocy spotecznej lub mieszkaniach chronionych dla
uczestnikow Srodowiskowego Domu Samopomocy i Warsztatéw Terapii Zajeciowej,
ktorzy z powodu Smierci rodzicow nie mogg samodzielnie funkcjonowaé w $rodowisku
rodzinnym, ale sg emocjonalnie zwigzani ze Srodowiskiem lokalnym.
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Wslagnild:

G &N
(A= R b N e i

liczba oséh korzystajacych ze Srodowiskowego Domu Samopomocy,

liczba 0séb korzystajgcych z doméw dziennego pobytu,

liczha 0sdb objgtych wsparciem w ramach wspdipracy ze Starosiwem Szczecinek,

liczba 0s6b objgtych wsparciem w ramach wspaétpracy z gminami,

liczba 0sdb z autyzmem objetych opieka, edukacja i terapia,

ilos¢ prowadzonych grup wsparcia dla rodzin oséb, u kiérych wystapilty zaburzenia
psychiczne,

powotanie w miare petrzeb oraz posiadanych $rodkdw innych form pomocy dla osdb
i opiekunow osob z zaburzeniami psychicznymi,

liczba 0so6b korzystajacych z form pomocy,

liczha oséb korzystajacych ze specjalistycznej opieki medyczne;.

Cel 5: Rozwé] Rehabilitacii w gminie Bialy Bér - stworzenie warunkdw do rozwoju
infrastruktury ustug, przy wyltorzystaniu potencjatu, ktérym dysponuje gmina Bialy Bdr.

Deiatania:

1)

Zapewnianie mieszkancom gminy kompleksowej rehabilitacji, jak najblizej miejsca
zamieszkania. Na sali éwiczen ruchowych powinny by¢ prowadzone zajecia pozwalajace
na usprawnienie pacjentow w jak najwigkszym stopniu. Sala gimnastyczna dobrze
wyposazona w kompleksowy sprzet do kinezyterapii jest priorytetem w ogbine;j
rehabilitacji osob z rdinymi dolegliwosciami. Nalezy prowadzic m.in. dwiczenia
ogolnousprawniajace, ktore oddziatujag na caty organizm i maja na celu poprawienie
ogdlnej sprawnosci poprzez oddziatywanie na wszysikie ukiady (migsniowy, kostny,
oddechowy, krazenia); korygujace wady postawy, jak i wiele innych zmian
wspdtistniejgeych; relaksacyine, oddechowe itd.
Przyrzady i przybory {lustra, drabinki gimnastyczne, materace gimnastyczne, zestawy
do Cwiczeit korekcyjnych, woreczki, gumy Thera-band, piteczki, huia-hop, rdinej
wielkosci pitki gumowe, laski gimnastyczne, skakanki i wiele innych przedmiotéw), ktére
znajduja sie w sprzecie rehabilitacyjnym w dyspozycji gminy sprawia, 2e kambinacii
¢wiczen bedzie bardzo wiele i nie znudza sie one. Dzieki temu przy uzyciu $rodkdw
bedacych w dyspozycji gminy mozna éwiczy¢ z réznymi grupami wiekowymi zaczynajac
od najmiodszych pacjentow, poprzez miodziez, a konczac na dorostych.
Poza tymi urzadzeniami gminna rehabilitacja powinna dysponowac salg do kinezyterapii
wyposazong w UGUL czyli Uniwersalny Gabinet Usprawniania Leczniczego. lest to
gimnastyka lecznicza w specjalnie siworzonych warunkach, dajaca rdine mozliwosci
wykorzystania sprzetu znajdujgcego sie w UGUL-u oraz umiejetnosci i inwencji
terapeuty. Znajdzie szeroka liczbe zastosowan, gdyz mozna w nim wykonywad éwiczenia
czynne w odcigZeniu, czynne w odcigZeniu z oporem, samowspomagane i wiele innych.
Sala rehabilitacyjna musi by¢ dodatkowo wyposazona w sprzet: rotory do éwiczef
koriczyn gérnych i dolnych, stoliki do ¢wiczert manuainych, fotel do ¢wiczer oporowych
koriczyn dolnych, ergometr.
Dodatkowo sala do fizykoterapii powinna dziata¢ wspomagajaco w kompleksowym
leczeniu pacjenta. Wyposaiona jest w przyrzady do elektroterapii (Galwanizacja,
Jonoforeza, Prady diadynamiczne wg Bernarda, Prady interferencyjne wg Nemeca, Prady
Trauberta), sonc terapii (ultradZwieki), magnetoterapii {pole magnetyczne), terapulsu,
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z}

3}

swiattoterapii (Sollux} i laseroterapii (laser). W zaleinosci od rodzaju schorzenia
fizykoterapia stanowi element leczenia podstawowego badZ te? leczenia
uzupeiniajgcego.

Ostatnig sala, ktdrg powinna dysponowaé poradnia rehabilitacyjna realizujgca zadania
w zakresie prowadzenia wieloletniego programu rozwoju rehabilitacji w Biatym Borze
jest sala de wykonywania najpopularniejszych z technik fizjoterapeutycznych — masazy
leczniczych. Tutaj bodzcem jest oddziatywanie mechaniczne terapeuty przy jednoczesnej
biernosci ruchowej pacjenta. Zastosowanie tych zabiegdw fizjoterapeutycznych ma za
zadanie wywofanie w odpowiedzi na nie reakcji biochemicznych, ktére przyépiesza
proces leczenia coraz odzyskiwania sily i sprawnosci przez organizm. Masaze i inne
dziatania o charakterze mechanicznym wptywajg na wzrost sify i sprawnosci mieéni,
nerwbw i stawdw. Rehabilitacja tego typu wykorzystywana jest do przywracania
sprawnosci narzadow ruchu, uktadu nerwowego, ukfadu pokarmowego, oddechowego
i wielu innych. S3 one stosowane w przypadku powrotu do zdrowia po ciezkich
ztamaniach koriczyn lub chorobach, jako pomocy asobom niepetnosprawnym
w normalnym funkcjonowaniu w spofeczerstwie lub tez czysto profilaktycznie
w przypadku oséb zdrowych i sprawnych fizycznie.

Gimnastyka Trzeciego Wieku — Widzimy duza potrzebe realizacji zaje¢ przeznaczonych
dla os6b w ,ztotym wieku”, ktére chcg diugo cieszy¢ sie dobrym zdrowiem. Obejmuja
one ¢wiczenia, ktdre:

— poprawiajg koordynacje i réwnowage

-~ ksztaftujg prawidtows postawe

—  wzmachiajg miesnie

— zwigkszajg elastyczno$é ciafa

— zmniejszajg bdle kregostupa i stawdw

—  zbawiennie wplywaja na ukfad krazeniowo — oddechowy

— elementy callaneticsu ( wybidrcze modelowanie poszczeginych partii miesniowvch)
-~ Cwiczenia prowadzone przy muzyce relaksujace;

Cwiczenia te bedg prowadzone w salce gimnastycznej z wykorzystaniem réinych
przyrzadow i przyboréw rehabilitacyjnych. W zaleinoéci od warunkéw pogodowych
odbywajg sie takze spacery i marsze potaczone z ¢wiczeniami oddechowymi, éwiczenia
wzmacniajgce z wykorzystaniem uksztattowania terenu i drzew. Duzy nacisk w czasie
prowadzenia zaje¢ kiadzie sie na ¢wiczenia oddechowe, ¢wiczenia relaksacyjne, a takie
na ksztattowanie nawyku utrzymywania prawidiowe; postawy ciata, samokontroli
i autokorekcji postawy.

Pigknie zagospodarowany teren zielony znajdujacy sig w gminie mozna wykorzystad
w okresie cieplejszym do rehabilitacji na swiezym powietrzu. Nordic walliing to forma
rekreacji polegajaca na marszach ze specjalnymi kijami. W poréwnaniu do zwyczajnego
marszu, nordic walking angaiuje stosowanie sity do kijkéw z obu stron, dlatego osoby
uprawiajgce nordic walking w wigkszym zakresie, cho¢ mniej intensywnie, angazuja
migsnie ciata. Migsnie (m.in. klatki piersiowej, tricepsy, bicepsy, ramion i brzucha) sa
rowniei inaczej stymulowane niz w zwyklym marszu. To prowadzi do wiekszego ich
wzmocnienia niz przy zwyczajnym chodzeniu czy joggingu. Szczegdlinie:

— rozwija sie sita i wytrzymatos$é ramion



—  tatwodc wehodzenia na wzgdrza

~  spala sie wiecej kalorii niz przy normalnym chodzeniu

—  zwigksza sig stabilnos¢ przy chodzeniu z kijkami

— lest mniejszy nacisk na piszczele, kolana, biodra | plecy co daje korzysci dla osob
z ranami i nie dos¢ silnymi miesniami

— odcigione sq stawy, co jest szczegbinie wazne dia 0sob starszych

Waznym czynnikiem jest mozliwos$é uprawiania w zasadzie przez kazdego — bez wzgledu

na wiek, kondycje czy tuszg. Nordic Walking mozna uprawiaé zaréwno nad morzem,

w lesie, parku czy w gérach — przez caty rok.

W przysztosci nalezy pomysled o wykorzystaniu stadniny koni do metody terapeutycznej
jaka jest hipoterapia. Hipoterapia jest wartoéciowa dla 0s6b majacych problemy w
funkcjonowaniu spofecznym i emocjonalnym. Kazde zajecia s3 pelne nowych wrazen
i pozytywnych emocji.
Hipoterapia jest $cidle powigzana z innymi  metodami rehabilitacyjnymi
i terapeutycznymi i w peini korzysta z ich dorobku. Celem terapii z koniem
(z elementami jazdy konnej) jest przywrdcenie pacjentom sprawnosci fizycznej
i psychicznej w mozliwym do osiagniecia zakresie. Uniwersalnos¢ tej metody polega na
jednoczesnym oddziatywaniu ruchowym, sensorycznym, psychicznym i spotecznym
poprzez:

~ kodowanie w mdzgu prawidtowego wzorca ruchu miednicy podczas chodu,

- normalizacje napiecia miesniowego,

— doskonalenie réwnowagi, koordynacji, orientacji w przestrzeni, rozwijanie

schematu wiasnego ciata, budowanie poczucia rytmu,

— stymulacje i normalizacje czucia powierzchniowego,

— zmniejszenie zaburzert emocjonalnych,

— rozwijanie pozytywnych kontaktow spotecznych.

Gimnastyka korekcyjna - Kolejnym rodzajem zaje¢, kidre nalezy wdrozyé
w gminie, tak aby zwigkszy¢ skuteczno$¢ podejmowanych dziatah powinnc byé
zorganizowanie grupy twiczer dia dzieci z wadami postawy. W codziennym zyciu na ogéi
zbyt poino zwracamy uwage na ksztattowanie sie organizmu dziecka. Wszelkim wadom
mozina jednak przeciwdziatad. Zajecia gimnastyki korekcyjnej moga w znacznym stopniu
zapewni¢ prawidfowy rozwdj dziecka. Do najczestszych wad postawy naleia: plecy
wklgste, plecy okragle, plecy wkiesto-okragte, plecy plaskie, boczne skrzywienie
krggostupa oraz plaskostopie. Zaniedbanie ¢wiczen korygujacych wady postawy moze
doprowadzi¢ do zmniejszenia sprawnosci ukfadu krazenia, ukfadu oddechowego,
narzadu ruchu, a takie do zmian zwyrodnieniowych. Cwiczenia te s3 prowadzone
w salce gimnastycznej z wykorzystaniem rdinych przyrzadéw i przyborow
rehabilitacyjnych, zestawu do korekeji wad postawy, a takie na $wiezym powietrzu
wsréd przyrody.

d) SFERA EDUKACII

CEL 1: Padniesienie poziomu wyksztalcenia spofeczedstwa gminy.
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Dziatania:

1} Upowszechnianie edukacji przedszkolnej na wsi — tworzenie punkidw przedszkolnych.

2} Ksztaicenie ustawiczne dorostych poprzez kursy kwalifikacyine.

3) Ksztafcenie ustawiczne os6b starszych utatwiajace aktywnos$¢ zawodows, co ma wplyw
na utrzymanie stabilnosci finansowej systeméw emerytalnych.

4) Motywacja kadry pedagogicznej do podejmowania nowych, efektywnych metod
F sposobow przekazywania wiedzy.

5) Pozyskiwanie dostgpnych, pozabudietowych <rodkéw finansowych na realizacje
programow edukacyjnych.

6] Wykorzystanie bazy odwiatowe] dla organizacji zaje¢ pozalekcyjnych dia dziedi,
miodziezy
i dorostych.

7) Zwiekszenie dostepu do nauki dla rodzin o obrizonym dochodzie lub niskich
kwalifikacjach.

Wslkaznild:

1) ltos¢ powstalych projektow edukacyjnych majacych na celu pozyskanie nowych
umiejetnosci
i kwalifikacji przez mieszkafcow.

2} llos¢ powstatych projektéw edukacyjnych majacych na celu pozyskanie nowych
umiejetnosci
i kwalifikacji przez osoby starsze.

3) Nosc godzin zaje¢ pozalekcyjnych organizowanych na bazie istniejacych placéwek
oswiatowych.

4) llos¢ dzieci i mtodziezy uczestniczacych w zajeciach pozalekeyjnych.

5} llos¢ obiektow infrastruktury rekreacyjno-sportowej zbudowanej przy szkotach.

) llos¢ osob korzystajacych z obiektéw sportowych w ciggu roku na terenie gminy,

7} lios¢ projekidw umozliwiajgcych osobom z rodzin o obnizonym dochodzie lub niskim
wyksztaiceniu podniesienia umiejetnosci i zdobycia wiedzy.

8} losc¢ 0s6b z rodzin o obnizonym dochodzie podejmujacych wyksztatcenie na poziomie

gimnazjalnym, ponadgimnazjalnym, policealnym oraz WY2szym.

CEL 2: Podjgcie dzialan w lderunku modernizacji infrastrulctury oswiatowe] pod kontem
szerszego ich wykorzystania.

Dziatania:

1) Modernizacja obiektow o$wiatowych,

2} Budowa oraz przebudowa obiekidw pefnigcych funkcje rekreacyjne i sportowe.

Wskazniki:

1) llos¢ powierzchni w m2 obiektéw oswiatowych przypadajgcych na 1 ucznia.

2} llos¢ przebudowanych ohiektow oswiatowych.

3) Ho$¢ powierzchni w m2 nowowybudowanej i zmodernizowanej obiektéw petnigcych
funkeje rekreacyjng i sportowa.

4)  Hos¢ mieszkaricdw gminy korzystajacych w ciggu roku z obiektéw rekreacji i sportu.
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5)

liese projekiéw majgeych na celu budowe przestrzeni rekreacyjnej i wypoczynkowe).

Cel 3. Podniesienie umiejetnodcl mieszkancéw gminy Blaly Bér w zakresie obslugi
komputera oraz zapewnienie dostepu do internety dla calego obszaru gminy.

Drziatania:

i)

tworzenie ogdlnodostgpnych, bezptatnych punktéw dostepu do internetu w miejscach
publicznych takich jak: biblioteka, dom kultury, sSwietlice publiczne, kawiarenki
internetowe, instytucje publiczne, strefy darmowegc internetu na terenach
ogoinodostepnych (parki, faweczki internetowe),

2) realizowanie projektéw dofinansowanych ze érodkéw zewnetrznych majacych na celu
pomoc w zakupie sprzetu komputerowego wraz z oprogramowaniem oraz opfaceniu
abonamentu internetowego dla oséb o niskich dochodach, dzieci i miodziezy z bardzo
dobrymi wynikami w nauce oraz oséb wykluczonych cyfrowo,

3) dostarczenie tzw. mobilnego internetu, w miejsca do ktoérych nie doprowadzono sieci
szerokopasmowego  internetu, o  uniwersalnych parametrach  systemowych,
a jednoczesnie fatwego w obstudze,

4} wspieranie inicjatyw rozbudowy sieci szerokopasmowego internetu na terenie gminy,
zwiaszcza do miejsc, ktére zapewnia likwidacje tzw. ,biatych plam”,

5) szkolenia pracownikéw sprawujacych nadzér nad placowkami zycia  kulturalnego
w zakresie obsfugi komputera i internetu w celu udzielania podstawowych instrukeji
pracy z komputerem,

8) szkolenia z zakresu obstugi komputera i mozliwoéci internetu dla oséb wykluczonych
cyfrowo.

Wekazniki:

1} rozwdj spoteczenstwa informacyjnego,

2} utworzenie dodatkowych, bezpfatnych miejsc dostepu do Internetu, ogoblnodostepny
internet w wyznaczonych miejscach publicznych na terenie gminy,

3) zdobycie dodatkowych umiejetnosci przez znaczna cze$é mieszkancéw gminy w zakresie
obstugi komputera, umiejetnosci korzystania z internetu,

4) motliwosci posiadania dobr materialnych, w tym nowoczesnego komputera z dostepem
do internetu rodzinom o niskich dochodach, kidre pomogg im w powrocie na rynek
pracy,

5) mieszkaficy gminy naucza sie korzystania z podstawowych narzedzi systemowych,
w tym pakietu biurowego i internety, dzieki czemu beda lepiej wykorzystywali ustugi
dostepne na rynku cyfrowym,

8) wieksza czgé¢ mieszkaricow otrzyma mozliwosé  dostepu do szerokopasmowego

internetu poprzez rozbudowe infrastruktury technicznej tgczy internetowych.

Cel 4. Stworzenie szansy wszystkim mieszkaficom gminy na przelamanie barier dostepu do
wiedzy, edukaci, pracy, informacji, a takie zwigkszenie szans na nawigzanie kontakidw
z innymi uzythownikami internetu.
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Dziatania;

1} szkolenia specjalistyczne z zakresu korzystania z programéw komputerowych, platform,
umiejetnosci korzystania z e-ustug, podpisu elektronicznege dla zainteresowanych
odbiorcow,

2) szkolenia z zakresu korzystania z edukacji prowadzone] w formie e-learningu,

3} zajecia edukacyjne dia zainteresowanych odbioreéw z wykorzystaniem nowych technik
i multimediow,

Wskaznili:

1} poprawa jakos¢ nauczania poprzez zastosowanie nowych metod, np. e-learningu,

2} zmniejszenie bezrobocia dzigki mozliwosci wyszukiwania ofert pracy przez internet lub
prowadzeniu wiasnej internetowe] dziatalnosci gospodarczej,

3) wazrost liczby nawigzywanych kontaktdw z réwieénikami oraz korzystania z zasobdw
bibliotecznych udostepnianych przez wirtualne biblioteki,

4] szeroka edukacja w zakresie mozliwosci wykorzystywania technik komputerowych
zwigkszy gotowos¢ mieszkaricdw gminy Biaty Bér, zagrozonych wykluczeniem cyfrowym
do korzystania z ustug rynku teleinformatycznego, co spowoduje wzrost ich kwalifikacji
i rozwoj zawodowy, a w konsekwencji poprawi ich warunki bytowe,

5] nowe metody edukacji zwigkszg mozliwo$é znalezienia pracy w tym telepracy, ktdra jest
idealnym  rozwigzaniem dla oséb bezrobotnych mieszkajacych w matych
miejscowosciach — z trudnymi warunkami komunikacyjnymi, jest to czesto jedyna szansa
na zrédto utrzymania,

6) dzieki przeprowadzonym szkoleniom wzrosng umiejetnosci i kompetencje oséb
biorgcych udziat w projektach i ich wspélnie gospodarujacej rodziny,

7} zwigkszy sig mozliwosc wymiany informacji, zaczerpnigcia pomystéw na osobisty rozwoj,
czy tez biznes,

8) zwigkszy sig ilodci 0sbb i rozwéj kluczowych kompetendji uczestnikéw projektu, poprzez

zwigkszenie umiejgtnosci w zakresie korzystania z nowoczesnych technologii
komunikacyjnych i serwiséw informacyjnych.

Cei 5 Umoiltwienie, za posrednictwem ePUAPu kontaktowania sie z jednostkami
administracji publiczne] | korzystania z ustug cyfrowych udestepnionych przez te jednostki.

Dziatania:

i
2}

3)

szkolenia specjalistyczne z zakresu korzystania z programéw komputerowych, platform
epuap, podpisu elektronicznego dla zainteresowanych odbiorcéw,

utworzenie punktu potwierdzania profilu zaufanego w Urzedzie Miejskim w Biatym
Borze,

prowadzenie kampanii promocyjno-informacyjnych majagcych na celu zainteresowanie e-
ustugami jak rowniez rozpowszechniajacej tzw. dobre praktyki.
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Wsleaznili:

1)

prowaczac zadania drogg on-line mieszkancy naucza sie zdohywaé informacje,
wypeinia¢ dokumenty i przesylaé je drogg elektroniczng oraz komunikowaé sie przez
internet - dzieki temu zwigkszy sie efelitywnogé przekazywanych informacji, a takie ilog¢
przekazywanych tresci cyfrowych,

dzigki dostgpnosci ustug droga internetows, odbiorcy zdobeda nowe umiejetnodci, beda
szybciej i tatwiej komunikowat sie z instytucjami uzytecznosci publicznej, a takze obnizy
sig koszt ich utrzymania m.in. diatego, Ze naucza sie zasad planowania wydatkéw
i zdobywania informacji bezptatna droga elektronicznag,

zwigkszy sie ilos¢ os6b korzystajgcych z ustug i tresci cyfrowych, a takie zmniejszy sie
koszt Zycia codziennego mieszkaricéw, poniewas przez internet beda mogli wykonywaé
doktadnie zaplanowane wydatki np. zakupy, rachunki,

wigksza wiedza mieszkancéw dot. wykorzystania zasobdw technicznych dzieki
prowadzonej kampanii informacyjno-promocyjnej, stata aktualizacja strony internetowej
gminy oraz BIP

wigksza aktywno$¢ mieszkancow dzieki powszechniejszemu dostepowi do informacji
{analiza aktualnoéci na stronie internetowej gminy, mozliwosé otrzymywania informagji
poprzez SMS-y).

e} SFERA KULTURY

Cel 1: Zwiekszenle uczestnictwa w kulturze

Dziatania:

1) Szersza wspdtpraca komunikacyjna:
~ zwigkszenie w ww. temacie aktywnosé radnych miejskich, szkot, $wietlic wiejskich
oraz lokalnych liderdw spofecznych,
— rozwdj dziatalnosci adresowanej do réznych grup wiekowych spotecznosci wiejskie;,
- organizacja imprez kulturalno - sportowych (zawody sportowe, rozgrywki, turnieje
itp.),
— organizacja imprez obyczajowych (Swieta koscielne | parstwowe: wielkanoc,
bozenarodzenie, dzieri babci i dziadka, $wieto konstytucji 3-maja itp.),
— organizacja imprez o zasiggu gminnym: dozynki, imieniny wsi, imieniny gminy Biaty
Bor, zawody wedkarskie, zawody strazackie,
— organizacja imprez o zasiggu ponadgminnym: dozynki powiatowe, dozynki
wojewodzkie, zawody konne,
— promocja i wspieranie dziatan w kierunku indywidualnej i grupowej samorealizacji
w Swietlicach wiejskich.
Wskaznilci:
1) wigksza liczba 0s6b zaangazowanych w promocje wydarzen kulturalnych,

2}  wigksza liczba uczestnikéw zycia kulturalnege gminy.



Dzlaiania:
1) Wytworzenie w spofecznodci potrzeby uczestnictwa w kulturze:
- .dawanie pozytywnego przyktadu” przez dziatania animacyjne szczegdlnie
w grupach wiekowych 10-18 i 35 — 50 lat,
— ciggle poszerzanie oraz wzbogacanie oferty programowej {wysoka jakos¢ imprez
kulturalnych),
— organizacja zajec rozwijajacych zdolnosci manualne: ogniska malarskie, plastyczne,
informatyczne, sportowe,
— organizacja zaje¢ rozwijajacych zdolnosci artystyczne: zespoly teatraine, zespoly
muzyczne, zespoly taneczne,
— organizacja zajg¢ na temat profilaktyki w dziedzinach: uzaleinier, edukacji
prozdrowotine] itd.
— organizacja zajec dla seniordw,
— zaangazowanie w czg$c dziatalnosci centrum kultury organizacji pozarzadowych.

Wiskazniki:

1) ilos¢ imprez kulturainych o wysokim poziomie,

2) ilos¢ nowych zaje¢ kulturalnych,

3) ilo$¢ oséb bioracych udziat w zyciu kulturalnym gminy,
4} ilo$¢ zaangazowanych organizacji.

Cel 2: Promocja | wspieranie dziatarfh w zachowaniu harmonii i tradycji regionalnyeh wsi
w poszczegbinych solectwach na terenie gminy Blaty Bér

Dziatania:
1) Wspieranie dziatan stuzacych budowaniu tozsamodci kulturowe] przy zachowaniu
réznorodnosci tradycji, dorobku wsi w poszczegdinych sofectwach na terenie gminy:
— promocja, tworzenie i utrzymanie regionalnych kapeli, zespotéw, chéréw,
~ inwentaryzacja zasobdw spotecznych i kulturowych,
— wytyczanie kierunkdw rozwoju dla poszczegéinych sotectw — tworzenie Plandw
Odnowy Miejscowosci,
~ cdnowa tradycji i rewitalizacja wyznaczonych obszaréw zwartej zabudowy,
— promocja regionainych wyrobow i produktow na rynku lokalnym, krajowym
i miedzynarodowym

Wskazniki:

1) materialy informacyjne: ulotki, piakaty itp.,

2) spotkania i proby w swietlicach wiejskich,

3} udziat w festynach - wystepy zespotdw,

4}  wycieczki,

5) liczba obiektéw spotecznych i kulturowych objetych rewitalizacjg i odnowa tradycji,
6) ilos¢ Planéw Odnowy Miejscowosci,

7)  warto$¢ srodkdw pozyskanych na realizacje projektdw na terenie sotectw,

39



Cel 3: Produkcjs i sprzedaz lokalnych ekologicznych wyrobdw na rynlw lokalnym,
powlatowym, krajowym | miedzynarodowym

Dziatania:
i} Popularyzacja amatorskich form artystycznych:
— promocja i wspieranie wyrobdw artystycznych rekodzielniczyeh (rzezbiarskich,
malarskich, haft, krawieckie itd.),
— promocja i wspieranie produkcji ekologicznych oraz regionalnych wyrobow
spozywczych (sery, midd, pierogi, nalewki, itp.).

Wskaznild:
1) ilos¢ wytworzonych wyrobdw rekodzielniczych,
2) ilosé wyprodukowanych spozywczych artykutéw lokalnych.

Cel 4: Rozbudowa reprezentatywnych terendw wsi w poszczegdinych sofectwach oraz
dbafosé o ich wyglad, infrastrukiure, czystosé, porzadek na wsi, jako wizytdwki lokaine]
spofecznosel.

Dziatania:
1} Inwestycje w infrastrukture:
- budowa i utrzymanie placu zabaw, parkéw, terendw rekreacji itd.
— doposazenie $wietlic wiejskich w sprzet komputerowy oraz instrumentaliny itp.,
— dbatos¢ o utrzymanie boisk sportowych oraz inicjowanie imprez sportowo-
rekreacyjnych,
— budowa szlakéw turystycznych (pieszych, rowerowych, edukacyjnych).

Wskazniki:

i) iiosc projektdw majagcych na celu budowe przestrzeni rekreacyjnej i wypoczynkowej oraz
dziatar integracyjnych w kazdej miejscowosci,

2) ilod¢ zmodernizowanych obiekidw petnigcych funkcje spoteczne - kulturalng,

3) ilosé sprzetu komputerowego oraz muzycznego,

4) liczba mieszkaficow korzystajagcych z rekreacji, wypoczynku | dziatad integracyjnych
w poszczegdinych miejscowosciach gminy,

5} liczba nowych inwestycji powstatych na podstawie Plandw Odnowy Miejscowosci,

6) liczba oséb korzystajacych ze Sciezek i szlakdw turystycznych.

Cel 5: Wspleranie | promowanie organizaci lokalnych dziatzjgcych na terenie wsi.

Dziatania:
1) Dbatosé o wyglad wsi jako wizytdwki lokalnej spofecznodcei:
— utrzymanie czystosci i porzadek na wsi,
—  tworzenie nowych miejsc zieleni,
— pielegnacja drzew i krzewow,
— dbatosc o pomniki przyrody i miejsca pamieci.
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Wskazniki:

1) liczba osdb korzystajacych z piekna przyrody,
2) ilos¢ zadbanych miejsc na terenie wsi,

3) ilos¢ odkrytych i oznakowanych miejsc pamieci,
4) ilosc¢ zdobytych nagrod za ,piekng wies”.

f) SFERA AKTYWNOSCI OBYWATELSKIES

Cel 1. Kreowanle Hderdw lokalnych w poszczegblnych miejscowosciach dla tworzenia
nowych inicjatyw.

Dziatania:

1) Tworzenie projektdw przy wspotpracy lideréw lokalnych,

2) Organizacja Srodowisk wsparcia dla lideréw lokalnych,

3) Angazowanie organizacji pozarzadowych w realizacje rdznego rodzaju inicjatyw.

Welcaznild:

1) ilosé nowowykreowanych liderdw lokalnych przy udziale ktérych zrealizowano projekty
z dofinansowaniem srodkow pozabudzetowych,

2) ilos¢ grup wsparcia przy udziale organizacji pozarzadowych,

3) ilo$¢ zaangazowanych organizacji pozarzadowych w pomoc przy organizacji roznego
rodzaju dziatan.

Cel 2. Stworzenie ,inkubatora” dla organizacji pozarzgdowych.

Dziatania:
1} Zapewnienie miejsca oraz fachowej obstugi biura doradczego dla NGO-s.
2) Dostep dla NGO-s do bezptatnych ustug finansowych, prawnych, doradczych.

Wskazniki:

1) powstanie punktu informacyjnego dla NGO-s,

) iloé¢ udzielonych prad finansowych, prawnych, doradczych,

) iloé¢ ztozonych i rozliczonych wnioskéw o dofinansowanie projektow.
} ilos€ organizacji korzystajgcych z pomocy biura.

£ W N

Cei 3. Wytyczenie kierunkdw rozwoju dla poszczegdinych sotectw.

Dziatania:

1) Liczba projektdw majacych na celu rozwdj poszczegdinych sofectw.

2} Organizowanie wspdinych spotkanr organizacji lokalnych dziatajacych na terenie wsi,

3) Organizacja spotkari integracyjnych majgcych na celu wymiang doswiadczen
i budowanie nowych pomystow przez organizacje dziatajgce na terenie wsi

41



WslcaZmild:

iy

W

oA
e L

g}

warto$¢ $rodkdw pozyskanych na realizacje projektdw na terenie poszczegdinych
sotectw,

liczba zorganizowanych spotkan organizacyjnych,

liczba odbytych spotkan integracyjnych w $wietlicach wiejskich,

ilos¢ nowych pomystdw,

ilos¢ osob biorgcych udziat w spotkaniach.

SFERA AKTYWNOSCI NA RZECZ OCHRONY SRODOWISKA

Cel 1. Wytyczanie kierunidw rozwoju w celu wiasciwego wykorzystania oraz odnawiania zasolbéw

i sidadnikéw srodowiska naturalnego.

Dziatania:

1.

Wykorzystanie OZE - Wykorzystanie odnawialnych zrédet energii na obszarze Gminy Bialy Bor
ograniczone jest do energii z biomasy, energii stonecznej oraz energii pozyskanej z biogazu.
Ponadto na terenie gminy przewiduje sie takze wykorzystywanie elektrowni wiatrowych.
Energia biomasy - oparta jest gtéwnie na spalaniu biomasy, tj. substancji organicznych gtéwnie
pochodzenia roélinnego. Pod pojeciem wykorzystania biomasy do celéw energetycznych
rozumiemy bezposrednie spalanie produktow organicznych fotosyntezy (drewno i jego
odpady, stoma, odpadki produkecji roslinnej lub "rodliny energetyczne”, czgsto po
uprzednim zgranulowaniu lub zbrykietowaniu), wzglednie po ich wstgpnym
przetworzeniu do postaci wygodniejszej w uzyciu (olej pirolizowy o wiasciwosciach
zblizonych do oleju opatowego, olej rzepakowy lub stonecznikowy, gaz drzewny, alkohol
etylowy lub metylowy). Tych pieé ostatnich produktow przetworzenia biomasy moze by¢
wykorzystywanych jako dodatki do paliw plynnych stuzy do napedu silnikow
spalinowych, zaréwno stacjonarnych jak i trakcyjnych. Rozwoj OZE, zwiaszcza tych
opartych o wykorzystywanie biomasy stwarza szanse lokalnych spofecznosci na
zwiekszenie niezaleznodci energetycznej, rozwoju regionainego oraz tworzenia sig
nowych miejsc pracy. Obecnie biogaz mozemy produkowal w odpowiednich instalacjach
{biogazowniach energetycznych) wytgcznie z biomasy np.: kiszonki kukurydzy, stonecznika, zb6z
itp. Inwestycje zwigzane z budowa bhiogazowi w gminie s wysoce pozadane. Zgodnie z danymi
Urzedu Miejskiego w Biatym Borze, budowe przedmiotowej instalacji planuje sig zlokalizowad w
miejscowosci Trzebiele.

Energia stoneczna to energia storica, ktdra jest najwigkszym i najbardziej wydajnym dostepnym
ludzkoéci 2rédfem energii. Z ogromnej odlegtodci wynoszacej 150 min kilometrow dostarcza nam
niezliczone i niekorczace sie iloéci energii. Energia sfoneczna uzytkowana moze by¢ na dwa
sposoby: bezposredni i podredni. Do wykorzystania hezposredniego potrzebne jest odpowiednie
urzadzenie, np. ogniwa stoneczne {produkcja energii elektrycznej), kolektory stoneczne
(pozyskiwanie energii cieplnej).

Energia wiatru to energia przemieszczania sie powietrza pod wplywem jego nierdwnomiernego
nagrzania. Predko$¢ wiatru wynosi od kilku do kilkudziesigcu km/h. Zalet elektrowni wiatrowe]
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jest to, ze nie zanieczyszcza $rodowiska naturalnego, nie wymaga dostaw paliwa ani wody i
wykorzysiuje niewyczerpywalne Zrddio energii jakim jest wiatr. Zgodnie z Uchwaty Rady
Miejskiej w Bialym Borze przyjeto opracowany miejscowy plan zagospodarowania
przestrzennego dla terendw potozonych w gminie Biaty Bor ,Zespdt elektrowni wiatrowych
Drzonowo, Stepien, Biskupice, Biata w gminie Biaty Bor”.

Edukacja ekologiczna jest istotnym elementem instrumentow spofecznych. Sg to réznorodne
dziatania zmierzajace do ksztaltowania Swiadomosci ekologiczne] spoteczedstwa oraz
przyjaznych dla Srodowiska nawykow. Podstawg prowadzenia prawidiowych dziatan
edukacyjnych jest rzetelne i ciggle przekazywanie wiedzy na tematy zwigzane z ochrong
Srodowiska oraz kemunikowanie sie wiadz samorzaddw lokalnych ze spoteczefistwem na drodze
podejmowanych inwestycji. Wazna dla ochrony Srodowiska jest rowniez wspdliprata pomiedzy
loltalnymi sfuzbami ochrony $rodowiska, instytucjami navkowymi, organizacjami spofecznyrmi
oraz podmiotami gospodarczymi. Powinny to by¢ relacje partnerskie, ktore beda prowadzity do
wspolnej realizacji poszczegdlnych przedsiewzieé. Koncepcja ksztatcenia i wychowywania
mieszkaricow gminy w duchu poszanowania srodowiska przyrodniczego jest znaczacym punktem
w zapewnieniu odpowiedniege stanu  Srodowiska przyrodniczego. Dzigki dziataniom
edukacyjnym propagowane sg konkretne zachowania korzystne dla srodowiska naturalnego. W
celu  podniesienia  $wiadomosci ekologicznej oraz  wzmocnienia systemu  zarzadzania
srodowiskiem, gmina bedzie realizowata nastepujace kierunki ekologiczne, tj.:

o monitoring komponentow srodowiska przyrodniczego,

o edukacja ekologiczna i dostep do informaciji.

5. ZRODLA FINANSOWANIA PROGRAMU

Z uwagi na przyjeta metodologie tworzenia niniejszego dokumentu, ckresiono ponizej
potencjalne irodia pozyskiwania srodkéw na finansowanie dziatan ujetych w programie, bez
wyliczania konkretnych kwot wydatkéw w ramach poszczegbinych sfer tematycznych. Do
#rodet tych nalezg przede wszystkim:

1)
2)
3]
4)
5)
6)
7)

1.

budzet Gminy,

ministerstwa tematycznie powigzane z danym obszarem tematycznym,

$rodki z Unii Europejskiej (w ramach EFS, EFRR, PROW i innychj),

Srodki budzetu panstwa,

budzet wojewddztwa zachodniopomorskiego,

$rodki wtasne instytucji realizujacych strategie,

érodki instytucji grantodawczych dostepne gownie dla organizacji pozarzadowych (m.in.
Program Operacyjny Fundusz Inicjatyw Obywatelskich, Szwajcarsko-Polski Program
Wspdtpracy, Fundacja Wspomagania Wsi i inne).

6. SPOSOB WDRAZANIA PROGRAMU

Program bedzie przyjety uchwatg Rady Miejskiej w Biatym Borze, stajac sie formalna
nodstawg do planowania dziatan przez zainteresowane podmioty i grupy oséb.

43



Planowanie | wdraZanie poszczegblnych dziatart opisanych w rozdziale iV powinno sie
odbywal we wspdipracy samorzadu lokalnego i innych partneréw spofecznych
{ gospodarczych, prowadzacych swojg dziatalnos¢ w powiazaniu z obszarami
tematycznymi opisanymi w programie. Wéréd potencjalnych partneréw wymienic nalezy
przede wszystkim: organizacje pozarzadowe, grupy nieformalne, zwigzki i porozumienia
organizacji pozarzgdowych, Powiatowg Rade Drzatalnosci Pozytku Publicznego
{(w przypadku jej utworzenia).

W procesie opracowywania programow wspdipracy z organizacjami pozarzadowymi
Urzad Miejski w Biatym Borze bedzie uwzgledniat zapisy niniejszege dokumentu przy
ustalaniu katalogu obszaréw priorytetowych wspdipracy.

W procesie tworzenia budzetéw Gminy Rada Miejska w Biatym Borze bedzie uwzgledniat
dziatania opisane w niniejszym dokumencie przy planowaniu wydatkéw Gminy.

7. MONITORING WDRAZANIA PROGRAMU

Zespot roboczy, ktéry tworzyt projekt niniejszego dokumentu dokona oceny poziomu
wdrazania dziatarn opisanych w programie.

Dokonujac  tej oceny, zespdt moie uzyskiwa¢ informacie o realizowanych
i zrealizowanych przedsiewzieciach mieszczacych sie w poszczegdinych sferach
tematycznych ujgtych w programie od podmiotow dziatajgcych na terenie Gminy Biaty
Bor.

Ocena zawierac bedzie informacje o podjetych dziafaniach w ramach poszczegdlnych
celow, zaangazowanych srodkach, liczbie uczestnikow, osiggnigtych rezultatach.

Ocena przygotowywana bedzie w pierwszym kwartale po zakoAczeniu danego roku.
Ocena obejmowac moze rowniez dodatkowo, oprocz informacji zawartych w punkcie 3,
réwniez planowane do realizacji na rozpoczynajacy sie rok kalendarzowy dziatania
w ramach poszczegdlnych obszardw problemowych opisanych w programie.

<= =

//_.-:' - =
Wikt Tz rkie wicz

P

44



