Projekt
UCHWAŁA NR L/ ....../2022
RADY MIEJSKIEJ W BIAŁYM BORZE
z dnia 21 grudnia 2022 r.


w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2023

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym 
(Dz. U. z 2022 r. poz. 559 z późn. zm.), art. 4¹ ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 października 1982 r. 
o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 z późn. zm.), art. 10 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 z późn. zm.), art. 5 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego 
i o wolontariacie (Dz. U. z 2022 r. poz. 1327 z późn. zm.), ustawa z dnia 11 września 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2022 r. poz. 1608) oraz art. 18 ust. 1 i 2, art. 190 ustawa z dnia 
9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej (Dz. U. z 2022 r. poz. 447 z późn. zm.)

Rada Miejska uchwala, co następuje:
§1. Zatwierdza się Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2023, stanowiący załącznik do niniejszej uchwały. 
§2. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Białego Boru.
§3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

Uzasadnienie:

Obowiązek corocznego uchwalania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii wynika z zapisu art. 4¹ ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz art.10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii. 
Środki na finansowanie realizacji w/w Programu pochodzą z opłat za korzystanie z zezwoleń 
na sprzedaż napojów alkoholowych oraz środków własnych Gminy Biały Bór.

Na podstawie art. 18 ust.1 i 2 ustawy z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej wprowadzono w rozdziale II preliminarza realizacji zadań na 2023 rok zadanie 
pn. Prowadzenie placówki wsparcia dziennego. Gmina ma obowiązek prowadzić placówkę wsparcia dziennego w celu wsparcia rodziny przy opiece i wychowaniu dzieci. Zgodnie z art. 190 organy jednostki samorządu terytorialnego mogą zlecić realizację zadania organizacjom pozarządowym lub instytucjom prowadzącym działalność w zakresie wspierania rodziny, pieczy zastępczej lub pomocy społecznej.

Opracowała: Bożena Sadlak – Inspektor ds. profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz narkomanii, pomocy społecznej i archiwistyki.

Załącznik do Uchwały Nr L/.../2022
Rady Miejskiej w Białym Borze
z dnia 21 grudnia 2022 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA
PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII
NA ROK 2023

I. Wprowadzenie
Jednym z nadrzędnych i długofalowych celów polityki prorodzinnej jest tworzenie warunków do pełnego rozwoju i prawidłowego funkcjonowania rodziny oraz zapobieganie występowaniu zachowań aspołecznych grożących patologiami i uzależnieniami, a w konsekwencji do przemocy 
w rodzinie.
II. Diagnoza
	Problemy związane z alkoholem mają charakter uniwersalny, bo przecież w każdej gminie są osoby uzależnione i dzieci wychowujące się w tych rodzinach. Problemy są na tyle zróżnicowane, 
że należy je rozpoznawać i monitorować, a rezultaty wykorzystywać w praktyce budowania gminnych programów profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomani 
i przemocy domowej. 
Na terenie Gminy Biały Bór rozwiązywaniem problemów uzależnień zajmują się instytucje pomocowe takie jak: Gminna Komisja ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych współdziałając z Punktem Informacyjno - Konsultacyjnym Uzależnień od Alkoholu i Współuzależnienia w Białym Borze, Miejsko - Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Białym Borze, Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie w Białym Borze, Komenda Powiatową Policji w Szczecinku Posterunek Policji w Białym Borze, Sąd Rejonowy w Szczecinku, Poradnia Uzależnień PATRONKA w Szczecinku, Oddział Psychiatryczny Szpitala w Człuchowie oraz 
w Szczecinku, grupy wsparcia, kuratorzy zawodowi i społeczni, pedagodzy szkolnymi, Centrum Pomocy Rodzinie w Szczecinku, Fundacja Promocji Zdrowia Psychicznego i Psychoterapii „Drzwi Otwarte” w Szczecinku, Przychodnią Zdrowia „MEDEA” oraz Przychodnią Zdrowia „PODIMED” 
w Białym Borze.  
W 2021 roku Gminna Komisja ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
w Białym Borze prowadziła 13 postępowań o objęcie obowiązkiem leczenia odwykowego. Na komisje wezwano 16 osób celem przeprowadzenia rozmowy dotyczącej leczenia odwykowego, w tym: 13 osób uzależnionych i 3 osoby współuzależnione. Na rozmowę stawiło się 9 osób, w tym: 6 osób uzależnionych i 3 osoby współuzależnione. Po przeprowadzonych rozmowach motywujących 
do leczenia i utrzymywania abstynencji, 9 osób poddało się procesowi terapii. Natomiast w stosunku do 3 osób, z powodu stanu zdrowia lub zgonu, komisja zakończyła procedurę o podjęcie leczenia. Komisja zleciła biegłym sądowym przeprowadzenie badania 2 osób w celu wydania opinii 
w przedmiocie uzależnienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakładu leczniczego oraz skierowała 
2 wnioski do Sądu Rejonowego w Szczecinku o zastosowanie obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu. 
Osoby uwikłane w problem alkoholowy mogą korzystać z pomocy terapeuty oraz grup wsparcia działających w Punkcie Konsultacyjnym dla osób uzależnionych i współuzależnionych przy ul. Tamka 2 w Białym Borze w każdą środę tygodnia w godzinach od 16°° do 20°°. W 2022 roku do punktu zgłosiło się łącznie 157 w tym: 121 osoby uzależnione, 32 osoby współuzależnione, 4 ofiary przemocy. Odbyło się 40 spotkań grupy wsparcia dla osób uzależnionych, w których średnio brało udział 10 osób oraz 37 spotkań samopomocowej grupy dla osób współuzależnionych.
Osoby z problemem alkoholowym wspiera Miejsko-Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej 
w Białym Borze udzielając wsparcia finansowego. W 2021 roku ogółem korzystało z pomocy materialnej 279 osób, w tym 30 rodzin objętych pomocą z powodu uzależnienia lub nadużywania alkoholu przez co najmniej jednego członka rodziny. Wielkość środków finansowych przeznaczonych na pomoc rodzinom z problemem alkoholowym w 2022 roku wynosiła 131.212,00 zł. 
Przy Miejsko-Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Białym Borze działa Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie. Powołany Zespół udziela rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie.  Zespół wszczął 7 procedur Niebieskiej Karty, z czego 3 sprawy prowadzone są nadal, a 4 zostały zakończone. Liczba ofiar przemocy domowej ogółem 18 w tym: kobiet 15, mężczyzn 1 oraz 2 dzieci do lat 13. 
Nadużywanie alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych stanowi istotny czynnik ryzyka wystąpienia przemocy w rodzinie. W celu zdiagnozowania zjawiska przemocy w rodzinie oraz stanu wiedzy na ten temat wśród mieszkańców miasta i gminy Biały Bór w 2021 roku  przeprowadzono badania ankietowe. W badaniu udział wzięło 59 osób w tym: 37 kobiet i 22 mężczyzn, co stanowi 1,15% społeczności gminy. Wydawało by się, że to niewiele. Niestety zjawisko przemocy jest tematem bardzo trudnym i nadal wstydliwym, co nie ułatwia członkom społeczeństwa na podjęcie tego tematu nawet w badań anonimowych. Dane zawarte w ankietach ukazały stan wiedzy na temat przemocy wśród mieszkańców Gminy Biały Bór. Badani respondenci niezależnie od wieku, płci 
i miejsca zamieszkania przyznali, że w Gminie Biały Bór występuje zjawisko przemocy, głównie 
w rodzinach nadużywających alkoholu i rodzinach patologicznych. Jak również uznali, że przemoc w rodzinie nie jest sprawą prywatną, co świadczy o możliwości ingerowania w celu przerwania jej stosowania. Wymienili również szereg jej form. Kobiety wymieniły: bicie, szarpanie, wyzywanie, klaps, kopanie, zabranianie, policzkowanie, popychanie, szarpanie za włosy, ograniczenie snu czy pożywienia, przypalanie papierosami, wykręcanie rąk czy plucie, natomiast mężczyźni: bicie, szarpanie, kopanie czy popychanie. Przemoc w rodzinie to trudny temat ze strony przyznania się 
i ujawnienia jej poza kręgi rodzinne. Wyniki z badań ukazały, że tylko, a może aż 9 respondentów przyznało, że w ich rodzinie występuje przemoc, gdzie sprawcami przemocy byli brat, mąż, żona, siostra, konkubent czy dziadek. Wymienili, że w stosunku do osób dotkniętych przemocą sprawca:
- zabierał pieniądze i kazał o nie prosić oraz nadzorował wydatki.
- obrażał, obrzucał wyzwiskami, przekleństwami,
- kontrolował zachowania tj. gdzie i z kim się spotyka,
- zakazywał kontaktów z rodziną i znajomymi,
- wyrzucał z domu.
- zmuszał do robienia rzeczy, które są uwłaczające, poniżające.
- zawstydzał w obecności innych,
- zadawał ból fizyczny bijąc, szarpiąc, ciągnąć za włosy, popychając czy policzkując,
- wyśmiewał opinie, poglądy, sposób w jaki ofiara się wypowiadała,
- stale narzucał swoje zdanie, rozkazywał, wydawał polecenia,
- skłaniał do kontaktów seksualnych wbrew woli,
- groził, że wyrządzi krzywdę ofierze lub dzieciom, zabije ją lub jej bliskich,
- stale oskarżał ofiarę o zdradę,
- niszczył własność, nie pozwalał na posiadanie czegoś wyłącznie dla siebie,
- obwiniał o własne agresywne zachowanie,
- zaprzeczał, iż stosuje przemoc, twierdząc, że jego/jej zachowanie jest dla ofiary dobra,
- był brutalny i wulgarny w pożyciu seksualnym.
- podkreślał, że ofiara nic jest nie warta, nie ma z niej pożytku.
- twierdził, że ofiara zasługuje wyłącznie na złe traktowanie.
- stosował przemoc, również wobec małoletnich dzieci.
Wydawało by się, że po takich doznanych krzywdach ofiara powinna jak najszybciej odejść od sprawcy przemocy. Na pytanie „czy gdyby ofiara przemocy naprawdę cierpiała, odeszłaby od sprawcy, czy nie?”. Wyniki badań  wykazały, że 13 kobiet uznało, że ofiara powinna odejść, a 20 kobiet za tym, że nie. Natomiast 18 mężczyźni opowiedziało się, że ofiara powinna odejść od sprawcy przemocy, a 3 mężczyzn, że nie. Ofiara doznająca przemocy nie zawsze jest w stanie racjonalnie ocenić  sytuację w jakiej się znajduje zwłaszcza, gdy w rodzinie są dzieci. Często bojąc się o dobro dzieci, pozostaje w związku ze sprawcą. Respondenci uznali, że ofiara przemocy nie powinna dla dobra dzieci zostać w związku w którym występuje przemoc. Niestety nie zawsze tek się dzieje. Jest to spowodowane różnymi czynnikami. Między innymi tym, że często ofiarę „prześwietla się” badając, czym kierowała się składając zawiadomienie o przestępstwie. Czy aby oskarżenie nie jest aktem zemsty, chęcią uzyskania jakiejś korzyści od sprawcy, obroną własnej reputacji? Ofiara doznająca przemocy musi wykazać, że zachowanie sprawcy wypełniło znamiona przestępstwa (przemoc, groźba bezprawna lub podstęp) i udowodnić jego winę. Dodatkowo zmuszona jest bronić swojej reputacji 
i wiarygodności oraz wykazać, że na oskarżeniu nic nie zyskuje. Najczęściej z zarzutami o fałszywe oskarżenia spotykają się ofiary przemocy wnoszące sprawę o rozwód. W związku z powyższym mieszkańcom Gminy Biały Bór zadano pytanie „czy kobiety lub mężczyźni fałszywie oskarżają 
o przemoc, aby uzyskać rozwód?” W badaniach respondenci mieli podzielone zdania. Wyniki wykazały, że 11 kobiet uznało za prawdę, że  kobiety lub mężczyźni fałszywie oskarżają o przemoc, aby uzyskać rozwód. Natomiast większość, bo aż 21 kobiet za tym, że nie. Natomiast 12 mężczyzn uznało, że  kobiety lub mężczyźni fałszywie oskarżają o przemoc, aby uzyskać rozwód, a 8 mężczyzn, że nie.  Problem w tym, że ofiary przemocy latami milczą i nie ujawniają co się dzieje w ich zaciszu domowym. A jak już się zdecydują, to otoczenie w którym żyje, nie zawsze jest w stanie poprawnie ocenić powagę sytuacji. 

III. Cele i zadania gminnego programu
Głównym celem Programu jest ograniczanie zdrowotnych i społecznych skutków wynikających 
z nadużywania napojów alkoholowych i używania innych środków psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i świadomości mieszkańców miasta i gminy Biały Bór. Podejmowanie działań zmierzających do zmiany struktury spożycia i wzorów używania napojów alkoholowych Prowadzenie skoordynowanych działań profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych. 

Główne cele Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 2023 rok ukierunkowane zostały na:
1. stałą współpracę z instytucjami zaangażowanymi w prowadzenie działań profilaktycznych 
na terenie gminy,
1. zapewnienie dostępu do specjalistów zajmujących się problematyką uzależnień, przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie,
1. promocję zdrowego i trzeźwego stylu życia wśród dzieci i młodzieży biorących udział 
w dofinansowanych zajęciach profilaktycznych organizowanych na terenie gminy,
1. promocję zdrowego i trzeźwego stylu życia wśród dzieci i młodzieży biorących udział 
w programach profilaktycznych realizowanych na terenach szkół,
1. umożliwienie uczestnictwa w terapii osobom dotkniętym problemem uzależnień, czy przemocą w rodzinie,
1. umożliwienie leczenia poprzez kierowanie do poradni specjalistycznych oraz na stacjonarne oddziały terapii uzależnień osób z problemem uzależnienia, sprawcy przemocy i ofiary przemocy,
1. umożliwienie leczenia poprzez kierowanie do poradni specjalistycznych osób dotkniętych przemocą w rodzinie.



Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na 2022 rok.
I. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu, narkomanii i uzależnień behawioralnych.
Cel: umożliwienie osobom z problemem alkoholowym korzystania z oferty profesjonalnych działań pomocowych. 
Zadania:
1. Kontynuacja działalności punktu konsultacyjno - informacyjnego dla osób uzależnionych od alkoholu oraz dla osób współuzależnionych.
1. Prowadzenie grup wsparcia dla osób trzeźwiejących.
1. Prowadzenie grup wsparcia dla osób współuzależnionych.
1. Wspomaganie ruchów samopomocowych. 
1. Pomoc osobom uzależnionym po zakończonej terapii w Ośrodkach Lecznictwa Odwykowego.

II. Udzielanie rodzinom w których występują problemy alkoholowe, narkomanii czy uzależnienia behawioralne pomocy psychospołecznej i prawnej w szczególności ochrony przed przemocą 
w rodzinie oraz wsparcie rodziny i systemu pieczy zastępczej.
Cel: rozwijanie istniejącego systemu pomocy rodzinom z problemem alkoholowym, narkomanii, uzależnień behawioralnych oraz problemem przemocy, w szczególności poprzez rozszerzanie pracy interdyscyplinarnej podmiotów zajmujących się pomocą rodzinom z problemem alkoholowym, narkomanii i zapobieganiu przemocy.

Zadania: 
0. Działania interwencyjne i wspierające ofiary przemocy w rodzinie: 
a. pomaganie rodzinom w sytuacji kryzysowej,
b. udzielanie pomocy wszystkim podmiotom tj. stowarzyszeniom, instytucjom i osobom zajmującym się pomocą w rodzinie w sytuacji kryzysowej, 
c. prowadzenie działalności informacyjnej i profilaktycznej wobec dzieci i młodzieży,
d. nawiązywanie współpracy z podmiotami zainteresowanymi w organizowaniu pomocy ofiarom przemocy w rodzinie,
e. interwencja wobec przemocy,
f. edukacja publiczna - ulotki, broszury, informacje,
g. współpraca i współdziałanie z Gminnym Interdyscyplinarnym Zespołem ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie,
h. wdrożenie procedury Niebieskiej Karty w ramach współpracy Miejsko-Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej, Posterunku Policji w Białym Borze i Gminnej Komisji i Profilaktyki 
i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Białym Borze, placówek służby zdrowia  
i placówek oświatowych.

2. Wspieranie rodzin zagrożonych kryzysem lub przeżywających trudności w pełnieniu funkcji opiekuńczo-wychowawczej, zgodnie z ustawą z dnia 09 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny 
i systemie pieczy zastępczej.
a. prowadzenie Placówki Wsparcia Dziennego w formie opiekuńczej na terenie Gminy Biały Bór.

III. Prowadzenie działań profilaktycznych adresowanych do całych grup bez względu na stopień indywidualnego ryzyka wystąpienia problemów związanych z używaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych lub uzależnień behawioralnych. 

Cel: podniesienie świadomości społecznej w zakresie problemów alkoholowych, narkomanii, uzależnień behawioralnych oraz przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie.



Zadania: 
a. tworzenie oferty organizowania zajęć pozalekcyjnych dla dzieci i młodzieży;
b. realizacja programów profilaktycznych rekomendowanych przez PARPA, wykazanych 
w specjalistycznych materiałach źródłowych i publikacjach, posiadających określoną technologię pracy i scenariusze zajęć, odpowiadających przyjętym standardom jakości 
i efektywności pracy profilaktycznej;
c. prowadzenie zajęć profilaktycznych obejmujących szerokorozumianą profilaktykę uzależnień według autorskich opracowań w szkołach, sołectwach  i innych placówkach instytucjonalnych oraz w porozumieniu z organizacjami pozarządowymi w formie kompleksowych programów lub wyodrębnionych zajęć, w tym: zajęć opiekuńczo-wychowawczych aktywizujących, ukierunkowanych na organizację alternatywnych form spędzania wolnego czasu przez dzieci 
i młodzież;
d. włączanie się w ponadregionalne profilaktyczne kampanie edukacyjne uwzględniające problematykę uzależnień, zapobiegania agresji i przemocy;
e. współpraca z mediami w zakresie prezentacji zagadnień związanych z profilaktyką 
i rozwiązywaniem problemów alkoholowych, narkomanii, uzależnień behawioralnych.

IV. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych, narkomanii, uzależnień behawioralnych oraz przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie
Cel: wspieranie i udzielanie pomocy instytucjom, organizacjom w realizacji zadań i programów dotyczących profilaktyki, rozwiązywania problemów uzależnień oraz zapobiegania przemocy domowej.
Zadanie: współpraca z instytucjami, stowarzyszeniami, grupami trzeźwościowymi i osobami działającymi na rzecz rozwiązywania problemów alkoholowych.

V. Działalność Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w zakresie realizowania zadania dotyczącego podejmowania działań motywujących, zmierzających do podjęcia leczenia odwykowego oraz podejmowania interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art.14 ust.2a oraz w art.15 ustawy o wychowaniu w trzeźwości 
o przeciwdziałaniu alkoholizmowi.

1. Działalność Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych:
1. prowadzenie rozmów z osobami nadużywającymi spożywanie alkoholu zgłoszonymi przez środowisko, Posterunek Policji, instytucje i organizacje społeczne,
1. umożliwienie leczenia osób uzależnionych od alkoholu w Ośrodku Leczenia Uzależnień 
w Stanominie, w PATRONCE w Szczecinku lub innych placówkach leczenia uzależnień,
1. kierowanie na badania przez biegłego w celu wydania opinii w przedmiocie uzależnienia od alkoholu,
1. rozmowy z osobami uzależnionymi od alkoholu w środowisku domowym,
1. kierowanie do sądu wniosków o wszczęcie postępowania w sprawie zastosowania obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu,
1. edukacja sprzedawców w zakresie przestrzegania przepisów ustawy o wychowaniu 
w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi,
1. kontrole punktów sprzedaży napojów alkoholowych w zakresie przestrzegania warunków określonych w zezwoleniu jak i przestrzegania przepisów ustawy,
1. kontrola zakazu spożywania alkoholu w miejscach publicznych na terenie miasta i gminy,
1. zgłaszanie wniosków o cofnięcie zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych,
1. współdziałanie z Posterunkiem Policji, Przychodniami lekarskimi, Miejsko-Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej, szkołami, kuratorami społecznymi i zawodowymi, klubami abstynenta, grupami wsparcia, grupami współuzależnionych.
2. Zasady wynagradzania członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych:
1. ustala się wynagrodzenie członka Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
 w kwocie 200,00 zł brutto za posiedzenie,
1. Inspektor ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Narkomanii, Pomocy Społecznej i Archiwistyki współpracować będzie z Gminną Komisją i instytucjami realizującymi zadania ujęte w programie. 

VI. Monitoring
System monitorowania stanowi zaplecze informacyjne dla podmiotów realizujących zadania 
z zakresu rozwiązywania problemów uzależnień (szkoły, punkt konsultacyjny, Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Zespół Interdyscyplinarny).
Monitorowanie zjawisk związanych z uzależnieniami na terenie gminy polega w szczególności 
na wykonaniu sprawozdań z realizacji poszczególnych zadań.
Wskaźniki monitoringu:
1. liczba osób objętych terapią;
1. liczba osób objętych działaniami pomocowymi m.in. osoby uzależnione i współuzależnione, osoby zagrożone wykluczeniem społecznym, osoby dotknięte przemocą;
1. liczba dzieci, młodzieży i dorosłych objętych działaniami profilaktycznymi, edukacyjnymi 
i informacyjnymi;
1. liczba osób korzystających z punktu konsultacyjnego;
1. liczba wszczętych postępowań w przedmiocie uzależnienia od alkoholu, narkomanii 
czy przemocy w rodzinie;
1. liczna osób korzystających z pomocy prawnej i psychologicznej;
Informacje przygotowywane po realizacji danego zadania pozwalają na analizę i interpretację danych w celu określenia efektywności poszczególnych działań.

VII. Realizacja programu.
Za realizację Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii Gminy Biały Bór w 2023 roku odpowiedzialny jest Burmistrz Białego Boru.

VIII.  Preliminarz realizacji zadań na 2023 rok
Zgodnie z art. 182 Ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi dochody 
z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych wykorzystywane będą na realizację Gminnego Programu Profilaktyki Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii i nie mogą być przeznaczane na inne cele.

Tabela 9. Planowane wpływy w 2023 roku.
	Lp.
	Wpływy
	Kwota

	1.
	Planowane wpływy z opłat za wydawane 
zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych
na 2022 rok
	Środki przeznaczone na realizację zadań z zakresu 
przeciwdziałania alkoholizmowi
	165.500,00 zł


	
	
	Środki przeznaczone na realizację zadań z zakresu 
przeciwdziałania narkomanii
	4.500,00 zł

	2.
	Środki własne Gminy
	123.807,00 zł

	3.
	Ogółem
	298.807,00 zł



	Wykaz zadań realizowanych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii w 2023 roku

	Zadania do realizacji
	Działania
	Opis działania
	Koszty realizacji zadania w zł

	I. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu i narkomanii
	1. Realizowanie zadania z zakresu pomocy osobom uzależnionym, współuzależnionymi eksperymentującymi ze środkami zmieniającymi świadomość i osobom narażonym na uzależnienia behawioralne.
	Ogólnopolski Zjazd Rodzin Abstynenckich
	3.000,00

	
	2. Badania i opinie lekarzy biegłych w przedmiocie uzależnienia od alkoholu oraz wskazania rodzaju zakładu leczniczego.
	Umowa z psychologiem i psychiatrą do przeprowadzenia badań  i wydania opinii w przedmiocie uzależnienia od alkoholu oraz wskazanie rodzaju zakładu lecznictwa odwykowego.
	1.000,00

	
	3. Kierowanie wniosku do Sądu o zastosowanie poddania się leczeniu odwykowemu.
	Opłaty sadowe 
	1.000,00

	
	4. Utrzymanie Punktu Konsultacyjnego dla osób Uzależnionych i Współuzależnionych.
	Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla osób uzależnionych 
i współuzależnionych i jego utrzymanie. Działania:
a) motywowanie zarówno osób uzależnionych, jak i członków ich rodzin do podjęcia psychoterapii w placówkach leczenia uzależnień, kierowanie do leczenia specjalistycznego oraz do skorzystania z pomocy grup samopomocowych,
b) motywowanie osób pijących ryzykownie i szkodliwie, ale nie uzależnionych, do zmiany szkodliwego wzoru picia;
c) udzielanie wsparcia osobom po zakończonym leczeniu odwykowym (np. przez rozmowy podtrzymujące, uruchomienie przy punkcie konsultacyjnym grupy wsparcia);
d) rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia i informacji o możliwościach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy;
e) inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej.
	15.600,00


	
	5. Wynagrodzenie pełnomocnika ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
i Narkomanii i obsługa gminnej Komisji ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych
	Składniki wynagrodzenia 1.000,00 + 196,40 (19,64%ZUS) = 1.196,40 zł x 12 m-cy = 14.357
	14.357

	
	6. Pomoc osobom uzależnionym po zakończonej terapii w ośrodkach lecznictwa odwykowego
	Cykl miesięcznych spotkań "Radzenie sobie z nawrotami"
	1.000,00

	II. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej i prawnej, 
a w szczególności ochrony przez przemocą w rodzinie
	Pomoc dzieciom z rodzin alkoholowych i innych grup ryzyka -  prowadzenie placówki wsparcia dziennego
	Wspieranie rodzin przeżywających trudności w wypełnianiu funkcji opiekuńczo — wychowawczych poprzez objęcie opieką
i wychowaniem dzieci z tych rodzin, zapewnienie im możliwości uczestnictwa w zajęciach adekwatnych do zdiagnozowanych potrzeb i deficytów.
	70.000,00


	III. Prowadzenie profilaktycznej i edukacyjnej działalności w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych, narkomanii, uzależnień behawioralnych czy przemocy w szczególności dla dzieci i młodzieży.
	1. Działalność świetlic wiejskich na terenie 15 sołectw
	Realizacja działalności informacyjno-edukacyjnej z zakresu profilaktyki uzależnień 
	39.492,00

	
	2. Prowadzenie na terenie szkół i innych placówek oświatowych i opiekuńczo-wychowawczych programów edukacyjno-profilaktycznych dla dzieci 
i młodzieży
	1. Realizacja programów edukacyjno oraz programów promocji zdrowia w przedszkolach i szkołach - przeciwdziałanie alkoholizmowi 
	13.551,00

	
	
	2. Realizacja programów edukacyjno - profilaktycznych oraz zakup materiałów pomocniczych do prowadzenia tych zajęć - przeciwdziałanie narkomanii
	4.500,00

	
	
	3. Zakup, wykonanie i dystrybucja materiałów edukacyjnych i profilaktycznych dotyczących tematyki uzależnień i zachowań ryzykownych
	1.000,00

	IV. Wspomaganie działalności stowarzyszeń, instytucji, osób fizycznych służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych oraz narkomanii
	Przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu poprzez wspieranie klubu abstynenta oraz innych form działań pomocowych, samopomocowych, edukacyjnych, poza terapią, których odbiorcami są osoby uzależnione oraz ich rodziny
	Alternatywna forma spędzania wolnego czasu- Trzeźwościowy spływ kajakowy oraz zabawa trzeźwościowo-integracyjna w karnawale rodzin abstynenckich.
	2.000,00

	V. Zadania z zakresy profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych
	Obsługa Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych
	9. Koszty wynagrodzenia członków Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, delegacje i przesyłki pocztowe (5.000)
	



8.500,00

	
	
	2. Podnoszenie kwalifikacji osób uczestniczących w realizacji zadań z zakresu profilaktyki uzależnień w tym uzależnień behawioralnych  oraz przeciwdziałaniu przemocy : szkolenia w tym super wizja członków Zespołu Interdyscyplinarnego i członków Gminnej Komisji ds. PiRPA (3.500)
	

	VI. Środki własne Gminy na funkcjonowanie świetlic wiejskich - integracyjnych na terenie Gminy Biały Bór
	Działalność świetlic wiejskich na terenie 15 sołectw
	Realizacja działalności informacyjno-edukacyjnej z zakresu profilaktyki uzależnień
	123.807,00

	Ogółem wydatki
	298.807,00





